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  ِمذِخ:

ضْ ذؼٕٞ الله ٝضٞك٤وٚ ضأ٤ُق ًٛٙ جُٔطرٞػس جُر٤ىجؿٞؾ٤س جُْٔٞٞٓس ذـ " جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س 

ٓٓحٛٔس  -ػرحٌز ػٖ " ٝكن جُٔكحٌٝ جٌُرٍٟ ُِرٍٗحٓؽ ج٢ٍُْٔ، ٢ٛٝ ٝجُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق

ٝض٘ط٢ٔ ًٛٙ  جُٔطرٞػس ػِّٞ جُطٍذ٤س،  ُِطِرس جُىج٤ٌْٖ ك٢ ضهٛٙٓٞؾٜس   -كٍو٣س

٤ٚٝحؿطٜح ٖٓ ٍٓجؾغ  جُٔطحقس جُؼ٤ِٔس ٓحوضٚ ٝضْ ؾٔغ ئ٠ُ ٓؿحٍ جُطٍذ٤س جُهحٚس،  

ٓط٘ٞػس ػٍذ٤س ٝأؾ٘ر٤س. ٝجُٔطرٞػس ػرحٌز ػٖ ٓؿٔٞػس وٌِٝ ٌٝػ٢ ك٢ ئػىجوٛح 

ض٘ظ٤ٜٔح ذٔح ٣ط٘حْد ٓغ ج٧ٛىجف ٝضكى٣ى ج٧ٛىجف جُهحٚس ٝجنط٤حٌ جُٔكط٣ٞحش 

ٛٞ ٝٞغ ذ٤ٖ أ٣ى١ جُطِرس ْ٘ىج  سجُٔطرٞػس جُكح٤ُ ٖٙٓ ًٛ ـٍٜ جُئٕ جُطؼ٤ٔ٤ِس. 

قٍٞ أْٛ جُوٟح٣ح جُٔطؼِوس ذ١ًٝ ذ٤ىجؿٞؾ٤ح ٗط٠٘ٔ إٔ ٣ٓحْٛ ك٢ ئغٍجء ٓؼِٞٓحضْٜ 

ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٤ًٝل٤س ٌػح٣طْٜ ٝجُطٌلَ جُر٤ىجؿٞؾ٢ ذْٜ ذٔح ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ  ج٫ٗىٓحؼ 

ضْٜ ػ٠ِ جْط٤ؼحخ ٓح ضِوٞٙ ك٢ ٝٓٓحػى ٝج٤ُٜ٘ٔس، ،ك٢  جُك٤حز جُٔى٤ٌْس ٝج٫ؾطٔحػ٤س

 . جُٔكحٍٞجش ٖٓ جُٔحوز ػ٤ِٔس جُٔوٌٍز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جُٔإُق: و.قِٞٔ ٓٛطل٠

 أْطحي ػِّٞ جُطٍذ٤س ذوْٓ ػِْ جُ٘لّ ٝػِّٞ جُطٍذ٤س

 ٤ْى١ ذِؼرحِ –ؾحٓؼس ؾ٢ُ٬٤ ٤ُحذّ 

  جُؿُجتٍ
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 : ِذخً إٌٝ اٌتشث١خ اٌؼلاخ١خالأٚي  ّسبمشحاٌ

 الأ٘ذاف اٌتؼ١ّ١ٍخ:

 .جُطؼٍف ػ٠ِ  ٓلّٜٞ جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س -

 جُطؼٍف ػ٠ِ  أٛىجف جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س. -

 جُطؼٍف ػ٠ِ  ٓرحوب جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س. -

 .جُطؼٍف ػ٠ِ  ذٍجٓؽ جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س -

  .ج٫ْطٍجضؿ٤حش جُٔٓحٛٔس ك٢ ٗؿحـ ذٍجٓؽ جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤سجُطؼٍف ػ٠ِ   -

 .ٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤سج٬ٌُٗٔش جُط٢ ضٞجؾٚ جُطجُطؼٍف ػ٠ِ   -

 ت١ّٙذ:

ضطؿٚ جُطٍذ٤س جُكى٣ػس ئ٠ُ ضؼ٤ْٔ جُطؼ٤ِْ ػ٠ِ ًَ كثحش ج٧كٍجو، كِْ ٣ؼى جُطؼ٤ِْ ٓٞؾٚ    

ئ٠ُ ج٧كٍجو جُؼحو٤٣ٖ أٝ جُٔطلٞه٤ٖ ذَ أٚرف ٣َٗٔ ج٧كٍجو ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ئػحهس ًحٗص 

 جُٔؿطٔغ ػ٠ِػ٤ِٔس جُطؼ٤ِْ، كأٚرف ٣٘ظٍ ئ٠ُ ًٛٙ جُلثس ٖٓ ٖٓ ضكٍٓٚ ٖٓ ج٫ْطلحوز 

ظٍٝف ٝج٠ٍُٝٗ ج٬ُٔتٔس جُ ء٢ذطٜ حيجش جقط٤حؾحش نحٚس ٣ٌٖٔ ضؼ٤ِْ أكٍجوٛ أٜٗح

 نحٚس ذٜح ٖٓ ٠ٍم ْٝٝحتَ ضؼ٤ٔ٤ِس ُه٤ٚٞٛحضٚ ذٔح ك٢ يُي ضٞك٤ٍ جْطٍجض٤ؿ٤حش

ئٕ كثس ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ضططِغ ًـ٤ٍٛح ٖٓ كثحش ج٧كٍجو  .ٝأْح٤ُد ضو٣ْٞ

 ، ٝجُػوحك٤س،ٝج٫ؾطٔحػ٤س ، ٝجُ٘ل٤ٓس،جُطؼ٤ٔ٤ِسؾحضٜح حق جُٔطلٞه٤ٖ ٝجُؼحو٤٣ٖ ئ٠ُ ئٖرحع

ك٤ٔحٌْٕٞ ق٤حضْٜ  ،ٝج٫هطٛحو٣س، ٝضكو٤ن ج٫ْطو٬ٍ جًُجض٢، ٝج٫ٗىٓحؼ ك٢ جُٔؿطٔغ

ًٝٛج جُٜىف ٫ ٣طكون ئ٠ُ ٖٓ ن٬ٍ ذٌَٗ ٠ر٤ؼ٢ وٕٝ جُكحؾس ئ٠ُ ٌػح٣س نحٚس، 

ٝضِر٢ قحؾحضْٜ ذٔح ٣ٟٖٔ ، ػ٤ِٔس ضؼ٤ٔ٤ِس ض٬ءّ هىٌجضْٜ ٝٓطحُد ْٗٔٞٛ ٢ج٫ٗهٍج٠ ك

 .  ُْٜ جُطٌلَ ذأٗلْٜٓ

  :اٌتشث١خ اٌؼلاخ١ختؼش٠ف  -1

ضؼ٤ِْ ي١ٝ طٍذ٤س ٝضٍذ٤س نحٚس ضٜطْ ذ   éducationRemedialجُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س

ٝػ٬ؼ ٬ٌٗٓضْٜ   ٝي١ٝ ٬ٌٗٓش ٝٚؼٞذحش جُطؼِْ ،ج٫قط٤حؾحش ٖٓ ي١ٝ ج٩ػحهحش

جُطؼ٤ٔ٤ِس، ٝضؼٍف جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س ذأٜٗح ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔرحوب ٝجُطٍم ٝجُٔٔحٌْحش 

جُطٍذ٣ٞس جُط٢ ضٜىف ئ٠ُ ػ٬ؼ ٬ٌٗٓش ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ١ًُ ج٩ػحهحش ٝضٛك٤ف 



3 
 

٤ٗ٣ٍ ٓلّٜٞ جُطٍذ٤س جُهحٚس ئ٠ُ ٚ  . أنطحتْٜ ٝضؼى٣َ ًِْْٜٞ ٝض٤ٔ٘س هىٌجضْٜ

ُط٢ ضٓطهىّ ٓغ ج٠٧لحٍ ٖٓ ؿ٤ٍ  ٝج٧ْح٤ُد جُهحٚس جُطؼ٤ٔ٤ِسٓؿٔٞػس ٖٓ جُؼ٤ِٔحش "

ج٣ْٞ٧حء، ٓٔح ٣ؿؼَ ُِرٍٗحٓؽ جُطؼ٢ٔ٤ِ ْٔحش ٝٓظحٍٛ ض٤ُٔٙ ػٖ ؿ٤ٍٙ ٖٓ ذٍجٓؽ ضؼ٤ِْ 

جُهحٚس ٣ٓطهىّ ُِى٫ُس  جُطٍذ٤سٝٓٛطِف  (118 ،2009)ك٢ٜٔ،" ج٠٧لحٍ جُؼحو٤٣ٖ

حؾحش جُهحٚس )جُٔؼحه٤ٖ أٝ جُط٢ ضٓطهىّ ك٢ ضٍذ٤س  ي١ٝ ج٫قط٤ػ٠ِ ٗٞػ٤س جُرٍجٓؽ 

 جُٔٞٛٞذ٤ٖ (.

ٚحُف ٌَُ جُلثحش جُٔكطحؼ ئ٠ُ ٌػح٣س نحٚس ْٞجء ًحٗص  جُهحٚس جُطٍذ٤سئٕ ٓٛطِف  

 ؿ٤ٍ ُٔٓحػىز ضٓؼ٠ جُهحٚس جُطٍذ٤س "ئٕ ٔحػ٤س.ٗل٤ٓس أٝ ػو٤ِس أٝ ؾ٤ٔٓس أٝ جؾط

 ٣طٞجكوٞج أٝ ٣طىٌذٞج، أٝ أٝ ٣طؼِٔٞج، ٣٘ٔٞج ٢ً ٝهىٌجضْٜ ٜٓحٌجضْٜ ضط٣ٍٞ ػ٠ِ جُؼحو٣ٖ

 إٔ ُْٜ ٣ٌٖٔ ًجٜٝذ أٝ ج٤ُٜ٘ٔس، جُٞظ٤ل٤س، أٝ ج٣ٍْ٧س، أٝ ج٤ٓٞ٤ُس، ق٤حضْٜ ٓططِرحش ٓغ

 ٠حهس ٝذأه٠ٛ ٣ٓطط٤ؼٞج ٓح ذوىٌ ٝج٫هطٛحو٣س ج٫ؾطٔحػ٤س جُط٤ٔ٘س ػ٤ِٔحش ك٢ ٣ٗحٌى

)نحُى جُ٘ؿحٌ ".ك٢ ضطٌْٞٛ جُوٌٛٞ ٓٓطٟٞ أٝ ج٩ػحهس ٓىٟ ػٖ جُ٘ظٍ ذـٝ، ٌٓٔ٘س

 (3،ٝآنٍٕٝ، خ ش

 ٗٓط٘طؽ ٓٔح ْرن إٔ : 

    ٓٞؾٚ ُلثحش ج٧ٖهح٘ ؿ٤ٍ جُؼحو٤٣ٖ جُهحٚس ١ٔٗ ٖٓ جُطٍذ٤س  ؼ٬ؾ٤س جُطٍذ٤س جُ -   

 .(ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس) 

ض٘لغ ك٢ ٫ ٢ٛ نىٓحش ضٍذ٣ٞس ضوىّ ُِلثحش جُهحٚس جُط٢  ؼ٬ؾ٤س ٓؽ جُطٍذ٤س جُجذٍ -  

 جُطٍذ٣ٞس جُؼحو٣س. ؽضٍذ٤طٜح جُرٍجٓ

ٓٞقىز ُؿ٤ٔغ جُلثحش، ك٘ٞػ٤س جُرٍجٓؽ ٝذٍجٓؽ ضٍذ٣ٞس ذٍجٓؽ ٌػح٣س  ٣ٞؾى٫  -   

 ضهطِق ذحنط٬ف كثحش ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس.

ضٓؼ٠ ئ٠ُ ضو٤ِٙ جُلحٌم ك٢ جُ٘ٔٞ ذ٤ٖ جُلٍو يٝ ج٫قط٤حؾحش  ؼ٬ؾ٤س جُطٍذ٤س جُ -   

 جُهحٚس ٝجُلٍو جُؼحو١.

٫ ضوطٍٛ ػ٠ِ ضوى٣ْ نىٓحش جُطٍذ٣ٞس ذَ ضَٗٔ ًًُي جُهىٓحش  ؼ٬ؾ٤س جُطٍذ٤س جُ -  

يجش جُطحذغ جُ٘ل٢ٓ ٝج٫ؾطٔحػ٢ ُٔٓحػىضْٜ ػ٠ِ جُ٘ٔٞ جُٗحَٓ ُٗه٤ٛطْٜ ٝضكو٤ن 

 ج٫ؾطٔحػ٢. ٝ ضٞجكوْٜ جُٗه٢ٛ
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 :  )اٌخبفخ( اٌؼلاخ١خ أ٘ذاف اٌتشث١خ -2

  ضطٔػَ أٛىجف جُطٍذ٤س جُهحٚس ك٤ٔح ٢ِ٣:

جُو٤حِ   ذحْطهىجّ  ْٝحتَ  ؿ٤ٍ جُؼحو٤٣ٖ ٝضٗه٤ٙ قح٫ش  جُط٤ٓ٬ً  جْطٌٗحف   -أ   

  ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس. كثحش  كثس ٖٓ   ٌَُ جُطٗه٤ٙ جُٔ٘حْرس  ٝأْح٤ُد 

ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس  نحٚس ض٘حْد هىٌجش ٝقحؾحش كثس ٖٓ  ٝض٘ل٤ً ذٍجٓؽ ضٍذ٣ٞس   ض٤ْٔٛ -خ   

 .ضٓحػىْٛ ػ٠ِ ْٗٔٞٛ ج٤ُِْٓ ٝضٞك٤ٍ ذ٤ثس ٬ٓتٔس ُْٜ  كثحش ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس

 جُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُهحٚس ذٌَ كثس ٖٓ كثحش جُطٍذ٤س جُهحٚس.ٝطٍم جُئػىجو  -ؼ   

جُطهل٤ق  ٝجُؼَٔ ٓح أٌٖٓ ػ٠ِ ضو٤َِ قىٝغٜح أٝ ئػىجو ذٍجٓؽ جُٞهح٣س ٖٓ ج٩ػحهس، -و   

 ٖٓ أغحٌٛح.

 ضوى٣ْ نىٓحش ج٩ٌٖحو ٝجُطٞؾ٤ٚ جُ٘ل٢ٓ ٝجُطٍذ١ٞ ٨ُكٍجو ؿ٤ٍ جُؼحو٤٣ٖ. -ٙ    

  ٓؼ٢ِٔ جُطٍذ٤س جُهحٚس ٤ُٔحٌْٞج ٜٓحْٜٓ جُطٍذ٣ٞس ذٌلحءز.ئػىجو ٝضأ٤َٛ ٝضى٣ٌد  -ٝ    

 :(اٌخبفخاٌؼلاخ١خ )ِجبدا اٌتشث١خ  -3

 ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔرحوب جُؼحٓس ٢ٛ :   جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س )جُهحٚس( ضوّٞ

 ضٍذ٤س ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ك٢ ذ٤ثس ه٣ٍرس ٖٓ ذ٤ثطْٜ جُؼحو٣س. -أ

 ضططِد ضوى٣ْ ذٍجٓؽ ضٍذ٣ٞس كٍو٣س. ؼ٬ؾ٤س جُطٍذ٤س جُ -خ  

ضٞك٤ٍ نىٓحش ضٍذ٣ٞس ١ًُٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٣طِد ػَٔ ك٣ٍن ٓطؼىو  -ؼ  

ش ١ًُٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس  ُٜح ػ٬هس جُطهٛٛحش، ذك٤ع ًَ ٓطهٛٙ ٣وىّ نىٓح

 ذطهٛٛٚ.

 ج٧ٍْز ٢ٛ جُٔؼ٤٘س ج٧ٍٝ ٝج٧ْٛ  ذطٍذ٤س ٝضؼ٤ِْ  جُطلَ يٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس. -و  

 .جُهحٚس جُٔرٌٍز أًػٍ كؼح٤ُس ٖٓ جُطٍذ٤س ك٢ ج٧ػٔحٌ جُٔطأنٍز جُطٍذ٤س -ٛـ   

 ( 23 ،2013)ٗٞج٣ٓس،

 :(اٌخبفخ)  اٌؼلاخ١خ ثشاِح اٌتشث١خ -4

 أٚ٘حف: أٌذؼسئ٠ُ  (جُهحٚسجُؼ٬ؾ٤س )ضٛق ذٍجٓؽ جُطٍذ٤س    

 اٌجشاِح اٌٛلبئ١خ: - أ
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 الإدِبج: -ج     

ٛٞ ٓؿٔٞػس ج٩ؾٍجءجش ٝجُٔٔحٌْحش جُط٢ ض٣ُى ٖٓ كٍ٘ جُٔٗحًٌس ك٢ جُك٤حز    

 .ٝج٫ؾطٔحػ٤س ٝج٩وٓحؼ جُطؼ٢ٔ٤ِجُػوحك٤س 

 اٌتٕغ١ك: -د     

 .ؼ٬ؾ٤س ك٢ ٓهطِق ذٍجٓؽ جُطٍذ٤س جًَُٝ ًٍٖحء ك٣ٍن جُطىنَ  ئٍٖجى جُٞجُى٣ٖ      

 ا١ٌّٕٙخ: -ٖ    

ضٞجكٍ ٓؼ٤ِٖٔ ٓإ٤ِٖٛ ػ٠ِ وٌؾس  جُؼ٬ؾ٤س )جُهحٚس( ٣ططِد ضوى٣ْ نىٓحش جُطٍذ٤س        

ًحك٤س ٖٓ جُهرٍز ٝج٤ُٜ٘ٔس، ًٝٛج ٣ططِد ئػىجوْٛ ٝضى٣ٌرْٜ ضى٣ٌرح ؾ٤ىج  هرَ ٝأغ٘حء 

 جُهىٓس.

  اٌٛالؼ١خ:-ٚ     

ئ٠ُ ضط٣ٍٞ ذٍجٓؽ ضأنً ذؼ٤ٖ ج٫ػطرحٌ  جُؼ٬ؾ٤س )جُهحٚس( ضٓؼ٠ ئْطٍجضؿ٤س جُطٍذ٤س     

 .جُٔٓطٟٞ ج٫ؾطٔحػ٢ ٝج٫هطٛحو١ ٝجُػوحك٢ ٝجُطو٢٘ ٝج٤ُٓح٢ْ

  اٌتىب١ٍِخ: -ص    

جُٔؼحم  ًٌحتٖ ٓطٌحَٓ، ٤ُّٝ جُ٘ظٍ كو١ ئ٠ُ  ئ٠ُ ز جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س ٝضؼ٢٘ ٗظٍ    

 ؾٞجٗد جُؼؿُ ك٤ٚ.

 اٌّؾىلاد اٌتٟ تٛاخٗ اٌتشث١خ اٌؼلاخ١خ: -6

 جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س ذؼٝ ج٬ٌُٗٔش جُط٢ ضكى ٖٓ ضكو٤ن أٛىجكٜح ٖٝٓ أٜٛٔح:ضٞجؾٚ 

 رٚٞ الازت١بخبد اٌخبفخ:ِؾىلاد ل١بط ٚتؾخ١ـ الأهفبي  - أ

 ه٤حِ ضٗه٤ٙ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس  ٖٓ ق٤عٝأوٝجش ٢ٛ ٬ٌٗٓش ضطؼِن  ذأْح٤ُد    

و٫٫ش ٚىهٜح ٝغرحضٜح ٝٓؼح٤٣ٍٛح، ٝضٞكٍٛح، ٝٗوٙ ًلحءز جُلحقٙ ج١ًُ ٣طروٜح، 

 ٝهىٌضٚ ػ٠ِ ضل٤ٍٓ ٗطحتؿٜح، ًٝطحذس ضوح٣ٌٍ جُلكٞ٘.

 :ؼلاخ١خ ِؾىلاد ثشاِح اٌتشث١خ اٌ - ة

ئٕ  ج٫ٛطٔحّ ذحُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س ٫ ٣وطٍٛ ػ٠ِ  ج٫ٛطٔحّ ذؿٔغ جُر٤حٗحش قٍٞ جُلثحش جُط٢ 

      ٖ ق٤ع جٌُٗق ػٖ ج٬ٌُٗٔش ٠ٝر٤ؼس ج٩ػحهس ٖٝىضٜح، ضوغ ٖٞٔ جنطٛحٜٚح، ٓ

أٝ جُلثس جُهحٚس جُط٢ ضططِد يُي ج٫ٛطٔحّ، ذَ ج٫ٛطٔحّ ٣أض٢ ٖٓ ضٞك٤ٍ جُرٍجٓؽ 
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ػ٠ِ ضؿحَٝ   ٝجُْٞحتَ ٝج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش، ٝجُطٍم جٌُل٤ِس ذٔٓحػىز ضِي جُلثحش

 . ٫ؾطٔحػ٢جُىٓؽ جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝجضْٜ ٝئوجٌز ٖإٕٝ ق٤حضْٜ، ٝجٍُٞٚٞ ئ٠ُ حٚؼٞذ

 أخقبئ١١ٓ اٌتشث١خ اٌؼلاخ١خ اٌّؤ١ٍ٘ٓ: ٔمـ  ِؾىلاد -ج   

جُٔطهٛٛس ك٢ ضؼ٤ِْ ٝضى٣ٌد ٝضأ٤َٛ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش  جُطٍذ٣ٞس ئٕ ٗوٙ ج٠٩حٌجش   

جُهحٚس، ٣ٔػَ أذٍَ ج٬ٌُٗٔش جُط٢ ضٞجؾٚ جُطٌلَ جُٗحَٓ ذًٜٙ جُلثس ٖٓ جُٔؿطٔغ، ٝجُط٢ 

. جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س جُٔإ٤ِٖٛ أنٛحت٢٤ ك٢ ضكطحؼ ئ٠ُ ضىنَ ٣ٍْغ ُطـط٤س جُ٘وٙ جٌُر٤ٍ

س ٣٘وْٜٛ جُطأ٤َٛ ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ يُي إٔ جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُؼح٤ِٖٓ ك٢ ٓؿحٍ جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤

٢ُ جُؿٞوز ُط٤ٌْٜٔ٘ ٖٓ جُٔؼحٌف ٝجُٜٔحٌجش  جُٔ٘حْرس ُ٘ٞع حْٝٛ ذكحؾس ئ٠ُ ضى٣ٌد ػ

، نحٚس ٓغ ٣َحوز ػىو ج١ًُٝ ج٫قط٤حؾحش ج٩ػحهس ٝج٬َُٓس ٧وجء ػِْٜٔ ذٌلحءز

 .  جُهحٚس، ٝض٘ٞع ج٩ػحهحش جُٔ٘طٍٗز ك٢ جُٔؿطٔغ

 اٌّغتمجٍخ:ِؾىلاد اٌّؤعغبد  -د   

وٓحؼ ج٩طٍذ٤س ٝجُأنٍٟ ضٞجؾٚ  سٌِٓٗجُٔٓطورِس  ٣ٔػَ ٗوٙ جُٔإْٓحش جُٔطهٛٛس   

، ًٝٛج ٫ْط٤ؼحخ ج٧ػىجو ُِلثحش ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚسجُطؼ٢ٔ٤ِ ٝج٫ؾطٔحػ٢ 

جُٔطُج٣ىز ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٖٝٓ ًَ جُلثحش ٝج٧ػٔحٌ )أ٠لح٫ ٍٝٓجٛو٤ٖ( 

 ج٬ُٔتْ ُكحؾحضٚ جُهحٚس.ٝضٞك٤ٍ ُْٜ كٍٚس جُطؼِْ 

 خلافخ:

 جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجُرٍجٓؽ جُهىٓحش ٖٓ  ٢َٛ ٌٖ جُؼ٬ؾ٤س كحُطٍذ٤س ذ٘حء ػ٠ِ ٓح ْرن    

ي١ٝ جُكحؾحش جُهحٚس ك٢ ٝجٍُٔجٛو٤ٖ ٝئؾٍجءجش ػ٬ؾ٤س ضٜىف ئ٠ُ ٓٓحػىز ج٠٧لحٍ 

ٝجُ٘ؿحـ ج٧ًحو٢ٔ٣  ،ضكو٤ن جُكى ج٧ه٠ٛ جٌُٖٔٔ ٖٓ جٌُلح٣س جًُجض٤س جُٗه٤ٛس

 ٠ٍم أٝ جُْٞحتَ أٝ جُٔ٘حٛؽ  ض٤٤ٌق  ضوّٞ ػ٠ِ  .ٝجُٔٗحًٌس ك٢ كؼح٤ُحش ٓؿطٔؼٚ

 ٓططِرحش ٓٓح٣ٍز ج٣ًُٖ ُى٣ْٜ ػؿُ ك٢  ُِط٤ٓ٬ً  جُهحٚس ُِكحؾحش جْطؿحذس جُطؼ٤ِْ

جُؼحو٣س، ٝضٓطٜىف ٓؼحُؿس ٗٞجق٢ جُؼؿُ ٝضو٣ٞس هىٌجش جُٔطؼ٤ِٖٔ  جُطؼ٤ٔ٤ِس ذٍجٓؽ

، ٝٓٓحػىضْٜ ػ٠ِ ج٫ٗىٓحؼ ك٢ ٝهىٌجضْٜ قىٝو ٓح ضٓٔف ذٚ جْطؼىجوجضْٜٜٝٓحٌجضْٜ ك٢ 

  . جُؼحو٣س جُك٤حز
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 ِؼٍُ اٌتشث١خ اٌؼلاخ١خ :خاٌثب١ٔ ّسبمشحاٌ

 الأ٘ذاف اٌتؼ١ّ١ٍخ:

 ٔؼِْ جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س.ذ طؼ٣ٍقجُ -

 ٜٓحّ ٓؼِْ جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س. ضكى٣ى -

 نٛحتٙ ٓؼِْ جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س.جُطؼٍف ػ٠ِ  -

 أن٬ه٤حش ٓؼِْ جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س.جُطؼٍف ػ٠ِ  -

 ت١ّٙذ:

ٓؼِْ جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س ٛٞ قؿٍ جُُج٣ٝس ك٢ جُطٍذ٤س جُهحٚس، كٜٞ جُؼٍ٘ٛ جٌُِٔق   

طى٣ٌّ ٌٝػح٣س ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس، كٜٞ ٣إو١ أوٝجٌج ٜٝٓحٓح ٓهطِلس ذٓرحٍٖز 

، ٣ٝٓطٞؾد إٔ ضطٞكٍ ك٤ٚ ؾِٔس ٖٓ جٌُلح٣حش، ٝجُطك٢ِ جضؿحٙ ًٛٙ جُلثس ٖٓ جُٔطؼ٤ِٖٔ

    .جُؼ٬ؾ٤س أٝ جُهحٚسذأن٬ه٤حش ٜٓ٘س ضٍذ٤س 

 تؼش٠ف ِؼٍُ اٌتشث١خ اٌؼلاخ١خ: -1

 جُط٢ ضٞجؾٚ  ٛٞ ٓؼِْ ٓطهٛٙ هحتْ ػ٠ِ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔٞؾٜس ُِلثحش جُهحٚس  

٣ٍٝضٌُ وٌٝٙ ك٢ ٓٓحػىضْٜ ، ذٓرد ئٚحذطٜح ذاػحهس ٓح ك٢ ضؼِٜٔح٬ٌٗٓش ٚؼٞذحش ٝ

ػ٠ِ ضؿحَٝ ٬ٌٗٓضْٜ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔى٤ٌْس ٝوٓؿْٜ ك٢ جُٛلٞف جُىٌجْس جُؼحو٣س 

 ضٓٔف ذْٜ هىٌجضْٜ ٝظٍٝكْٜ.  ٝجْطٌٔحٍ ٓٓحٌْٛ جُىٌج٢ْ ك٢ قىٝو ٓح

 اٌؼلاخ١خ  ِٙبَ ِؼٍُ اٌتشث١خ -2

ٓؼِْ جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س ٓؼِْ ٓطهٛٙ ك٢ جُطٍذ٤س جُهحٚس ٣طٔطغ ذهٛحتٙ ٜٝٓحٌجش     

ضهطِق ػٖ ضِي جُط٢  جقط٤حؾحش جُهحٚسُْٜ هىٌجش ٖٝٓ جُطؼحَٓ ٓغ جُٔطؼ٤ِٖٔ  ضٌٔ٘ٚ 

٣ٟطِغ ٓؼِْ جُؼ٬ؾ٢، ٝ جُرٍٗحٓؽٝٛٞ جُوحتى ك٢ ض٘ل٤ً  ٣ط٤ُٔ ذٜح أهٍجْٜٗ ٖٓ جُؼحو٤٣ٖ،

 ٣ٌٖٔ ئؾٔحُٜح ك٤ٔح ٢ِ٣: ٞػسجُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س ذٜٔحّ ٓط٘

  ٓطؼِْ.ئؾٍجء ػ٤ِٔحش  جُطو٣ْٞ ٝجُطٗه٤ٙ ذوٛى ضكى٣ى ج٫قط٤حؾحش ج٧ْح٤ْس ٌَُ  -أ   

ذٔٓحػى ك٣ٍن ٓطؼىو   ئػىجو جُرٍجٓؽ جُطٍذ٣ٞس ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس  جُلٍو٣س ٝض٘ل٤ًٛح -خ  

 جُطهٛٛحش.

 جُٔطؼِٕٔٞ  ي١ٝ  ج٩ػحهسجُؼَٔ ػ٠ِ  ئ٣ؿحو ذ٤ثس أًحو٤ٔ٣س  ٝجؾطٔحػ٤س ٣ٓطط٤غ ك٤ٜح  -ؼ  
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ٝأهٍجْٜٗ ػ٠ِ قى ْٞجء ٖٓ جْطـ٬ٍ أه٠ٛ ٝهىٌجضْٜ ٝضكو٤ن أ٠ْٔ ٠ٔٞقحضْٜ. 

 (2014،149ذر١ٝ٬، )

ضؼ٤ِْ  ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ، جُٜٔحٌجش ج٫ؾطٔحػ٤س ٝ جُطٞج٤ِٚس  ج٬َُٓس جُط٢  -و  

 . جُٔى٤ٌْس ٝج٫ؾطٔحػ٤س ضٓحػىْٛ ػ٠ِ ج٫ٗىٓحؼ ك٢ ق٤حضْٜ

 .ٓٓحػىز ج٠٧لحٍ جُٔؼٞه٤ٖ ػ٠ِ ضؿحَٝ ج٬ٌُٗٔش جُ٘حؾٔس ػٖ ج٩ػحهس   -ٙ  

ضؼ٣ٍق ج٠٧لحٍ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُطٍذ٣ٞس جُهحٚس ذحُٔؼ٤٘حش جُر٣ٍٛس ٝجُٓٔؼ٤س  -ٝ  

  .ٝٓٓحػىضْٜ ػ٠ِ ج٫ْطلحوز ٜٓ٘ح ك٢ ض٤ٔ٘س هىٌجضْٜ

جُطٍذ٣ٞس   ج٧ٗٗطس ك٢  جُٔٗحًٌس  ٖ  ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٓ ض٤ٌٖٔ  ج٠٧لحٍ ي١ٝ  -َ  

 . ٝض٤َٜٓ ٓٔحٌْطٜح ػ٤ِْٜ جُٛل٤س، ٝج٬ُٚل٤س

ح٫ْطٍجض٤ؿ٤حش ذضوى٣ْ ج٩ٌٖحو ٝجُطٞؾ٤ٚ ج٬َُّ  ُٔؼ٢ِٔ ج٧هٓحّ جُؼحو٣س  ك٤ٔح ٣طؼِن  -ـ  

  .جُطؼ٤ٔ٤ِس، ٝ ض٣ُٝىْٛ ذحُٔؼحٌف ج٧ْح٤ْس ك٢ جُطٍذ٤س جُهحٚس

جُهٛحتٙ   ج٤ًُ٘ٛس ٚس  ٖٓ ٓؼٍكس ض٤ٌٖٔ  أ٤ُٝحء ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهح -١  

ًْٜٞ، ٝض٣ُٝىْٛ ذأْح٤ُد ٝ ْٝٝحتَ ٝج٫ٗلؼح٤ُس ٝج٫ؾطٔحػ٤س  ٧ذ٘حتْٜ ٝضأغ٤ٍٛح ػ٠ِ ِْ

 .ٝٗٛحتف ُٔطحذؼس ضٍذ٤س أذ٘حتْٜ 

ضوى٣ْ جٌُٔٗٞز ٝجُ٘ٛف ُٔؼ٢ِٔ جُطؼ٤ِْ جُؼحّ ك٤ٔح ٣طؼِن ذطٍجتن ضى٣ٌّ ذؼٝ  -ى

ػ٠ِ كْٜ ج٧ّْ ج٤ُِٓٔس  ، ٝٓٓحػىضْٜحو٤ٔ٣س، ٝأْح٤ُد أوجء ج٫ٓطكحٗحشجُٔٞجو ج٧ً

٤ٌُل٤س جُطؼحَٓ ج٫ؾطٔحػ٢ ٓغ جُط٤ٓ٬ً ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٝأهٍجْٜٗ جُؼحو٤٣ٖ، 

 ٝضوى٣ْ جُٔٓحٗىز ُْٜ.

 ذ٤ْٜ٘،  ٝض٘ظ٤ْ جُطٞجَٚ  ٓؼ٤ِٖٔ، ...ئُمٝأ٤ُٝحء،  ٖٓ ذ٤ٖ ٓهطِق جُٔطىن٤ِٖ جُط٤ٓ٘ن -ٍ 

 ػٖ جُكحُس.  ٓلَٛ  ٝؾٔغ جُٔؼِٞٓحش ْٜٓ٘ ًٝطحذس ضو٣ٍٍ

 :(اٌخبفخ اٌؼلاخ١خ ) خقبئـ ِؼٍُ اٌتشث١خ -3

ٓٔحٌْس جُطٍذ٤س جُهحٚس ضططِد ضٞكٍ نٛحتٙ نحٚس ك٢ جُٔؼِْ ٝضٔطؼٚ ذٌلحءجش،   

 ٢ٛٝ ضلٞم نٛحتٙ ًٝلحءجش ٓؼِْ جُوْٓ جُؼحو١ ٖٝٓ ًٛٙ جُهٛحتٙ:

 وفبءاد ؽخق١خ: -أٚلا      

 جُٗه٤ٛس جُٔطُٗس ٝجًًُحء جُؼح٢ُ. -
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ئٗٓح٤ٗس ٓغ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ضوّٞ ػ٠ِ  جُوىٌز ػ٠ِ ذ٘حء ػ٬هس - 

 ضلْٜ ئػحهحضْٜ، ٝج٫قطٍجّ، ٝجُػوس جُٔطرحوُس، ٝجُىفء ٝجُٛرٍ.

  وفبءاد ِؼشف١خ:  -ثب١ٔب     

جُٔؼٍكس جُؼ٤ِٔس ذلثحش ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس، ٝٓؼٍكس جُهٛحتٙ جُ٘ٔحت٤س  -

 ُِلٍو جُؼحو١ .

 ٌِٔق ذطى٣ٌٜٓح.ج٩ُٔحّ ذحُٔحوز جُطؼ٤ٔ٤ِس جُ -

 وفبءاد ١ِٕٙخ: -ثبٌثب

جُوىٌز ػ٠ِ ٬ٓقظس ٝضٓؿ٤َ ِْٞى ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ك٢ جُٔٞجهق  -    

 جُٛل٤س.

ُو٤حِ جُ٘ل٢ٓ ٝجُطٍذ١ٞ قٓد ٠ر٤ؼس جُوىٌز ػ٠ِ جْطهىجّ ٝض٤٤ٌق أوٝجش ج -         

ٝٓطحذؼس  جُطٍذ٣ٞس ١ًُٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس، ٝئؾٍجء ػ٤ِٔحش جُطٗه٤ٙ حش٤جُكحؾ

 . ٤ٖأوجء جُٔطؼِٔ

ذٔح ٣ط٘حْد  جُطك٤ٌْ ك٢ ٠ٍجتن ٝضو٤٘حش ضؼ٤ِْ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٝض٤٤ٌلٜح -

 . ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس جُٔطؼ٤ِٖٔ ٓغ جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ ي١ٝ 

 .جُر٤ثس جُطؼ٤ٔ٤ِسٝض٘ظ٤ْ  ضهط١٤  -

 .ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٝٓغ أٍْ يٝٝجُطؼحٕٝ جُؼَٔ  -

 جُٔ٘حْرس. جُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِسجنط٤حٌ ٝض٤ْٔٛ  -

 جُؼ٬ؼ جُٔهطِلس ٝنٛٞٚح ُطؼى٣َ جُِٓٞى.  جُىٌج٣س جُطحٓس  ذطٍم -

 جُوىٌز ػ٠ِ ذ٘حء ذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس  كٍو٣س ٝض٘ل٤ًٛح ٝضو٣ٜٞٔح  ٝ ضط٣ٍٞٛح. -

جُٔطؼ٤ِٖٔ جُٔٗحًٌس جُلؼحُس ك٢ ج٧ٗٗطس ػ٠ِ جُوىٌز ػ٠ِ ئ٣ؿحو ذ٤ثس ٚل٤س ضَٜٓ  -

 جُطٍذ٣ٞس.

جُؼِْ ذطٍم جُطٞؾ٤ٚ ٝ ج٩ٌٖحو أ٤ُٝحء أٌٓٞ جُط٤ٓ٬ً ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس  -

 ( 2009،122،)ك٢ٜٔ

جُوىٌز ػ٠ِ جُؼَٔ ًؼٟٞ كحػَ ك٢ جُل٣ٍن ٓطؼىو جُطهٛٛحش ج١ًُ ٣ْٛٔ  -

 ٣ٝ٘لً ٣ٝو٤ْ ذٍجٓؽ جُىٓؽ.
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 جُٔطؼِْ جُٔؼحم.ضو٤٤ْ أوجء   -

 .ضهط١٤ جُر٤ثس جُطؼ٤ٔ٤ِس -

 جُلٍو٣س ٝ ض٘ل٤ًٛحضهط١٤ جُرٍجٓؽ جُطٍذ٣ٞس  -

 جُؼَٔ ٓغ أٍْز جُطلَ جُٔؼٞم -

 ٓطحذؼٚ أوجء ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس. -

 .جُطٔطغ ذحُِٓٞى ج٢ُٜ٘ٔ جُٔ٘حْد -

 :اٌؼلاخ١خ أخلال١بد ِؼٍُ اٌتشث١خ -4

 ج٧ن٬ه٤حش ٝجًُِٓٞحش جُط٢ ٣طؼ٤ٖ ػ٠ِٜ٘س ٖٓ جُٜٖٔ ٓ٘ظٞٓس ٖٓ ج٥وجخ ٌَُٝ ٓ

 ٖٝٓ أذٍَ جُو٤ْ ج٧ن٬ه٤س جٍُٔضرطس ذحُطٍذ٤س جُهحٚس: ٣ٔحٌْٜح إٔ ٣طك٠ِ ذٜح ٖٓ 

 ج٫ٗطٓحخ ُٜٔ٘س جُطٍذ٤س جُهحٚس ٝج٫ػطُجَ ذٜح. الأتّبء: -

 ذ٤ٖ جُٔطؼ٤ِٖٔ ك٢ جُكوٞم ٝجُٞجؾرحش، ٝضٌحكإ جُلٍ٘ ذ٤ْٜ٘. جُٔٓحٝجز اٌؼذاٌخ: -

ضك١ٍ جُٛىم ك٢ ضوى٣ْ جُٔؼِٞٓحش ٝ جُر٤حٗحش ٝجُرٍجٓؽ جُط٢ ض٘لًٛح  اٌؾفبف١خ: -

 جُٔىٌْس ٍٝٗٗٛح ٝػىّ ئنلحتٜح ػٖ جُٔٓإ٤ُٖٝ.

 جُؼ٬ؾ٤س.جُؼَٔ ذٍٝـ جُل٣ٍن ٝجُؼَٔ ػ٠ِ ضكو٤ن أٛىجف جُطٍذ٤س  اٌتؼبْٚ: -

 جُط٤ُٔ ٝج٩ضوحٕ ك٢ جُو٤حّ  ذحُٜٔحّ جُطٍذ٣ٞس. اٌدٛدح: -

ُِو٤حّ  ج٬َُٓسحٌف ٝجُوىٌجش ٝ جُٜٔحٌجش جُكٍ٘ ػ٠ِ جٓط٬ى جُٔؼ اٌىفبءح: -

 ذحُؼَٔ جُطٍذ١ٞ ذاضوحٕ ٜٝٓحٌز ػح٤ُس.

 جُر٤ىجؿٞؾ٤س. ْٝجنط٤حٌجضٜ ْضكَٔ ٗطحتؽ جُطُجٓحضْٜ ٝ هٍجٌجضٜ اٌّغؤ١ٌٚخ:  -

ج٧ٍٓ ًح٤ُٝ٧حء،  ٣ْٜٜٔ ٖكٗحء أٍْجٌ جُٔطؼ٤ِٖٔ ئ٫ ُٔئػىّ  اٌغش٠خ: -

 ٝجُٔٓإ٤ُٖٝ، ٝك٣ٍن جُؼَٔ. 

 خلافخ: 

جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س ٛٞ قؿٍ جُُج٣ٝس جُطٍذ٤س جُهحٚس، كؼ٠ِ ػحضوٚ ضِو٠ أْٛ ٓؼِْ  

جُٔٓإ٤ُٝحش جُٔطؼِوس ذحْطٌٗحف ٝضٗه٤ٙ ٬ٌٗٓش جُطؼِْ ُىٟ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش 

جُهحٚس، ٝٝٞغ جُرٍجٓؽ جُؼ٬ؾ٤س ٝض٘ل٤ًٛح ٝضو٣ٜٞٔح، ُٝ٘ؿحقٚ ك٢ ٜٓحٓٚ ٣ؿد إٔ 

 ٚكف س جُٔطِٞذس.ضطٞكٍ ك٤ٜح جُهٛحتٙ ٝجٌُلحءجش ج٧ن٬ه٤حش ج٤ُٜ٘ٔ
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 الازت١بخبد اٌخبفخ ٞرٚفئبد : خاٌثبٌث  ّسبمشحاٌ

 الأ٘ذاف اٌتؼ١ّ١ٍخ:

 جُطؼ٣ٍق ذ١ًٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس. -

 ض٤٘ٛق ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس. -

 ضكى٣ى ٬ٌٗٓش ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس  -

 ت١ّٙذ:

ذؼْٟٜ جُرؼٝ ٣هطِلٕٞ ذ٤ٖ  Needs  Specilئٕ ج٧كٍجو ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس   

ٝك٢ ذؼٝ ج٧ق٤حٕ  ،ذهٛحتْٜٛ جُٗه٤ٛس ٝج٫ؾطٔحػ٤س ٝج٫ٗلؼح٤ُس ٝج٤ًُ٘ٛس جُٔؼٍك٤س

ٝػ٤ِٚ كإ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٤ُٓٞج ٚ٘لح  ،نٛحتْٜٛ ٝقحؾحضْٜك٢ ٣طٗحذٜٕٞ 

ٝ ج٩ػحهس، ٝ يٝ ٝيٝيٝٝ جُٔٞٛرس،  ٝ أٝ كثس ٝجقىز، ذَ ْٛ كثحش ٓهطِلس كْٜٔ 

 .َ جُٔ٘هلٝٝيٝٝ جُطك٤ٛ، ج٫ٞطٍجذحش

 ِفَٙٛ رٚٞ الازت١بخبد اٌخبفخ: -1

٣ٛ٘ق ج٧كٍجو ك٢ جُٔؿطٔغ قٓد ٓح ٣ط٤ُٕٔٝ ذٚ ٖٓ هىٌجش ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ ٗٞع     

 جُوىٌجش ) ػو٤ِس، ق٤ٓس، ؾ٤ٔٓس، ضٞج٤ِٚس( ئ٠ُ كثط٤ٖ: 

  اٌؼبد٠ْٛ: الأفشاد- أ

ٖٓ أكٍجو جُٔؿطٔغ  % 68ْٝٛ كثس ضٔػَ أػ٠ِ ٗٓرس ك٢ جُٔؿطٔغ ضوىٌ ذكٞج٢ُ 

 ( 13، 2011)ج٣ٍُٗق،

  ) رٚٚ الازت١بخبد اٌخبفخ(: غ١ش اٌؼبد٠ٓالأفشاد  - خ

 كثس ضلٞم هىٌجشٝض٘وْٓ ًٛٙ جُلثس ئ٠ُ  ،%٣32ٔػِٕٞ ك٢ جُٔؿطٔغ ٗٓرس ْٛ ٝ  

أكٍجوٛح  ٣ؼح٢ٗكثس جُٔؼحه٤ٖ، ٝ،  ( جُٔطلٞهٕٞأٝ  هىٌجش أهٍجْٜٗ ) جُٔٞٛٞذٕٞ أكٍجوٛح

 أٝ ضؼ٤ٔ٤ِس. ٖٓ ٬ٌٗٓش ؾ٤ٔٓس أٝ ق٤ٓس أٝ ػو٤ِس أٝ ضٞج٤ِٚس

ذٛلس وجتٔس أٝ ٓإهطس  ٣ٕٞكطحؾ أٖهح٘ : ْٜػ٠ِ أٗ يٝٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس٣ٝؼٍف  

ٓغ ٓططِرحش جُك٤حز  ْ، أٝ ضٞجكوْٜ، أٝ ضؼِْٜٔنحٚس ٖٓ أؾَ ٗٔٞٛ ئ٠ُ ٌػح٣س

٣ٝ٘ىٌؼ ضكص ٓلّٜٞ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش  (،  ج٤ُٜ٘ٔسجُٔى٤ٌْسج٣ٍْ٧س،  ) ج٫ؾطٔحػ٤س
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جُهحٚس ج٧ٖهح٘ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ئػحهس أٝ أًػٍ، ٝج٧ٖهح٘ ج٣ًُٖ ٣ط٤ُٕٔ ذحُطلٞم 

 . )جُٔٞٛٞذٕٞ( ج٢ًُ٘ٛ

ئيٕ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ْٛ ج٣ًُٖ ضهطِق نٛحتْٜٛ ٝقحؾحضْٜ ؾ٣ٍٛٞح ػٖ     

 ضٍذ٤س ٌٝػح٣س نحٚس. نٛحتٙ ٝقحؾحش أهٍجْٜٗ جُؼحو٤٣ٖ، ٝذحُطح٢ُ كْٜ ٣كطحؾٕٞ ئ٠ُ

 رٚٞ الازت١بخبد اٌخبفخ:تق١ٕف  -2

 ٝكثس أٚكحخ ج٬ٌُٗٔش: جُٔٞٛٞذٕٞ ،  يٝٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس أٚ٘حف ػى٣ى:   

  : فئخ أفسبة اٌّؾىلاد -2-1

 : ١ٓاٌّؼبلفئخ  -أٚلا   

جُٔؼحم ٛٞ جُٗهٙ ج١ًُ ك٢ قحُس ػؿُ ذٓرد كوىجٕ ٢ًِ أٝ ؾُت٢ ُوىٌجضٚ جُرى٤ٗس أٝ    

ػ٤ِٚ ٝػ٠ِ ٓؼحٖٚ جُ٘ل٢ٓ ٝج٫ؾطٔحػ٢،  ٓٔح  ِْرحًٝٛج هى  إٔ ٣إغٍ ، جُك٤ٓس، أٝ جُؼو٤ِس

 .ق٤حضٚ ذٛلس ػحٓس٣ؿؼِٚ ٓطأغٍ ك٢ جُ٘حق٤س جُطؼ٤ٔ٤ِس، 

 :Motor Disabilities  فئخ اٌّؼبل١ٓ زشو١ب - أ

جُٔؼحهٕٞ ق٤ًٍح ْٛ ج٧كٍجو ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ئػحهس ذى٤ٗس ضٔ٘ؼْٜ ٖٓ جُوىٌز ػ٠ِ جُو٤حّ 

)ًح٩ٚحذس  ُؼحو٣س ذٓرد ئٚحذس ك٢ جُؿٜحَ جُؼٛر٢جذٞظحتلْٜ جُؿ٤ٔٓس ٝجُك٤ًٍس 

جُؿٜحَ جُؼظ٢ٔ أٝ ئٚحذس جُؿٜحَ أٝ  ذحَُِٗ جُىٓحؿ٢،ضِٛد ج٧ٗٓؿس جُؼٛر٢...(  

 ٝهى ضٌٕٞ ٖى٣ىز ٣ٌٖٔ ػ٬ؾٜح  ذ٤ٓطس ج٩ٚحذسٌٕٞ جُؼ٢ِٟ أٝ ئٚحذحش ٚك٤س، ٝهى ض

ٌطٓرس ،  أٝ ٓنِو٤س ٓػَ جَُِٗ جُىٓحؿ٢ جُرى٤ٗس )جُك٤ًٍس( هى ج٩ػحهسٝ .٣ٛؼد ػ٬ؾٜح

 .ذؼى ج٫ُٞوزػ٘ى أٝ  ذٓرد أٍٓجٜ أٝ ئٚحذحش 

 فئخ اٌّؼبل١ٓ زغ١ب: - ة

ػؿُ ٢ًِ أٝ ؾُت٢ ك٢ ٝظحتلْٜ جُك٤ٓس جُٓٔؼ٤س أٝ  أْٝٝٛ أكٍجو ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ئػحهس 

  -جُر٣ٍٛس -جُٓٔؼ٤س –جُر٣ٍٛس أ٬ًٛٔح ٓؼح ًٔح ٛٞ جُكحٍ ك٢ قحُس ج٩ػحهس جُُٔوٝؾس 

 ٝضٍؾغ أْرحذٜح ئ٠ُ ػٞجَٓ ٌٝجغ٤س، أٝ ٌٓطٓرس أغ٘حء جُكَٔ أٝ ذؼى ج٫ُٞوز.

 :Mental Retardation فئخ اٌّؼبل١ٓ  ػم١ٍب  -ج    

جُطهِق جُؼو٢ِ ٢ٛ "قحُس كإ  1992قٓد  ضؼ٣ٍق جُؿٔؼ٤س ج٤ٌ٣ٍٓ٧س ج١ًُ ٚىٌ ػحّ 

ض٤ٍٗ ئ٠ُ ؾٞجٗد هٌٛٞ ِْٓٔٞس ك٢ ج٧وجء جُٞظحتل٢ جُكح٢ُ ُِلٍو، ٝضطٛق جُكحُس 
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ذأوجء ػو٢ِ وٕٝ جُٔط١ْٞ  ذٌَٗ ٝجٞف ٣ٞؾى ٓط٬َٓح ٓغ ؾٞجٗد هٌٛٞ يجش ِٚس  

ط٤ٌق  جُطح٤ُس: جُطٞجَٚ ، جُؼ٘ح٣س جًُجض٤س، ك٢ ٓؿح٤ُٖ أٝ أًػٍ ٖٓ ٓؿح٫ش جُٜٔحٌجش جُ

 جْطهىجّ جُٔٛحوٌ جُٔؿطٔؼ٤س، جُطٞؾ٤ٚ جًُجض٢، جُك٤حز ج٤ُُُ٘ٔس، جُٜٔحٌجش ج٫ؾطٔحػ٤س،

جُٛكس ٝ ج٬ُٓٓس، جُٜٔحٌجش ج٧ًحو٤ٔ٣س، ٝهص جُلٍجؽ، ٜٝٓحٌجش جُؼَٔ، ٝضظٍٜ 

 ( 2011،23هرَ جُػحٓ٘س ػٍٗز." )جُؤٕ، ج٩ػحهس

 طشاثبدامفئخ رٚٚ -ثب١ٔب  

 امطشاثبد اٌتٛافً )اٌىلاَ ٚاٌٍغخ(:فئخ رٚٚ -أ   

٢ٛٝ جٞطٍجذحش ك٢ جُ٘طن ٝجُٛٞش أٝ جُط٬هس ج٤ٓ٬ٌُس أٝ ػىّ ضطٌٞ جُِـس       

ذكحؾس ئ٠ُ ذٍجٓؽ ػ٬ؾ٤س  لٍوجُطؼر٣ٍ٤س أٝ جُِـس ج٫ْطورح٤ُس، ج٧ٍٓ ج١ًُ ٣ؿؼَ جُ

 :ٝضٍذ٣ٞس نحٚس، ٣ٝٛ٘ق يٝٝ جٞطٍجذحش جُطٞجَٚ ئ٠ُ ٚ٘ل٤ٖ ٛٔح

ْٝٛ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ  ن٬ِ ك٢ جُٛٞش أٝ ُلع ج٧ٚٞجش  رٚٚ امطشاثبد اٌىلاَ:  -     

ج٤ٓ٬ٌُس أٝ ك٢ جُط٬هس جُ٘طو٤س، ًٝٛج جُهَِ ٬٣قع ك٢ ئٌْحٍ ٝجْطهىجّ جٍَُٓٞ 

 جُِلظ٤س.

 : ْٝٛ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ  ن٬ِ ك٢ ٗٔٞ أٝ ضطٌٞ جْطهىجّ جٍَُٓٞرٚٚ امطشاثبد اٌٍغخ  -  

 جُٔ٘طٞهس ٝجٌُٔطٞذس. جُِـ٣ٞس 

 : Developmental  Disord فئخ رٚٞ الامطشاثبد إٌّبئ١خ -ة    

يٝٝ ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ٔحت٤س كثس ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٖٓ نٛحتٜٛح جُوٌٛٞ  

 ج٫ؾطٔحػ٢، ٝظٌٜٞ جًُِٓٞحش جُٟٔطٍذس.ٝجُٗى٣ى ك٢ ًػ٤ٍ ٖٓ ٓؿح٫ش جُ٘ٔٞ جُ٘ل٢ٓ 

 جُطٞقى، ٝضٗطص ج٫ٗطرحٙ ٝجُل٠ٍ جُك٢ًٍ.ْٜٝٓ٘ ي١ٝ يٝٝ جٞطٍجخ 

 الامطشاثبد اٌغٍٛو١خ :رٚٚ فئخ  -ج   

   Emotional Behavioral Disordersأٝ ج٫ٗلؼح٤ُس ٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓسيٝٝ   

ٝذٌَٗ ٓٓطٍٔ  ٕٝ  ذحنط٬ف جُِٓٞى ؾ٣ٍٛٞح٣ُ٤ٔط ٣ًٖ  جُْٛ كثس ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش 

ضوى٣ْ نىٓحش ٓٔح ٣ٓطٞؾد  جُىٌج٢ْ  ْٛػ٠ِ أوجء ٖ جُِٓٞى جُطر٤ؼ٢ ٓٔح ٣إغٍ ِْر٤حػ

ي١ٝ جُِٓٞى  ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس أٓػِس  ٖٝٓ .ٔٓحٗىزجُجٍُػح٣س جُطٍذ٤س جُهحٚس ٝ

 جُؼىٝج٢ٗ ، ٝجُِٓٞى ج٫ٗٓكحذ٢.
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 :اٌتسق١ً إٌّخفل ٚرٚ فئخ :د  

كثس ٖٓٔ جُط٤ٓ٬ً ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ٌِٓٗس جٗهلحٜ ك٢  ْٛيٝٝ يٝٝ جُطك٤َٛ جُٔ٘هلٝ    

ذلؼَ ػٞجَٓ ٗل٤ٓس ٝضٍذ٣ٞس ٝجؾطٔحػ٤س ٓهطِلس. ْٜٝٓ٘ ي١ٝ ضك٤ِْٜٛ ج٧ًحو٢ٔ٣ 

  .ٝذ١ء جُطؼِْ ٝجُطأنٍ جُىٌج٢ْ ،ٚؼٞذحش جُطؼِْ

 اٌّٛ٘جخ:  فئخ رٚٚ: -2-2

 ،1972جُٔٞٛـٞخ ذ٘ـحء ػـ٠ِ ضو٣ٍـٍ ٓح٬٣ٌٗـى ) ٤ٌس ٌٓطد جُطٍذ٤س ج٣ٍٓ٧ػـٍف 

Mareland  ٛٛ٣ٔطِيػ٠ِ أْحِ أٗـٚ  ٤ٖ ذأٗـٚ جُطحُد ج١ًُ ٣طْ ضكى٣ىٙ ذْٞح٠س ٓطه 

هـىٌجش ٌك٤ؼـس جُٔـٓطٟٞ ٓوحٌٗـس ذأهٍجٗٚ ٖٓ جُلثس جُؼ٣ٍٔس ٗلٜٓح ك٢ ٓؿح٫ش ٓكـىوز، 

٣ٝكطـحؼ ئ٠ُ ذـٍجٓؽ ٝنـىٓحش ضٍذ٣ٞـس ٝضؼ٤ٔ٤ِـس ٓطلٍوز ضطؿحَٝ ضِي جُط٢ ضوىٜٓح 

 ( 21، 2017. )ِْٔحٕ ، جُٔىٌْس

 

 

 

 

 

 

 

 

 الازت١بخبد اٌخبفخفئبد رٚٞ ؽىً ٠ٛمر                         

 ِؾىلاد رٚٞ الازت١بخبد اٌخبفخ: -3

٣ٞجؾٚ  يٝٝ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس نحٚس ك٢ جُىٍٝ جُؼحُْ جُػحُع ٚؼٞذحش      

٣ٕٞ، كْٜٔ٘ ٖٓ ذٚ أهٍجْٜٗ جُؼحو ذٔح ٣طؼطغ٬ٌٗٓٝش ضكٍّ كثس ٝجْؼس ْٜٓ٘ ٖٓ  جُطٔطغ 

 ؾحضٚ جُهحٚس، ٝجُط٢ ٣كٍّ ٖٓ كٍٚس جُطؼ٤ِْ، ٝنىٓحش أنٍٟ ٢ٛ ٣ٌٍٝٞس ُطِر٤س قح

 ضٓحػىْٛ ػ٠ِ ٗٔٞ ٖه٤ٛطْٜ، ٝجٗىٓحؾْٜ ك٢ جُك٤حز جُؼحو٣س، ٖٝٓ ًٛٙ ج٬ٌُٗٔش :        

 

 أفسبة اٌّؾىلاد                                   اٌّٛ٘ٛثْٛ ) اٌّتفٛلْٛ(        

 

 ِٕخفنٟ اٌتسق١ً                      الامطشاثبد ٞرٚ                    ١ٓاٌّؼبل           

 

                  فؼٛثبد اٌتؼٍُ   اٌتأخش اٌذساعٟ ثوء   اٌغٍٛو١خ   إٌّبئ١خ   اٌٍغ٠ٛخ    زغ١ب  زشو١ب   ػم١ٍب

 اٌتؼٍُ
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ٖٓ ٗحق٤س جُؼىو ٝجُهرٍز، ٢ٛ أ٠ُٝ ج٬ٌُٗٔش جُط٢ جُ٘لٓح٤٤ٖٗ  ٗوٙ ج٧نٛحت٤٤ٖ  -   

 .ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس٣ؼح٠ٗ ٜٓ٘ح 

 ٗوٙ جٍُٔجًُ جُٔطهٛٛس ك٢ ضؼ٤ِْ ٝجُطٌلَ  ذ١ًٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس. -   

 ٗوٙ ك٢  ضٞكٍ  ٝضأ٤َٛ ٓؼ٢ِٔ جُطٍذ٤س جُهحٚس . - 

جٗؼىجّ أٝ ٗىٌز جُٔ٘حٛؽ ٝجُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُهحٚس ذرؼٝ جُلثحش ٖٓ ي١ٝ  -  

٠ُ ٝؾٞو ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس، ًٝٛج أٖحٌش ضوح٣ٌٍ جُٔؿِّ جُؼٍذ٢ ُِطلُٞس ٝجُط٤ٔ٘س ئ

ذحُٔحتس ٖٓ ٓؿٔٞع ج٠٧لحٍ  2ضطؿحَٝ ٗوٙ ك٢ جُهىٓحش ٝجُرٍجٓؽ جُؼ٬ؾ٤س جُط٢ ٫ 

 (، و٣ٌٕٝ، خ ش جُرحذحجُٔؼحه٤ٖ. )ْحُْ، أقٔى 

ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ٩ُكحم جُطلَ ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ذحُٔىجٌِ جُؼحو٣س ٗحضؽ  - 

ذهٛحتٙ ٝقحؾحش أهٍجْٜٗ ؿ٤ٍ جُؼحو٤٣ٖ ٓٔح  ػٖ ٗوٙ جُٞػ٢ جُط٤ٓ٬ً جُؼحو٤٣ٖ

 . ٣ؿؼِْٜ ك٢ ًػ٤ٍ ٖٓ ج٧ق٤حٕ ٤ٓ٣إٕٝ ٓؼحِٓطْٜ

ُرٍجٓؽ  ْذؼى نٟٞػٜ ٠ٚؼٞذحش جُىٓؽ جُٔى٢ٌْ ١ًُٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس قط  - 

 ضؼ٤ٔ٤ِس ػ٬ؾ٤س.

 ْ ضؼ٤ِْ ٝضأ٤َٛ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس.ظٗوٙ ك٢ جُط٣ٍٗغ جُٔى٢ٌْ ج١ًُ ٣٘ -   

ئ٠ُ جُؼُُس  ذحُهٞف ٝجُ٘وٙ ٝجُؼؿُ ج١ًُ ٣ىكؼْٜ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚسٖؼٌٞ ي١ٝ  - 

 ٝج٫ٗطٞجء.

ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس، ٝٚؼٞذحش جُىٓؽ  ٬ٌٗٓ١ش ٤ٜ٘ٓس ضطؼِن ذحُطأ٤َٛ ج٢ُٜ٘ٔ ًُٝ - 

ح ْٜٓ٘ . كوى أًىش جُىٌجْحش إٔ ج٣ًُٖ ٣طِوٕٞ ٤ٜٓ٘ ج٢ُٜ٘ٔ ُٖٔ ضِو٠ ضى٣ٌرح ٝضأ٬٤ٛ

 (، خ ش ٝآنٍٕٝ)ْحُْ،  .حُٔحتسذ 5جٍُػح٣س ٝجُطأ٤َٛ ٫ ٣طؼىٟ 

  اٌخلافخ:

ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس كثس ضط٤ُٔ ػٖ ج٧كٍجو جُؼحو٤٣ٖ ذهٛحتْٜٛ ٝقحؾحضْٜ  ١يٝج٧كٍجو 

جُطك٤َٛ  ٝج٩ػحهس، ٝيٝٝ ج٫ٞطٍجذحش، ٝيٝ ْٝٝٛ أٚ٘حف ػى٣ىز: يٝ جُهحٚس،

ضكو٤ن ًٛٙ ؼ ئ٠ُ ٌػح٣س نحٚس، ٝهى ٣ؼ٤ن ح، ًَٝ كثس ْٜٓ٘ ضكطجُٔطى٢ٗ، ٝيٝٝ جُٔٞٛرس

 .جٍُجػ٤س جُٔ٘ٗٞوز ؾِٔس ٖٓ جُٛؼٞذحش ٝج٬ٌُٗٔش جُط٢ ضٞجؾٚ ًٛٙ جُلثس ٖٓ جُٔؿطٔغ 
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 رٚٚ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ: اٌشاثؼخ ّسبمشحاٌ

 الأ٘ذاف اٌتؼ١ّ١ٍخ:

 جُطؼ٣ٍق ذح٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس    -

 جُط٤٤ُٔ ذ٤ٖ أٚ٘حف ج٩ػحهحش ج٤ًُ٘ٛس  -

 ضكى٣ى ٓظحٍٛ ج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس  -

 أْرحخ ج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛسضكى٣ى  -

 جُطؼٍف ػ٠ِ ٌػح٣س ي١ٝ  ج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس -

 جُط٤٤ُٔ ذ٤ٖ ٠ٍم ٝجْطٍجضؿ٤حش قى٣ػس ك٢ ضؼ٤ِْ ي١ٝ ج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس -

 ت١ّٙذ:

 جؾطٔحػ٤س، ،ٗل٤ٓس ،ج٩ػحهس جُؼو٤ِس ٌِٓٗس يجش أذؼحو ٓطؼىوز ٝٓطىجنِس : ٚك٤س 

، ًٔح ٣ططِد ضؼ٤ٔ٤ِس ٤ٜ٘ٓٝس، ٝػ٬ؼ ًٛٙ جٌُِٔٗس ٣ططِد أْح٤ُد ٓطؼىوز ُٔؼحُؿطٜح

ضِي جُؿٜٞو  ٗؿحـج٤ًُ٘ٛس، ٝئٕ  ج٩ػحهسؾٜٞوج  ٌٓػلس ٍُػح٣س ٝ ضى٣ٌد ٝ ضأ٤َٛ ي١ٝ 

ًلح٣س جُوىٌجش ج٤ُٜ٘ٔس ٍٝٓضر١ ذٌلح٣س ٓإْٓحش جٍُػح٣س جُطى٣ٌد، ٝؾٞوز جُرٍجٓؽ، 

 .جُٔىٌذس ضى٣ٌرح ؾ٤ىج

 Mental Retardation ؼش٠ف الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ت  -1  

قحُس ٗوٙ أٝضهِق أٝ ٞؼق أٝ ضٞهق أٝ  ٢ٛ " جُؼو٤ِس أٝ جُطأنٍ جُؼو٢ِ ج٩ػحهس   

ػىّ جًطٔحٍ جُ٘ٔٞ جُؼو٢ِ، ٣ُٞى ذٜح جُلٍو أٝ ضكىظ ك٢ ْٖ ٓرٌٍز، ٗط٤ؿس ُؼٞجَٓ 

ٗوٙ جًًُحء، ٣إو١ ئ٠ُ  طإغٍ ػ٠ِ جُؿٜحَ جُؼٛر٢، ٓٔحك، ٌٝجغ٤س أٝ ٤ٍٞٓس أٝ ذ٤ث٤س

 ،ٝضطٟف آغحٌٙ ك٢ ٞؼق ٓٓطٟٞ أوجء جُلٍو ك٢ جُٔؿح٫ش جُط٢ ضٍضر١ ذحُٟ٘ؽ

ٝج٢ُٜ٘ٔ، ذك٤ع ٣٘كٍف ٓٓطٟٞ ج٧وجء ػٖ  ٝج٫ؾطٔحػ٢ جُ٘ل٢ٓٝجُطٞجكن  ،ٝجُطؼِْ

 .(474 ،2005 ،ٗكحٌجك٤ٖ ٓطْٞط٤ٖ"   )ٍَٛجٕاذ جُٔط١ْٞ

 اٌز١ٕ٘خ: الإػبلختق١ٕف  -2

 ج٧ْحِ جُٔؼطٔى ػ٤ِٚ ك٢ جُط٤٘ٛق:ج٩ػحهس ي٤٘ٛس أٗٞع ٓطؼىوز قٓد 

 تق١ٕف الإػبلخ ر١ٕ٘خ ػٍٝ أعبط اٌؾذح:  -2-1

 :ٗٞجعأ ظج٤ًُ٘ٛس غ٬ ج٩ػحهسقٓد ًٛج جُط٤٘ٛق        
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 : Mild mental Retadation  إػبلخ ر١ٕ٘خ ثغ١و -أ          

 وٌؾس  (69-05ذ٤ٖ ) ٟ ي١ٝ ج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس جُر٤ٓطس ضطٍجٝـ ٗٓرس جًًُحء ُى     

ٟؼق ذ ٣ٝطْٓ أكٍجو ًٛٙ جُلثس ْ٘ٞجش،  10 ئ٠ُ  ٣ٝ7طٞهق جُ٘ٔٞ جُؼو٢ِ ػ٘ى ػٍٔ 

 ٌُٖ ُْٜ جُوىٌز ػ٠ِ ، ج٬ٌُّػ٤ٞخ ٝ ٓغ هحذِطْٜ ُِطؼِْ جُرط٢ء، ،ج٧ًحو٢ٔ٣ جُطك٤َٛ

، ٣ٝطْٓ ذوىٌ ٖٓ جُطٞجكن ج٫ؾطٔحػ٢، ٝٗكٞ أٍْْٛ يٝجضْٜضكَٔ جُٔٓإ٤ُٝس ٗكٞ 

 جٍُػح٣س جُٔ٘حْرس. ٝٓٔحٌْس جُٜٖٔ، ًٝٛج ئيج هىٓص ُْٜ

 : Modrate mental Retadationٓطْٞطسإػبلخ ر١ٕ٘خ  -ة         

٣ٝطٞهق  وٌؾس (49-25ذ٤ٖ )١ًُٝ ج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس جُٔطْٞطس  ضطٍجٝـ ٗٓرس جًًُحء     

، ُِطؼ٤ِْنٛحتٙ ج٧كٍجو أْٜٗ ؿ٤ٍ هحذ٤ِٖ ْ٘ٞجش، ٖٝٓ 7 ئ٠ُ 3جُ٘ٔٞ جُؼو٢ِ ػ٘ى ػٍٔ 

ًٛٙ جُلثس أكٍجو  ،جُٜٔحٌجش أٝ ج٧ػٔحٍ ج٤ُى٣ٝس ؿ٤ٍ جُٔحٍٛز ػ٠ِ ذؼٝٝهحذ٤ِٖ ُِطى٣ٌد 

، ٝجؾطٔحػ٤ح ؿ٤ٍ هحو٣ٌٖ ػ٠ِ جُطٞجكن هحوٌٕٝ ػ٠ِ قٔح٣س أٗلْٜٓ ٖٓ ج٧نطحٌ

ج٫ؾطٔحػ٢، ٖٝٓ جُ٘حق٤س ج٫ٗلؼح٤ُس ٬٣قع ػ٤ِْٜ جٗلؼح٫ش ْطك٤س، ٝهى ٬٣قع ػ٤ِْٜ 

 .جُوٌٛٞ جُؿٓى١ ؼٝذ

  :  Severe mental Retadationإػبلخ ر١ٕ٘خ ؽذ٠ذح -ج        

٣ٝطٞهق ٗٔٞ ٛإ٫ء ػ٘ى ٓٓطٟٞ  ،وٌؾس (25)أهَ ٖٓ ًٛٙ جُلثس  أكٍجوٗٓرس جًًُحء      

ػىّ  ٤ٖ ئػحهس ي٤٘ٛس ٖى٣ىزجُٔؼٞهٖٝٓ نٛحتٙ ج٧كٍجو ْ٘ٞجش،  3ػٍٔ أهَ ٖٓ 

 ٖٓ ق٤ع جُطٌلَ ذأٗلْٜٓك٢  جُلَٗ، ٝأٗلْٜٓ ٗلٓٚ ٖٓ ج٧نطحٌقٔح٣س  هىٌضْٜ ػ٠ِ 

 ًر٤ٍز.  ذحُطح٢ُ كْٜ ذكحؾس ئ٠ُ ٌػح٣سٝجُطـ٣ًس ٝٞر١ ػ٤ِٔحش ج٩نٍجؼ، ٝ ،جُ٘ظحكس

  Profound Intellectual Disability اٌسبدح اٌز١ٕ٘خ الإػبلخ -د

وٌؾس، ٣ٝوغ قٞج٢ُ ٓح جُؼٍٔ  (20)ٓرس يًحء ًٛٙ جُلثس جهَ ٖٓ ًٗٛٙ ج٩ػحهس  يٝٝ 

 ٖى٣ىز، جُـحُد ٓؼحهٕٞ ذى٤ٗح ذٌٛٞٙ  ك٢ْٛ  .( ْ٘ٞجش3جُؼو٢ِ ُْٜ كٜٞ جهَ ٖٓ )

ٓإْٓحش  ك٩٢ونحُْٜ  جُٔؼحهٕٞ ٝػحؾُٕٝ ػٖ ٞر١ جُ٘لّ ٣ٝكطحؼ ٓؼظْ ٛإ٫ء 

ٝئ٠ُ جُؼَٔ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُك٤ٓٚ  ٍجهرس جُىجتٔسٝجُٔ جٍُػح٣سُكحؾطْٜ ئ٠ُ  نحٚس

  .ُى٣ْٜ ٝجُك٤ًٍس
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 ا اٌتشثٛٞ:تق١ٕف الإػبلخ ر١ٕ٘خ ػٍٝ أعبط  -2-2

جُط٤٘ٛق جُطٍذ١ٞ ج١ًُ ٝٞؼٚ أنٛحت٤ٞ جُطٍذ٤س جُهحٚس ًُٟٝ ج٫قط٤حؾحش قٓد   

 جُؼو٤ِس ٣ٞؾى أٌذؼس أٚ٘حف ٢ٛ:

 اٌتق١ٕف اٌتشثٛٞ ٌزٚٞ الازت١بخبد اٌؼم١ٍخ

 ٔغجخ اٌزوبء اٌفئخ َ

 Slow learner   75-90 ذط٤ة جُطؼِْ 1

 ucable mentally retarded Ed 50-75جُوحذِٕٞ ُِطؼِْ 2

 Trainable mentally retarded   30-50ُِطى٣ٌدجُوحذِٕٞ  3

   The totally dependentؿ٤ٍ جُوحذ٤ِٖ ُِطى٣ٌد 4

child  

 كٔحوٕٝ - 30

 ( 2016 ،)جٍُٗهح١ٝ

 اٌز١ٕ٘خ: الإػبلخِظب٘ش  -3

 ج٤ًُ٘ٛس ٓط٘ٞػس، ؾ٤ٔٓس، ق٤ًٍس، ق٤ٓس، ػو٤ِس، ُـ٣ٞس، ٤ًِْٞس. ج٩ػحهسٓظحٍٛ 

 اٌّظٙش اٌدغّٟ: -أ      

ظٌٜٞ جُطٗٞٛحش  ٝجُطٍٞ ٝجُكؿْ ، ئ٠ُ ؾحٗد ،ٞؼق جُ٘ٔٞ جُؿ٢ٔٓ ك٢ جَُٕٞ      

حُس ك، ٝٞؼق ك٢ جُٝجُكحوز جُٔط١ْٞ ٝجُٗى٣ىز ج٩ػحهسنحٚس ك٢ قحُس ، جُؿ٤ٔٓس

  .أًػٍ ٖؼٌٞج ذح٩ػ٤حء ٝج٩ؾٜحوجُٔؼحه٤ٖ ي٤٘ٛح  جُٛك٤س ٓٔح ٣ؿؼَ

  اٌّظٙش اٌسشوٟ: -ة      

ك٢ ٗوٙ ك٢ ٜٓحٌز  ، ٣ٝظٍٜ يُيذ١ء ك٢ جُ٘ٔٞ جُك٢ًٍ قٓد وٌؾس ج٩ػحهس     

ٝٚؼٞذس ك٢ جُطٞجَٕ جُك٢ًٍ،  ٝٗوٙ جُطكٌْ ك٢ ج٠٧ٍجف،  نحٚس ك٤ٔح  ،ج٢ُٗٔ

 ٣طؼِن ذحُٜٔحٌجش جُط٢ ضططِد جْطهىجّ جُؼ٬ٟش جُىه٤وس ًؼ٬ٟش ج٧ٚحذغ.

  اٌّظٙش اٌؼمٍٟ : -ؼ    

ٝهٌٛٞ ك٢ جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ًٟؼق ج٫ٗطرحٙ،  (70ئٗهوحٜ ٗٓرس جًًُحء) أهَ ٖٓ     

 .ٞؼق جُوىٌز ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ ، نحٚس جُطل٤ٌٍ جُٔؿٍو ٝ ،ٝجُطًًٍ
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 اٌّظٙش اٌٍغٛٞ: -د   

 ذ١ء ك٢ جُ٘ٔٞ جُِـ١ٞ، ٝضظٍٜ ك٢ هِس جُك٤ِٛس جُِـ٣ٞس، ٝػ٤ٞخ ٝأنطحء ج٬ٌُّ،  

 .ض٘حْد ٗـٔس جُٛٞش

 اٌّظٙش اٌغٍٛن اٌتى١فٟ: -ٖ 

جُٔؼحم ئ٠ُ جٌُلحءز  ك٢ جكطوحٌضطؿ٠ِ جؾطٔحػ٢  جُٔ٘ظٌٞ جُ٘ل٢ٓج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس ٖٓ   

ٝػؿُ ك٢ ج٫ْطؿحذس ئ٠ُ هٞجػى جُطٍذ٤س  ،ٝجُٔؼحٗحز ٖٓ قحُس ػىّ جُط٤ٌق ،ج٫ؾطٔحػ٤س

 ػٖ ئوجٌز ٖإٝٗٚ ذ٘لٓٚ.  جٓٔح ٣ؿؼِٚ ػحؾُ جُٔطؼحٌف ػ٤ِٜح ك٢ جُٔؿطٔغ،

 أعجبة الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ: -4

ُس ٖٓ ػىّ جًطٔحٍ جُ٘ٔٞ حق٢َٛ ئٕ ج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس ٢ٛ ػؿُ ك٢ جُٞظ٤لس جُؼو٤ِس، 

 .جُؼو٢ِ ، ئٓح إٔ ٣ٌٕٞ ٌجؾغ ئ٠ُ ػٞجَٓ وجن٤ِس )ٌٝجغ٤س( أٝ نحٌؾ٤س )ذ٤ث٤س( 

 :اٌؼٛاًِ اٌٛساث١خ -أ   

٣ٍٟ جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُركػ٤ٖ إٔ ج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس ض٘طوَ ئ٠ُ جُلٍو ٓػِٔح ض٘طوَ أ١ نح٤ٚس  

جُؼٞجَٓ جُٔٓإُٝس  س ٖٓأنٍٟ ػٖ ٣ٍ٠ن جٌُٞجغس ػرٍ جُؿ٤٘حش جٌُٞجغ٤س. ٝضؼى جٌُٞجغ

أٝ هٌٛٞ أٝ       %( ٖٓ قح٫ش ج٩ػحهس جُؼو٤ِس،  ٝيُي ُٞؾٞو ضِق 80ػٖ قٞج٢ُ )

جُؼٛر٢ ج١ًٍُُٔ، ج٧ٍٓ ج١ًُ ٣إو١ ئ٠ُ ئػحهس ك٢  نَِ ك٢ ن٣٬ح جُٔم أٝ جُؿٜحَ

ج٩وٌجى ٝجُٞظحتق جُؼو٤ِس جُٔطؼِوس ذحُطؼِْ ،  ٝهى ضٌٕٞ جُؼٞجَٓ جٌُٞجغ٤س ئٓح ذط٣ٍوس 

ٓرحٍٖز ، أٝ ذط٣ٍوس ؿ٤ٍ ٓرحٍٖز ،  ق٤ع ضكىظ ج٩ػحهس ٗط٤ؿس ُرؼٝ جُؼ٤ٞخ 

 .جٌُٔٞٝغس ػٖ ٣ٍ٠ن جُؿ٤٘حش جُط٢ ٣ٍغٜح جُطلَ ػٖ ٝجُى٣ٚ

أٝ     و نَِ ك٢ جٌٍُْٝٓٞٞٓحش،  ٝٛٞ جُهَِ ج١ًُ ٣كىظ ػ٘ى جٗوٓحّ جُه٤ِس،أٝ ٝؾٞ 

أقى ج٫ٗوٓحٓحش جُٔرٌٍز ُِر٣ٟٞس جُِٔوكس،  ٝج١ًُ هى ٣إو١ ئ٠ُ جُهَِ ك٢ جٗوٓحّ 

 (  wthread.php?t=10808https://www.gulfkids.com/vb/sho)جٌٍُْٝٓٞٞٓحش

 :اٌؼٛاًِ اٌج١ئ١خ -ة  

هى ضٌٕٞ جُؼٞجَٓ ؿ٤ٍ جُؿ٤٘٤س ٢ٛ ْرد ك٢ قىٝظ ج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس جُط٢ ضإغٍ ضأغ٤ٍج   

ٞحٌج ػ٠ِ جُؿ٤ٖ٘  ٖٝٓ أْٛ جُؼٞجَٓ ؿ٤ٍ جُؿ٤٘٤س جُٔٓرد ٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس: ضؼٍٜ 

جُؿ٤ٖ٘ ٨ُٖؼس ج٤٘٤ُٓس نحٚس ك٢ ج٧ٍٖٜ ج٠ُٝ٧ ٖٓ جُكَٔ، ٝئٚحذس ج٧ّ جُكحَٓ 

https://www.gulfkids.com/vb/showthread.php?t=10808
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ٍ ج٧ٍٓجٜ جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣٘طوَ ضأغ٤ٍٛح ٖٓ ج٧ّ جُط٢  ٢ٛ أقى أنط ذحُكٛرس ج٧ُٔح٤ٗس

ٝئ٠ُ ئٚحذس جُوِد  ، ئ٠ُ جُؿ٤ٖ٘ ئي أٜٗح ٖٓ جٌُٖٔٔ إٔ ضإو١ ئ٠ُ كوىجٕ جُٓٔغ ٝجُرٍٛ

ًًُٝي ضِق جُىٓحؽ جٍُٔضر١ ذأٗٞجع ٖٓ جُطٗٞٛحش جُهِو٤س ٓػَ ٚـٍ قؿْ  ، ذأٍٞجٌ

ئ٠ُ  .ذحُطهِق جُؼو٢ِ جُٓكحت٢ ٝجْطٓوحء جُىٓحؽ، ٝ ٣ٍضر١ يُي ًِٚ ٝج٫ُطٜحخجُىٓحؽ،  

ؾحٗد يُي كإ  ضؼح٢٠ جٍُٔأز جُكحَٓ جُؼوحه٤ٍ ٝج٧و٣ٝس ٝجٌُكٍٞ ٝ جُٔٞجو جُٓحٓس 

ج٧ّ ذأٍٓجٜ نط٤ٍ ًٟـ١  ئٚحذسأٝ  أغ٘حء جُكَٔ نحٚس ك٢ ج٧ٍٖٜ جُػ٬غس ج٠ُٝ٧، 

ئٚحذس جُطلَ  ٝئٕ ُٚ ضأغ٤ٍ نط٤ٍ ػ٠ِ ٗٔٞ جُؿ٤ٖ٘. ٝٗوٙ جُطـ٣ًس جُٗى٣ىجُىّ 

جُٔحو٣س جُٗى٣ىز ػ٠ِ جُىٓحؽ ًِٜح  ٝج٩ٚحذحشجُٓك٤ح،  ًحُطٜحخذأٍٓجٜ نط٤ٍز 

 ػ٠ِ جُىٓحؽ ٝٝظحتلٚ. ٢ءٓجُػٞجَٓ ُٜح ضأغ٤ٍٛح 

 سػب٠خ رٚٞ  الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ: -5

ًَ جُؿٜٞو جُط٢ "(  ٌػح٣س ي١ٝ جُطهِق ج٢ًُ٘ٛ ذأٜٗح 64، 2009ك٢ٜٔ) ٣ؼٍف     

، ذٜىف قٔح٣طْٜ ٝضٞك٤ٍ جُك٤حز ضرًٍ ك٢ ػ٬ؼ ٝضؼ٤ِْ ٝضأ٤َٛ ٝضٗـ٤َ جُٔطهِل٤ٖ ػو٤ِح

ٖٝٓ أٌٖحٍ جٍُػح٣س جُط٢ ضٞؾٚ ًُٜٙ جُلثس ٖٓ ي١ٝ  "ج٣ٌٍُٔس ُْٜ. ج٤ٓٗ٫حذ٤س

 .ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس

 اٌشػب٠خ اٌقس١خ ٌزٚٞ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ: - أ

٤٘ٛس ئ٠ُ ؾحٗد ج٩ػحهس جُؼو٤ِس، ٬ٌٗٓش ٚك٤س، جًُ ج٩ػحهس٣ؼح٢ٗ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ي١ٝ   

ٚك٤س ٠ٝر٤س، ٝضَٗٔ نىٓحش ج٫ًطٗحف جُٔرٌٍ  ًُج كْٜ ذكحؾس ئ٠ُ ٌػح٣س

ٝج٩ْؼحكحش ج٤ُٝ٧س ٝجُططؼ٤ٔحش، ٤ُطٔطغ جُٔؼحم ذٛكس ؾ٤ٔٓس، ضٓٔف ذطٞكٍ ج٠ٍُٝٗ 

 طى٣ٌد ٝجُطأ٤َٛ.  ِج٬َُٓس ُ

 :الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ اٌشػب٠خ إٌفغ١خ ٌزٚٞ  -ة    

حػ٢ ٝٛٞ ج٩ٌٖحو جُلٍو١ أٝ جُؿ٣ٝٔؼٍف جُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ أق٤حٗح ذأٗٚ جُطٞؾ٤ٚ     

ج٩ٌٖحو ج١ًُ ضطؼىو ك٤ٚ جُٔوحذ٬ش ذط٣ٍوس ٓ٘ظٔس ذ٤ٖ ٓؼحُؽ ٓىٌخ ٣ٍٓٝٝ أٝ ػىز 

٠ٍٞٓ ك٢ جُٞهص ٗلٓٚ، ٝضطْ ٓؼحُؿس ٬ٌٗٓش ٛإ٫ء ج٠ٍُٞٔ. )جُلهٍج٢ٗ، 

ج٤ًُ٘ٛس ػٍٞس ٌُػ٤ٍ ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش  ج٩ػحهسئٕ ي١ٝ (  2018،174، جُٓط٤كس

ٝذٓرد  ٕٞ ذٓد ظٍٝف ض٘ٗثطْٜ،ٌجُ٘ل٤ٓس ٝجُؼو٤ِس ٫ ذٓرد ئػحهطْٜ ج٤ًُ٘ٛس ذوىٌ ٓح ٣
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 جٗؼىجّٝٗوٙ أٝ جُلَٗ ذٓرد هٌٛٞ هىٌجضْٜ ٝ ، ٓح ٣طؼٍٕٞٞ ُٚ ٖٓ نرٍجش ٤ْثس

س ج٧ْح٤ْئٕ ٜٓٔس ج٧نٛحت٢ جُ٘ل٢ٓ  ، وجنَ ج٧ٍْز ٝنحٌؾٜح. ْجُطٌلَ ذْٜ ٌٝػح٣طٜ

ٛٞ ضٞك٤ٍ جٍُػح٣س جُ٘ل٤ٓس ١ًُٝ جُطهِق ج٢ًُ٘ٛ ٖٓ ن٬ٍ ضٗه٤ٙ هىٌجضْٜ ْٝٔحش 

ػ٠ِ جُطـِد  ٤ٜ٘ٓح، ٝٓٓحػىضْٜٖه٤ٛحضْٜ ًِْٝٞحضْٜ ٝضٞؾ٤ْٜٜ جؾطٔحػ٤س ٝضٍذ٣ٞح ٝ

ٝػ٬ؼ جٞطٍجذحضْٜ، ٝئٌٖحو ٓؼ٤ِْٜٔ ك٢ ػ٠ِ ٚؼٞذحضْٜ، ٝٝهح٣طْٜ ٖٓ ج٫ٗكٍجف 

ج٤ًُ٘ٛس  ٓغ أهٍجْٜٗ جُؼحو٤٣ٖ ك٢ ٓهطِق  ػ٤ِٔس ٌػح٣س ٝضأ٤َٛ  ئوٓحؼ ي١ٝ ج٩ػحهس

  ج٧ْٝح٠ ج٫ؾطٔحػ٤س. 

 اٌشػب٠خ اٌتؼ١ّ١ٍخ ٌزٚٞ  الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ: -ج  

ضِٛف ُطؼ٤ِْ ي١ٝ  ؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔٞؾٜس ُِط٤ٓ٬ً جُؼحو٣س ٫ ض٘حْد ٫ٝٛذٔح إٔ جُٔ٘ح     

٤ٗ٣ٍٝ  ج٤ًُ٘ٛس، كاٗٚ ٫ذى أ إٔ ٣ٌٕٞ ًُٜٙ جُلثس جُهحٚس ذٍجٓؽ وٌجْس نحٚس، ج٩ػحهس

٫ ٣ٌٕٞ جُٜىف ٜٓ٘ح ضه٣ٍؽ وج٤ٌْٖ ي١ٝ ٓٓطٟٞ  ( ئ٠ُ أ119ٕ، 2009ك٢ٜٔ )

أًحو٢ٔ٣ ػح٢ُ، أٝ ٓٞجِٚس جُطؼ٤ِْ ذٍٔجقَ وٌج٤ْس أػ٠ِ، ٝئٗٔح ػحوز ٓح ضٌٕٞ 

د ٖٓ جُٔؼِٞٓحش جُػوحك٤س جُط٢ ٫ ضطؼىٟ ض٣ُٝى جُٔطؼِْ ذوىٌ ٓ٘حْ ج٧ٛىجف ٓكىٝو  ٫

ك٢ جُٔؿطٔغ ٝضكو٤ن  ج٫ٗىٓحؼضطؼىٟ ٓٓطٟٞ هىٌجضْٜ جُؼو٤ِس، ضٌٕٞ ػٞٗح ُْٜ ػ٠ِ 

جٌُلح٣س جًُجض٤س ق٤حض٤ح، ٝجؾطٔحػ٤ح ٝجهطٛحو٣ح، ػ٠ِ إٔ ٣طِو٠ جُىجٌِ ٗٞػح ٖٓ جُطى٣ٌد 

  .ٖٓ جٍُٔقِس جُطؼ٤ٔ٤ِسج٢ُٜ٘ٔ  ذؼى ج٫ٗطٜحء 

 فٟ تؼ١ٍُ رٚٞ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ:هشق ٚاعتشاتد١بد زذ٠ثخ  -6

ٛىجف جُرٍجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جنط٤حٌ ٝجْطهىجّ  ٠ٍم أْح٤ُد ضى٣ٌّ أٖٓ ػٞجَٓ ضكو٤ن    

ج٤ٌُل٤س جُط٢ ض٘ظْ ذٜح ٢ٛ ٓ٘حْرس ُطر٤ؼس ٝٓٓطٟٞ ج٩ػحهس ، ٝجُط٣ٍوس جُطى٤ٓ٣ٌس  

جهق جُط٢ ضٌٖٔ جُٔطؼِْ ٖٓ جُطلحػَ  ٓغ جُٔٞجُٔؼِٞٓحش ٝجُٔٞجهق ٝجُهرٍجش جُطٍذ٣ٞس 

أْح٤ُد ٖٝٓ ٠ٍم ٝ .جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝ جًطٓحخ جُٔؼحٌف ٝجُٜٔحٌجش ٝجًُِٓٞحش جُٔٓطٜىكس

 ٓح ٢ِ٣ :  ضى٣ٌّ ي١ٝ ج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس جُٔٓط٘ىز ػ٠ِ جُٔ٘ك٠ جُطٗه٢ٛ٤ جُؼ٬ؾ٢

   :هش٠مخ اٌسٛاس ٚإٌمبػ -أ   

ٝجُٔطؼِْ. ؾٞجٗد جُطٞجَٚ جُِـ١ٞ ذ٤ٖ جُٔؼِْ ػ٠ِ ٣ٍ٠وس جُكٞجٌ ٝجُ٘وحٔ  ضٍضٌُ     

. كؼٖ ٣ٍ٠وٜح  ؼحم ي٤٘ٛحٝضٓحػى ًٛٙ جُط٣ٍوس ػ٠ِ ضط٣ٍٞ جُٜٔحٌجش جُِـ٣ٞس ُِلٍو جُٔ
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٣ٌٖٔ ُِٔؼِْ إٔ ٣طؼٍف ػ٠ِ نرٍجش جُطلَ ٝٓٓطٟٞ  جْط٤ؼحذٚ ُِهرٍجش جُؿى٣ىز ، ًٔح 

ٓٔح ٣ٓحػى ػ٠ِ قَ ًػ٤ٍ ٖٓ ج٬ٌُٗٔش جُِـ٣ٞس  .أٜٗح أوجز ُِطٞجَٚ ٝجُطلحػَ ج٫ؾطٔحػ٢

 ِؿِؿس  ٝؿ٤ٍ ٖٓ جٞطٍجذحش ج٬ٌُّ. ًحُطِؼػْ ٝجُ

 : اٌتّث١ً  هش٠مخ -ة  

جُطٔػ٤َ أٝ جُىٌجٓح ٢ٛ ٣ٍ٠وس  ضؼ٤ٔ٤ِس قى٣ػس ضطٟٖٔ ه٤حّ جُط٤ًِٔ جُٔؼحم ي٤٘ٛح ذطٔػ٤َ 

وٌٝ ضِوحت٤ح ٖٓ ن٬ٍ  ج٫ٗهٍج٠ ك٢ جُٔٞهق ٝضؤٙ ٖه٤ٛحش جؾطٔحػ٤س ٝأوجء أوٝجٌ 

 ذىٌٝ جُٔٗحٛى٣ٖ.  ٕٞ ٣ِؼرٓؼ٤٘س  ٝجُطلحػَ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ج٥نٍٕٝ ج٣ًُٖ 

 هش٠مخ إٌّزخخ: -ؼ 

ٝضطِهٙ  ى٣َ ِْٞى ج٠٧لحٍ جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح٢ٛ أِْٞخ ٖٓ أْح٤ُد جُطؼِْ ٝضؼجًُ٘ٔؾس    

ًٛٙ جُط٣ٍوس ك٢  ٬ٓقظس جُطلَ جُٔؼحم ي٤٘ٛح ُ٘ٔٞيؼ ٢ًِْٞ ٓٓطٜىف ٣وّٞ ذٚ جٍُٔذ٢ 

٣ٝوىّ  ُِٔطؼِْ  ٣ٍ٣ى ضؼ٤ِٜٔح   ذً٘ٔؾس  ٜٓحٌز  ػ٤٘س  ك٤وّٞ جٍُٔذ٢ ،ٗٔٞيؼ آنٍ  أٝ أ١

، غْ ٣طِد ٖٓ ٛحٖٓ ن٬ٍ ػٍٜ ٗٔحيؼ ٤ٌُل٤س أوجء جُٜٔحٌز ٤ٌُل٤س أوجء ض٤ٞٞكح ػ٤ِٔح

٣ْ ُٚ ضٞؾ٤ٜحش ضٓحػىٙ ػ٠ِ ٓٔحٌْس جُٔطؼِْ  ضو٤ِى جُ٘ٔٞيؼ ٝضأو٣طٚ ًٔح ٖحٛىٙ ٓغ ضوى

 .جُٜٔحٌز

  :هش٠مخ اٌتؼٍُ ثبٌٍؼت  -د

ذحْطهىجّ ج٧ُؼحخ ٖٓ أْٛ  جُطٍم جُطؼ٤ٔ٤ِس   جُطى٣ٌّ ٣ٛق جُطٍذ٤ٕٞ  ٣ٍ٠وس    

أٗٗطس ٝأُؼحخ ضٍذ٣ٞس جُط٢  َ، كٖٔ ن٬ٍ ٓٔحٌْس جُٔؼحم ي٤٘ٛحج٬ُٔتٔس ُطؼِْ جُطل

جُىٌٝ ج١ُٗ٘ جُلؼحٍ   ٣طؼَُ  ٜٚٔٔح جُٔؼِْ ذؼ٘ح٣س ذط٣ٍوس ذ٤ىجؿٞؾ٤س ٓ٘ظٔس ٝٛحوكس

كرًٜٙ جُط٣ٍوس  ، ٣ٝكلُ جُٔطؼِْ ػ٠ِ جُطلحػَ ٓغ جُٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِس ،ٝج٣٫ؿحذ٢  ُِٔطؼِْ

٣طؼِْ جُٔؼحم ٝٛٞ ٣ِؼد، ك٤ٌطٓد جُٔؼِٞٓحش ٝجُٜٔحٌجش ٣ٌٝطٗق نٛحتٙ ج٤ٖ٧حء 

 جُٔٞؾٞوز ك٢ ذ٤ثطٚ ٝجُؼ٬هحش جُٔٞؾٞوز ذ٤ٜ٘ح.  

 هش٠مخ اٌّؾشٚع: -ٖ  

 ٤ًِرحض٣ٍي٤ُٝحّ  ٣ؼٍف ٝ ، جُٔرحٍٖز ذط٣ٍوس جُهرٍز  ٝضؼٍف ًٛٙ جُط٣ٍوس ًًُي    

Kilpatrick  جُلٍو أٝ جُؿٔحػس   ٣وّٞ ذٜح  جٍُٔٗٝع ذأٗٚ " ِِْٓس ٖٓ جُ٘ٗح٠حش جُط٢

  ،ُطكو٤ن أؿٍجٜ ٝجٞكس ٓكىوز ك٢ ٓك١٤ جؾطٔحػ٢ ذٍؿرس ٝقٔحِ." )ذٍٗ ٝآنٍٕٝ

http://m3aq.net/vb/showthread.php?t=55612
http://m3aq.net/vb/showthread.php?t=55612
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جٛطٔحٓحش   ٍٓٗٝع  ٗحذغ ٖٓ جنط٤حٌ  جٍُٔٗٝع ػ٠ِ   ٝضوّٞ ٣ٍ٠وس (2005،150

كٍجوٟ أٝ ك٢ ٓؿٔٞػحش ٚـ٤ٍز  ػ٠ِ  جُٔطؼِٕٔٞ  جُٔطؼ٤ِٖٔ ٣ٝ٘حْد هىٌضْٜ،  ٣ٝؼَٔ

ذٔٔحٌْس   جُٔؼحم ي٤٘ٛح  ُِٔطؼِْ جٍُٔٗٝػحش  ضٓٔف ٣ٍ٠وسٖٓ جُٔؼِْ.  ذطٞؾ٤ٚ  جٗؿحَٙ 

ًٔح  -جُٔرحٍٖز جُطؼِْ ػٖ ٣ٍ٠ن جُهرٍز  -ٝنحٌؾٚ   وجنَ جُٛق جُ٘ٗح٠حش جُطؼ٤ٔ٤ِس 

جُططر٤و٤س،  ق٤ع ٣طلحػَ جُٔطؼِْ   جُ٘ظ٣ٍس ذحُٔؼٍكس   ٌذ١ جُٔؼٍكس  ضؼط٢ ُِٔطؼِْ كٍٚس

 ٓغ جُٔحوز جُطؼ٤ٔ٤ِس. 

  هش٠مخ اٌمقخ: -ٚ

ذأِْٞخ  جُٔؼِٞٓحش   ػٍٜ ضوّٞ ػ٠ِ   ضؼ٤ٔ٤ِس أٜٗح ٣ٍ٠وس   ػ٠ِ ضؼٍف جُوٛس     

 ،ك٤ٌطٓد ٖٓ ن٬ُٜح جُٔطؼِْ  ٓؼحٌف ٝ ه٤ْ ٝجضؿحٛحش ذٌٛٞز ٤ٖوس ٝؾًجذس   ،ه٢ٛٛ

ٝئًٓحذْٜ نرٍجش  ٔطؼ٤ِٖٔ جُ جٗطرحٙ  ك٢ ؾًخ   ضٓحػى جُط٣ٍوس  ئٕ ًٛٙ   .ضؿِد جٛطٔحٓٚ

ٝجُلحتىز ك٢ جُٞهص يجضٚ    جُٔطؼس ُْٜٝض٤ٜة  ٤ٖوس ٝؾًجذس ،  ٝقوحتن ذط٣ٍوس  ٝٓؼِٞٓحش 

 .(ج٫ْطٔحع ٝجُكى٣عجُطٞجَٚ )ض٢ٔ٘ ُى٣ٚ ٜٓحٌز جُِـ٣ٞس، ٝ ْكط٘ٔٞ ق٤ِٛطٜ

 :  اٌٍفظٟ هش٠مخ اٌتٛخ١ٗ -ص  

 جُطلَ ٝضكلُ حػو٤ِ جُٔؼحه٤ٖ ٠لح٨ٍُ ج٬ُٔتٔس ج٧ْح٤ُد جقى جُِلظ٢ جُطٞؾ٤ٚ ٣ٍ٠وس  

 ئًٔحٍ ػ٠ِ ٠لَضوىّ  جُٔإهطس جُٔٓحػىز ٖٓ ٗٞع ٝٛٞ ٓ٘حْرس، ذحْطؿحذحش جُو٤حّ ػ٠ِ

 ج٩ؾحذس ئػطحء ػ٠ِ جُطلَ ضؼ٤ٖ ًِٔحشٓؿٔٞػس  أٝ ًِٔس ن٬ٍ ٖٓ ٓطٜىكسجُٔ جُٜٔٔس

  .جُٔ٘حْرس ذحُٔؼَُجش جُكع جُِلظ٢ ػ٠ِ ٣ؼطٔى ج٧ِْٞخ ًٝٛج جُٛك٤كس،

 خلافخ: 

٤ًُ٘ٛس ٖٓ أٚؼد ج٩ػحهحش جُط٢ ض٤ٛد جُلٍو ُٔح ضطٍقٚ ٖٓ ٬ٌٗٓش ك٢  ج٩ػحهس      

٣ؼح٢ٗ ٖٓ ٞؼق ك٢ ح ٖهٙ ٤جُط٤ٌق ٓغ جُٔك١٤ ٝٚؼٞذحش ك٢ جُطؼِْ، كحُٔؼحم يٛ٘

نحٚس  ٣طؼىٍ ًِْْٜٞ ًلحءجضٚ ج٤ًُ٘ٛس جُٔؼٍك٤س، ٌُٖ ٣ٌٖٔ إٔ ضطكٖٓ هىٌجضْٜ ٗٞػح ٝ

ٖٓ ن٬ٍ ذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس ػ٬ؾ٤س أٝ ضى٣ٌر٤س ضوّٞ ػ٠ِ  ي١ٝ ج٩ػحهس جُر٤ٓطس ٝجُٔطْٞطس

ٓغ ض٤٤ٌق جُطٍم جُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس ذٔح ٣٘حْد ًَ قحُس ٖٓ قح٫ش ج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس 

ٝضٞك٤ٍ جُْٞحتَ، ٝجُطٍم جُطؼ٤ٔ٤ِس جُؼ٬ؾ٤س  رحوب ضؼ٤ِْ ي١ٝ ج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛسٍٓجػحز ٓ

  .جُٔ٘حْرس
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 رٚٚ الإػبلخ اٌسغ١خ: خاٌخبِغ ّسبمشحاٌ

 الأ٘ذاف اٌتؼ١ّ١ٍخ:

 ح٩ػحهس جُك٤ٓس.جُطؼ٣ٍق ذ -

 ج٩ػحهس جُك٤ٓسجُط٤٤ُٔ ذ٤ٖ أٚ٘حف   -

 جُطؼٍف ػ٠ِ ج٩ػحهس جُر٣ٍٛس. -

 جُٓٔؼ٤س.جُطؼٍف ػ٠ِ ج٩ػحهس  -

 ت١ّٙذ:

ٕ ج٩ػحهس جُك٤ٓس ك٢ ػَٔ جُكٞجِ ُٞظحتلٜح ، ٝضطٌٞ ج٩ػحهس جُك٤ٓس ٢ٛ جُوٌٛٞ

ٖٓ ج٩ػحهس جُٓٔؼ٤س ٝج٩ػحهس جُر٣ٍٛس، ٝضطٟٖٔ ج٩ػحهس جُك٤ٓس أذؼحوج ٗل٤ٓس 

َ ك٢ جٞطٍجذحش جُ٘ٔٞ ج٫ٗلؼح٢ُ، ػ٠ِ جُطلَ، ضطٔػٝجؾطٔحػ٤س ٝٗل٤ٓس ٝضٍذ٣ٞس 

 ٝج٫ٞطٍجذحش جُٗه٤ٛس ًحُهؿَ ٝج٫ٗطٞجء،ٝذ١ء جُطلحػَ ٓغ جُٔك١٤، 

٣ؿؼَ ًٛٙ جُلثس ذكحؾس ئ٠ُ ٌػح٣س ٚك٤س، ٝٗل٤ٓس  ٓحٝٚؼٞذحش ك٢ جُطؼِْ، ًٛج 

 .ضؼ٤ٔ٤ِس ضٓحػىٛح ػ٠ِ ج٫ٗىٓحؼ ك٢ جُك٤حز جُؼحو٣سٝٝجؾطٔحػ٤س 

  الإػبلخ اٌسغ١خ:تؼش٠ف  -1

    جُهّٔ، ج٩ػحهس جُك٤ٓس ٢ٛ جُط٢ ٣لوى ك٤ٜح جُٗهٙ قحْس أٝ أًػٍ ٖٓ قٞجْٚ   

ج٥ٍٓ ج١ًُ ٣ٞغٍ   ،أٝ ٣ٌٕٞ أوجء ًٛٙ جُكحْس ٞؼ٤لح أٝ أهَ ٖٓ جُٔٓطٟٞ جُؼحو١

ٝضؼطرٍ ج٩ػحهس جُٓٔؼ٤س ٝجُر٣ٍٛس ٖٓ أًػٍ ج٩ػحهحش جُك٤ٓس  .ِْر٤ح ك٢ ٗٔٞٙ ٝأوجءٙ

 .جٗطٗحٌج

 الإػبلخ اٌسغ١خ: تق١ٕف -2

 :Visuel Impairment الإػبلخ اٌجقش٠خ -2-1  

 :اٌجقش٠خ الإػبلختؼش٠ف   -2-1-1

قحُس ٖٓ جُٟؼق ك٢ قحْس جُرٍٛ ٣كى ٖٓ هىٌز جُلٍو  ٢ٛ  ج٩ػحهس جُر٣ٍٛس    

ضِؼد  قحْس جُرٍٛ وٌٝج ٜٓٔح ؾىج ػ٠ِ جْطهىجّ ذٍٛز )جُؼ٤ٖ( ذلحػ٤ِس ًٝلحءز. ٝ

ػ٤ِٔس جُطؼِْ، ذك٤ع  وٌٝٛح ك٢، ػ٬ٝز ػ٠ِ حػَ ذ٤ٖ ج٩ٗٓحٕ ٝذ٤ثطٚك٢ ػ٤ِٔس جُطل

كوىجٕ قحْس ج٩ذٛحٌ ئٕ  جُكحْس. ًٙٛ ٣طْ ػٖ ٣ٍ٠ن  إٔ  جُؿُء ج٧ًرٍ ٜٓ٘ٔح 
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٤ٞوح،  ح٣ُٔؿؼَ جُٔؼحم ذ٣ٍٛح ٣ؼ٤ٕ ػحضٜح ػ٠ِ جُو٤حّ ذٞظ٤لطٜح ٤ًِح أٝ ؾُت٤ح ٌهى

 ، ٝكثس ٞؼ٤ل٢ جُرٍٛ. جٌُٔلٞك٤ٖٝجُٔؼحهٕٞ ذ٣ٍٛس ٣ٛ٘لٕٞ ئ٠ُ  ٚ٘ل٤ٖ: كثس 

 خقبئـ اٌّؼبق ثقش٠ب: -2-1-2

 : ٣طْٓ يٝٝ ج٩ػحهس جُر٣ٍٛس ذٔؿٔٞػس ٖٓ جُهٛحتٙ ٢ٛ     

جُط٘حْن جُك٢ًٍ ٝٞؼق ك٢ جُٜٔحٌجش جُك٤ًٍس ذٓرد هِس كٍ٘  ك٢جُوٌٛٞ  -أ   

 جُطى٣ٌد ػ٤ِٜح.

ٓهحٝف ٝهِن ٖٓ ٤ٞحع ٓٓطورِٚ جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝج٢ُٜ٘ٔ، ئ٠ُ ؾحٗد ٞؼق جُػوس  -خ   

 ذحُط٘لّ ٝج٩قرح٠.

ذحُطٞجكن ج٫ؾطٔحػ٢ ضطٔػَ ك٢ جُؼىٝج٤ٗس ٝجُؼٛر٤س،  نحٚسٚؼٞذحش  -ؼ   

  .ٝج٫ٗطٞجء

 ج٩ػحهسج٧وجء ج٧ًحو٢ٔ٣ ٣ؼطٔى أْحْح ػ٠ِ ٖىز  ٗوٙ ك٢ جُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ، -و    

 (180، 2009نط٤د، جُكى٣ى١، جُر٣ٍٛس ٝجُؼٍٔ ػ٘ى ج٩ٚحذس . )

  :ٌزٚٞ الإػبلخ اٌجقش٠خ اٌتؼ١ّ١ٍخ  اٌجشاِح أ٘ذاف -2-1-3

 :٢ٛ ٓؿح٫شئ٠ُ غ٬ظ  جُطؼ٤ٔ٤ِس ١ًُٝ ج٩ػحهس جُر٣ٍٛس  جُرٍجٓؽ ضٛ٘ق أٛىجف 

 ٝجُِّٔ جُٓٔغ قحْس ٖٓ ًَ ضى٣ٌد جُؿحٗد ًٛج ٣ٝطٟٖٔ : اٌسغٟ اٌّدبي -أ      

 .ٝجُطًٝم ٝجُْٗ

 :اٌسشوٟ اٌّدبي-ة  

 جُك٤ًٍس جُٜٔحٌجش ذؼٝ ٝضك٤ٖٓ ٝجٌُر٤ٍز جُىه٤وس جُؼ٬ٟش ذطى٣ٌد ٣هطٙ   

 جُؿٔحػ٢. ٝجُِؼد

 : اٌّؼشفٟ اٌّدبي -ج     

 ٝجُط٤٘ٛق ٝجُطًًٍ ٝج٫ْطٍؾحع ٝجُط٤ًٍُ ج٫ٗطرحٙ ٜٓحٌجش ض٤ٔ٘س ٣طٟٖٔ       

 ذحُُٓحٕ جٍُٔضرطس جُؼ٬هحش ٝئوٌجى ج٬ٌُٗٔش قَ ػ٠ِ ٝجُوىٌز ٝجُط٘ظ٤ْ ٝجُطٍض٤د

 .ٝجٌُٔحٕ

 هشق تذس٠ظ رٚٞ الإػبلخ اٌجقش٠خ:  -2-1-4

  :جْطهىجٜٓح ك٢ ضؼ٤ِْ جُٔؼحه٤ٖ ذ٣ٍٛح ٣٢ٛٝٞؾى  ٣ٍ٠و٤ٖ ٣طْ    
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  : أٚلا : هش٠مخ ثشا٠ً   

٢ٛٝ   Louis Braille  جُل٢ٍٓٗ ٣ُّٞ ذٍج٣َ ض٘ٓد ًٛٙ جُط٣ٍوس ئ٠ُ ٓهطٍػٜح    

ٗٞع ٖٓ جٌُطحذس  ذًٜٙ جُط٣ٍوس  ٣ٝوٛى  ، ٝجٌُطحذس جٌُٔلٞك٤ٖ جُوٍجءز   ك٢ ضؼ٤ِْ ضٓطهىّ 

ٝضطْ جٌُطحذس ذٞجْطس  ، ٣طؼِْ جُوٍجءز ٝجٌُطحذس إٔ جُرحٌَز جُط٢ ٣ٓطط٤غ جٌُل٤ق ذٞجْططٜح 

ٓ٘حْرس ٖٓ ق٤ع جُكؿْ   ٖٓ أ١ ٓحوز  أٝنٗر٤س   ك٢ هطؼس  ػٖ ٓٓٔحٌ ٓػرص  هِْ ػرحٌز

 .ٝجٌَُٗ ذك٤ع ضَٜٓ ػ٤ِٔس جٌُطحذس ٌُِل٤ق

 : ثب١ٔب: هش٠مخ ت١ٍش   

٢ٛٝ ضٓطهىّ ُكَ جُؼ٤ِٔحش جُكٓحذ٤س جُط٣ٍوس ئ٠ُ ٚحقرٜح ٤ُْٝ ض٤ٍِ،  ٝض٘ٓد ًٛٙ      

ُٞقس ٓؼى٤ٗس ذٜح غوٞخ ػ٠ِ ٌَٖ ٗؿٔس ُٜح غٔح٤ٗس َٝج٣ح ك٢  ٣ٍ٠وس ضؼطٔى ػ٠ِ جْطهىجّ 

ػرحٌز ػٖ ٌٓ٘ٗٞجش ٌذحػ٤س  ٝج٧ٌهحّٝجٍَُٓٞ  ،٤ْس ك٢ ٗلّ جُٞهصأٚلٞف أكو٤س ٌٝ

جُ٘ٞع  ج٧ٌهح٣ّٝٞؾى ٗٞػ٤ٖ ٖٓ  ، ػسٓٛ٘ٞػس ٖٓ جُٔؼىٕ ه٣ٍرس جُٗرس ذكٍف جُطرح

ك٤٘ط٢ٜ  ج٥نٍجُطٍف  أٓحذ٘طٞء ػ٠ِ ٤ٛثس ١٣ٍٖ  أػ٠ِقى ٠ٍك٤س ٖٓ أ٣٘طٚ  ج٧ٍٝ

جُ٘ٞع  أٓح ،ًٝٛج جُ٘ٞع ٣ٓطهىّ ك٢ قَ جُؼ٤ِٔحش جُكٓحذ٤س ،ذر٣ٍَٖٝ ػ٠ِ ٤ٛثس ٗوطط٤ٖ

ذ٘طٞء   قى ٠ٍك٤س ذ٘طٞء ػ٠ِ ٌَٖ ٓػِع ٝجُطٍف ج٧نٍ ٣٘ط٢ٜ؟أجُػح٢ٗ كحٗٚ ٣٘ط٢ٜ ٖٓ 

  .ػ٠ِ ٌَٖ َج٣ٝس هحتٔس

 الإػبلخ اٌغّؼ١خ:-2-2

 :الإػبلخ اٌغّؼ١خ تؼش٠ف - 2-2-1

٢ٛ  قحُس ٖٓ جُٟؼق ك٢ قحْس جُٓٔغ ضكى ٖٓ هىٌز جُلٍو ػ٠ِ ج٩ػحهس جُٓٔؼ٤س  

ذ٤ٓطس ٝجُٔطْٞطس جُط٢ ٣٘طؽ  : ٖىضٜح ٖٓ ق٤عج٩ػحهس جُٓٔؼ٤س جْطهىجّ ْٔؼٚ، ٝ

 .ػٜ٘ح ْٚٔ ضحّٖى٣ىز ٣٘طؽ ، ٝئػحهس  ْٔؼ٢ح ٞؼق ٔػٜ٘

 قىٝغٜح ضٛ٘ق ئ٠ُ ٚ٘ل٤ٖ:  هصٖٝٓ  ٝج٩ػحهس جُٓٔؼ٤س    

ُىٟ جُطلَ، ٝذحُطكى٣ى  ظٌٜٞ ج٬ٌُّأٝ ك٢ ٍٓقِس هرَ  ئػحهس ْٔؼ٤س ًٓ٘ ج٫ُٞوز -    

  هرَ غ٬ظ ْ٘ٞجش ٝضىػ٠ ج٩ػحهس ذحُْٛٔ هرَ جُِـ١ٞ.

 ئػحهس ذؼى جًطٓحخ جُِـس، ٝضىػ٠ ج٩ػحهس ذحُْٛٔ ذؼى جُِـ١ٞ. -
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 خقبئـ اٌّؼبق عّؼ١ب:  -2-2-2

 ٣ط٤ُٔ يٝٝ ج٩ػحهس جُٓٔؼ٤س ذحُهٛحتٙ جُطح٤ُس:   

 .، ًِٝٔح َجوز ٖىز ج٩ػحهس َجوش قىز جُطأنٍ جُِـ١ٞجُطأنٍ ك٢ جُ٘ٔٞ جُِـ١ٞ- أ

 .ذٓرد جُوٌٛٞ جُلظ٢ ج٥ن٣ٍٖٓغ   ٝجُطلحػَ  ٚؼٞذس جُطٞجَٚ - خ

هٌٛٞ ك٢ جُٜٔحٌجش ج٫ؾطٔحػ٤س، كٌػ٤ٍج ٓح ٣ُ٘ع جُٔؼحم ْٔؼ٤ح ئ٠ُ جُِٓٞى  -ؼ

، ٝهى ٣طٌٞ ُى٣ٚ يُي ٓٗحػٍ جُكوى ٞى ج٧ٖهح٘ جُؼحو٤٣ٖ ٝج٫ٗطٞجء ج٫ٗٓكحذ٢

 ٤ٔ٣َٝ جُٔؼحم ْٔؼ٤ح ئ٠ُ ج٫ٗىٓحؼ ك٢ ؾٔحػس جُٔؼحه٤ٖ.

 .، ٝجُطكى١ ك٢ ٓٞجؾٜس ج٥ن٣ٍٖ ك٢ ٓٞجهق ٓؼ٤٘سؾ٘ٞـ ئ٠ُ جُؼ٘ق -و

ٗهلحٜ جُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ  ٓوحٌٗس ذح٧كٍجو جُؼحو٤٣ٖ ٫ٌضرح٠  جُطك٤َٛ ج ٛـ 

 .ذؼحَٓ جُ٘ٔٞ جُِـ١ٞ

ضؼٍٜ جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُٔؼحه٤ٖ ْٔؼ٤ح ٬ٌُٗٔش ٗل٤ٓس ً٘وٙ ج٫ضُجٕ جُؼح٠ل٢، -ٝ 

 .حُ٘لّ ٝج٥ن٣ٍٖذُى٣ْٜ، ٝٓٓطٟٞ جُػوس  جًُجشٝضى٢ٗ ٓلّٜٞ 

 اٌغّؼ١خ:  الإػبلخهشق تؼ١ٍُ رٚٞ  -2-2-3

٫ ٣ٞؾى ٣ٍ٠وس  ٓكىو ُطؼ٤ِْ جُٔؼحه٤ٖ ْٔؼ٤ح، ك٤طْ ج٫ػطٔحو ػ٠ِ جُؼى٣ى ٖٓ      

ُطؼ٤ِْٜٔ، ضرؼح ُكحؾحش ًَ ض٤ًِٔ ٓؼحم ٝج٧ٛىجف جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝج٧ْح٤ُد ج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش 

 جُٔ٘ٗٞوز: 

 (Lip Reading)اٌتٛافً اٌؾفٛٞ  هش٠مخ أٚلا :   

قًٍس   جُْٛ ٣وٛى ذٚ  ضى٣ٌد جُطلَ ػ٠ِ ٜٓحٌز هٍجءز جُٗلحٙ ٝكٜٜٔح،  أ١ ضؼ٤ِْ    

ػ٠ِ كْٜ جٌُِٔحش  هحو٣ٌٖ جُلْ ٝجُٗلحٙ أغ٘حء ج٬ٌُّ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ، ذك٤ع  ٣ؿؼِْٜ  

ٝض٘ظ٤ٜٔح ٓؼح  ٌِْ ػ٠ِ ضك٤َِ قًٍحش ٖلحٙ جُٔط ْٜ ضى٣ٌرٝيُي ٖٓ ن٬ٍ، جُٔ٘طٞهس. 

ػ٠ِ ض٤ًٍد ج٬ٌُّ جُٔ٘طٞم ٝػ٠ِ كْٜ جُٔػ٤ٍجش  ْضى٣ٌرٜ أُٝطٌَٗ جُٔؼ٠٘ جُٔوٛٞو، 

 جُر٣ٍٛس جُٔٛحقرس ٬ٌُِّ ٓػَ ضؼر٤ٍجش جُٞؾٚ ٝقًٍس ج٤ُى٣ٖ .

   :اٌتذس٠ت اٌغّؼٟ هش٠مخثب١ٔب:  

جُٓٔؼ٤س جُر٤ٓطس ٝجُٔطْٞطس ػ٠ِ ٜٓحٌز ي١ٝ ج٩ػحهس جُط٣ٍوس ك٢ ضؼ٤ِْ  ضٓطهىّ ًٛٙ  

 جُْٞحتَ ذحْطهىجّ   ج٧ٚٞجش أٝ جٌُِٔحشُ ذ٤ٖ ج٫ْطٔحع ٝضط٣ٍٞٛح ُى٣ْٜ ٖٝٓ غْ جُط٤٤ٔ
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 جُر٣ٍٛس ٝجُٔؼ٤٘حش جُٓٔؼ٤س.

 :ٚالأفبثغ الإؽبسحاٌتٛافً ا١ٌذٚٞ ٌغخ  هش٠مخ ثبٌثب:   

ض٤ٔ٘س ٜٓحٌز  ذٜىف   ٣ٍ٠وس جُطٞجَٚ ج٤ُى١ٝ أٝ ُـس ج٩ٖحٌز ٝج٧ٚحذغ ضٓطهىّ   

٤ُطٌٖٔ ٖٓ كْٜ ج٥ن٣ٍٖ  حم  ْٔؼ٤حُىٟ جُٔؼ ج٤ُى٣ٝس  ج٩ٖحٌزٝجْطورحٍ ُـس  ئٌْحٍ

 جضٛح٢ٍٛ ػرحٌز ػٖ  ج٩ٖحٌز. ُٝـس  ٝأكٌحٌٙٝجُطٞجَٚ ٓؼْٜ ٝجُطؼر٤ٍ ػٖ ٓٗحػٍٙ 

 .ج٩ٖحٌز ٝجُٔؼ٠٘ذ١ٍٛ ٣ى١ٝ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ٓرىأ جٍُذ١ ذ٤ٖ 

 الاتقبي اٌىٍٟ:هش٠مخ ساثؼب:    

جُٔؼحم ٣طٌٖٔ  إٔٓؼح ٖٓ جؾَ  ٝضٞظ٤لٜحًٛٙ جُط٣ٍوس ػ٠ِ وٓؽ جُطٍم جُٓحذوس  ضوّٞ    

ٝجُطى٣ٌد  ذح٧ٚحذغ جُطٜؿثس  ج٩ٖحٌجشٖٓ جُطٞجَٚ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ، ك٢ٜ ضٗطَٔ  ْٔؼ٤ح

 .جُٓٔؼ٢

 خلافخ:

٣ٍٖكس ًر٤ٍز ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش  -جُر٣ٍٛس ٝجُٓٔؼ٤س –٣ٔػَ يٝٝ ج٩ػحهس جُك٤ٓس  

٣طؼٍٜ جُٔؼحم ُٛؼٞذحش ٬ٌٗٓٝش ٗل٤ٓس  ،سجُهحٚس، ٝذٓرد ػؿُ ك٢ ٝظ٤لس جُك٤ٓ

َٝٛح ٌػح٣س نحٚس ٝٓٓحٗىز ٝضأ٤َٛ ٣ؼٜٞ ذٜح ٓح حٝجؾطٔحػ٤س ٝ ضٍذ٣ٞس، ٣كطحؼ ُطؿ

  كوىٙ ٖٓ هىٌجش، قط٠ ٣طٌٖٔ ٖٓ ضو٣ٞس ذو٤س هىٌجضٚ، ٣ٝط٤ٌق ٓغ ٓك٤طٚ ٣ٝ٘ىٓؽ ك٤ٚ.
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 إٌّبئ١خ الامطشاثبدرٚٚ : خغبدعاٌ  ّسبمشحاٌ

 ٚامطشاثبد اٌىلاَ رٚٚ امطشاثبد اٌٍغخ 

 الأ٘ذاف اٌتؼ١ّ١ٍخ:

 جُط٤٤ُٔ ذ٤ٖ ج٫ٞطٍجذحش جُِـ٣ٞس ٝجٞطٍجذحش ج٬ٌُّ -

 ضكى٣ى ٓظحٍٛ جٞطٍجذحش جُِـس -

 ـ٣ٞسِضكى٣ى  نٛحتٙ ي١ٝ ج٫ٞطٍجذحش جُ- 

 ضكى٣ى أْرحخ ج٫ٞطٍجذحش جُِـ٣ٞس  -

 جُط٤٤ُٔ ذ٤ٖ أٗٞجع ج٫ٞطٍجذحش جُِـس ج٬ٌُّ -

 جُٔهطِلس ُطو٤٤ْ ٝضٗه٤ٙ ج٫ٞطٍجذحش جُِـس ٝ ج٬ٌُّجُط٤٤ُٔ ذ٤ٖ جُٔ٘ك٤حش  -

 جُطؼٍف ػ٠ِ ٠ٍم ػ٬ؼ جٞطٍجذحش جُِـس ٝ ج٬ٌُّ -

 جُطؼٍف ػ٠ِ أْح٤ُد ضؼ٤ِْ ي١ٝ جٞطٍجذحش جُِـس -

 ت١ّٙذ:

  ٢ٛ DISORDERS  DEVELOPMENTALج٫ٞطٍجذحش جُ٘ٔحت٤س أٝ ج٫ٌضوحت٤س   

ٓٓررس أٍٞجٌج ًر٤ٍز  جُطلُٞس قِس ٓؿٔٞػس ٖٓ جُكح٫ش جُ٘ل٤ٓس جُ٘حٖثس ضظٍٜ ك٢ ٍٓ

ك٢ ؾٞجٗد ٓهطِلس: جُٔؼٍك٤س، ٝجُِـ٣ٞس،  ٝج٫ٗلؼح٤ُس، ٝج٤ًُِٞٓس. ٝقٓد جٍُٔجؾؼس 

ضطٌٕٞ ًٛٙ ج٫ٞطٍجذحش ٖٓ   ICD)-(10ُِط٤٘ٛق جُى٢ُٝ ٨ٍُٓجٜ جُؼحٍٖز

خ جُِـس جُ٘ٔحت٢، ٝجٞطٍجذحش جُطؼِْ، ٝجٞطٍجذحش جُكًٍس، جٞطٍج

   (ADHD)جٞطٍجخ ٗوٙ ج٫ٗطرحٙ ٓغ ك٠ٍ جُ٘ٗح٠، ٤٠ٝق جُطٞقى ٝجٞطٍجذحش

٣٘ىٌؼ ضكص ض٤٘ٛق ي١ٝ ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ٔحت٤س ػىز   ٛر٢ .ٝجٞطٍجخ جُ٘ٔٞ جُؼ

ج٤ًُِٞٓس   ج٫ٞطٍجذحش يٝٝ جٞطٍجذحش جُطٞجَٚ، يٝٝكثحش نحٚس ٢ٛ:  

٤٠ق  جٞطٍجذحش يٝٝ جٞطٍجخ ضٗطص ج٫ٗطرحٙ ٝك٠ٍ جُ٘ٗح٠يٝٝ  ،ٝج٫ٗلؼح٤ُس،

 .جُطٞقى

 تؼش٠ف الامطشاثبد اٌٍغ٠ٛخ ٚامطشاثبد اٌىلاَ: -1

٣ؼح٢ٗ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ج٠٧لحٍ ٖٓ جٞطٍجذحش جُِـس ٝج٬ٌُّ، ٝض٤ٍٗ جٞطٍجذحش جُِـس     

ئ٠ُ ج٫ٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذحْطورحٍ جُِـس )كٜٜٔح(  أٝ جُطؼر٤ٍ ذٜح، أٓح جٞطٍجذحش 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%81%D9%88%D9%84%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%81%D9%88%D9%84%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B5%D9%86%D9%8A%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A_%D9%84%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B6
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B5%D9%86%D9%8A%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A_%D9%84%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B6
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%8A%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%8A%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8_%D9%86%D9%82%D8%B5_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%87_%D9%85%D8%B9_%D9%81%D8%B1%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B4%D8%A7%D8%B7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%8A%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%8A%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%8A%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF


31 
 

ج٬ٌُّ ض٤ٍٗ ئ٠ُ ٚؼٞذس جُ٘طن ذحٌُِٔحش. ًٝٛٙ ج٫ٞطٍجذحش ٣ٌٖٔ٘ ػ٬ؾٜح أٝ 

 ؾ٤س جُٔ٘حْرس.جُطهل٤ق ٜٓ٘ح ذحْطهىجّ ج٧ْح٤ُد جُؼ٬

أٝ ٓح  Developmental Language Disorderج٫ٞطٍجذحش جُِـ٣ٞس جُ٘ٔحت٤س  

٢ٛ جُكحُس ٖٓ ٞؼق هىٌز جُلٍو ػ٠ِ جُطٞجَٚ جُٛك٤ف ٓغ ٠ٔٓ٣ ذحُطأنٍ جُِـ١ٞ 

ج٥ن٣ٍٖ ، ك٤ؿى جُٗهٙ ٚؼٞذس ك٢ ئ٣ٛحٍ كٌٍضٚ ذٞٞٞـ، ٣ٌٕٝٞ ج٫ٞطٍجخ ػ٠ِ 

٬ًٓٚ جُٗهٙ جُٔٛحخ  ٌَٖ أنطحء ك٢ ٗطن ذؼٝ جُكٍٝف، ئٕ ٣ٍ٠وس

ذح٫ٞطٍجخ جُِـ١ٞ ٫ ضطٞجكن ٓغ ػٍٔ. ئٜٗح  جٞطٍجذحش ك٢ جُ٘طن أٝ جُٛٞش أٝ 

جُِـس ج٫ْطورح٤ُس ج٧ٍٓ   جُط٬هس ج٤ٓ٬ٌُس أٝ ضأنٍ ُـ١ٞ أٝ ػىّ ٗٔٞ جُِـس جُطؼر٣ٍ٤س أٝ

   ج١ًُ ٣ؿؼَ جُطلَ ذكحؾس ئ٠ُ ذٍجٓؽ ػ٬ؾ٤س أٝ ضٍذ٣ٞس نحٚس.

حش جُِـ٣ٞس ذأٜٗح " ٢ٛ ج٫ٞطٍجذحش جُط٢ ضطٟٖٔ ج٫ٞطٍجذ  Aramٝػٍف أٌجّ

ج٠٧لحٍ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ٤ًِْٞحش ُـ٣ٞس ٟٓطٍذس ضؼٞو ئ٠ُ ٗوٙ ك٢ ٝظ٤لس 

ٓؼحُؿس جُط٢ هى ضظٍٜ ك٢ ٌَٖ أٗٔح٠ ٓهطِلس ٖٓ ج٧وجء ، ٝضطٌَٗ ذٞجْطس جُظٍٝف 

(   ٣ٌٖٝٔ إٔ ضظٍٜ 297، 2013جُٔك٤طس ك٢ جٌُٔحٕ ج١ًُ ضظٍٜ ك٤ٚ." )جُىذحِ،

ػ٘ى ج٧كٍجو ٖٓ ؾ٤ٔغ ج٧ػٔحٌ، ٝهى  Speech Didorderج٬ٌُّ  ٍجذحشجٞط

ضطٍجٝـ ًٛٙ ج٫ٞطٍجذحش ك٢ قىضٜح ٖٓ جٞطٍجذحش نل٤لس ئ٠ُ جٞطٍجذحش ذحُـس 

جُكىز،  ًٔح أٜٗح ٣ٌٖٔ إٔ ضٞؾى ًٔظٍٜ ك٣ٍى ػ٘ى جُٗهٙ، ٝهى ضٌٕٞ ؾُءج ٖٓ 

ٞطٍجذحش ٝهط٤س ٌٚٞز ٓؼوىز ٖٓ ج٩ػحهحش جُٔطؼىوز. ًًُي ٣ٌٖٔ إٔ ضٌٕٞ ًٛٙ ج٫

  ٫ٝ ضٓطٍٔ ٬٣ٞ٠، ًٔح أٜٗح ٣ٌٖٔ إٔ ضرو٠ ٓغ جُلٍو ٓىٟ جُك٤حز

 -https://www.massira.jo/content/    َٚٝضإغٍ جٞطٍجذحش جُِـس ٝجُطٞج

 ػ٠ِ جُ٘ٔٞ جُؼو٢ِ، ج٫ٗلؼح٢ُ، ج٫ؾطٔحػ٢، ٝجُ٘ٔٞ جُطٍذ١ٞ.

 : ِظب٘ش امطشاثبد اٌٍغخ -2

 ػىز ٓظحٍٛ ٢ٛ: ضطؿ٠ِ جٞطٍجذحش جُِـس ٖٓ ن٬ٍ     

 Language Delay  ضأنٍ ظٌٜٞ جُِـس -أ   

 Aphasia كوىجٕ جُوىٌز ػ٠ِ كْٜ جُِـس ٝئٚىجٌٛح أٝ ٓح ٣طِن ػ٤ِٜح أك٣ُ٤ح -خ   

 Dyslexia ػٍٓ أٝ ٚؼٞذس جُوٍجءز -ؼ   
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 Dysgraphia  ػٍٓ جٌُطحذس  -و  

 Dysnomia of Apraxia ٚؼٞذس جُطًًٍ ٝجُطؼر٤ٍ  -ٙ  

 Echolalia – Agnosia  ٚؼٞذس كْٜ جٌُِٔحش أٝ جُؿَٔ -ٝ  

 Language Deficit ٚؼٞذس ض٤ًٍد جُؿِٔس أٝ ٓح ٣طِن ػ٤ِٚ ػ٤ٞخ جُِـس  -َ  

 غ٠ٛخ:ٍخقبئـ رٚٞ الامطشاثبد اٌ -3

هى ضٌٕٞ ج٫ٞطٍجذحش جُِـ٣ٞس ٍٓجكوس ٩ػحهحش ق٤ٓس ػٛر٤س ًحَُِٗ جُىٓحؿ٢،  -أ   

  جُٓٔؼ٤س ، ٝهى ضٌٕٞ ٓ٘لِٛس ػٜ٘ح. ٩ػحهس أٝ ُطأنٍ جُؼو٢ِ، أٝ

 ضك٤َٛ وٌج٢ْ  ٓطىٕ ه٤حْح ٓغ جُؼحو٤٣ٖ . -خ    

 ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ  ٓٗک٬ش ك٢ جُطٞجَٚ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ . -ؼ  

 ُى٣ْٜ  ٓٓط٣ٞحش ٍٓضلؼس ٖٓ جُوِن،  ٝج٩قرح٠ ٝجُؼىٝج٤ٗس.  -و   

 أعجبة الامطشاثبد اٌٍغ٠ٛخ:   -4

ٖٓ أٌٖحٍ ج٫ٞطٍجذحش جُِـ٣ٞس ذٌَٗ ٓرحٍٖز ضط٘ٞع ج٧ْرحخ جُٔإو٣س ئ٠ُ ٌَٖ ٓح     

أٝ ؿ٤ٍ ٓرحٍٖز، ، كح٫ٞطٍجذحش جُِـ٣ٞس هى ضٍضر١ ذأْرحخ ؾ٤ٔٓس، ٝأنٍٟ ٗل٤ٓس، 

  أٝ ق٤ٓس أٝ ذاػحهس أنٍٟ .

 الأعجبة اٌؼن٠ٛخ: - أ

ج٫ٞطٍجذحش جُِـ٣ٞس ُٜح ػ٬هس ٓرحٍٖز ذؼىّ ٬ْٓس جُؿٜحَ جُٓٔؼ٢، ٝجُؿٜحَ   

ٝجُك٘ؿٍز ٝجُٗلط٤ٖ، ُٓٓحٌ جُكِن، ٝئٚحذس جُىٓحؽ  جُٛٞض٢ ػ٘ى ج٩ٗٓحٕ، ًحُِٓحٕ،

ئٚحذس ٓحو٣س هرَ أٝ أغ٘حء أٝ ذؼى ج٫ُٞوز ج٫ُٞوز، ٖٝٓ أٓػِس ج٩ٚحذحش جُىٓحؿ٤س جُط٢ 

 ضٓرد جٞطٍجذح ُـ٣ٞح ج٩ٚحذس ذَِٗ وٓحؿ٢.

 الأعجبة إٌفغ١خ ٚاٌؼم١ٍخ: - ة

ٌٞ ذح٧ٖٓ قٍٓحٕ جُطلَ ٖٓ ق٘حٕ ٝػطق جُٞجُى٣ٖ نحٚس،  ٝجٗؼىجّ جُٗؼ         

جُ٘ل٢ٓ، ٝج٩ٛٔحٍ ك٢ جٍُػح٣س ْٝٞء جُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ، ٝجُهٞف ٖٓ جٗطوحوجش 

٣إغٍ ػ٠ِ ٗٔٞ جُطلَ جُِـ١ٞ. ًٔح ٬٣قع ٝؾٞو جٌضرح٠ ذ٤ٖ جُطأنٍ جُؼو٢ِ   ج٥ن٣ٍٖ،

ٝجٞطٍجذحش ج٬ٌُّ ، كح٠٧لحٍ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ أٗٔح٠ ٖٓ ػ٤ٞخ ج٬ٌُّ ٣ٌٕٞٗٞ ك٢ 

 ٤س أهَ ٖٓ جُٔط١ْٞ.جُـحُد ج٧ػْ هىٌجضْٜ جُؼوِ
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 الأعجبة اٌج١ئ١خ الاختّبػ١خ: -ج       

هى ٣لٞم  ضأغ٤ٍ جُر٤ثس ج٫ؾطٔحػ٤س  ك٢ أق٤حٕ ًػ٤ٍز ضأغ٤ٍ جُؼٞجَٓ جُؼ٣ٟٞس      

 3ٝجُ٘ل٤ٓس،  كٔػ٬ ذؼٝ  ج٥ذحء ٣ٍؿٕٔٞ  أذ٘حءْٛ ػ٠ِ ج٬ٌُّ ك٢ ْٖ ٓرٌٍز  ) هرَ 

ٝذٓرد جٍُػح٣س جُٔل٠ٍس  ْ٘ٞجش( ، أٝ هى ٣ٞذهْٜٞٗ ػ٘ىٓح ٣هطثٕٞ ك٢ جُ٘طن،

جُوحتٔس ػ٠ِ جُط٤ًَُ ضٓطٍٔ ُـس ج٠٧لحٍ جُطل٤ُٞس ذٓرد ضؼ٣ُُٛح ػ٘ى جْطهىجٜٓح، ًٔح 

هى ضؼٞو أْرحخ جٞطٍجخ جُِـس ٝج٬ٌُّ ػ٘ى جُطلَ ئ٠ُ هٌٛٞ ك٢ جُطلحػَ ج٫ؾطٔحػ٢ 

 جُِـ١ٞ ٗط٤ؿس ػىّ ئضحقس جُلٍٚس ُٚ ُِؼد ٓغ أهٍجٗٚ أٝ جُكٞجٌ ٝ جُطكىظ ٓؼْٜ   

 ٔٛاع امطشاثبد اٌٍغخ ٚاٌىلاَ:أ -5

ضأنً جٞطٍجذحش ج٬ٌُّ ػ٘ى ج٠٧لحٍ ػىز ٌٚٞ ئ٤ٌ٤٘٤ًِس ٓػَ جُطؼِػْ ، ٝضأنٍ    

 ج٬ٌُّ، ٝجُرٌْ جُٔإهص،ٝٚؼٞذس ئنٍجؼ ٓوح٠غ جٌُِٔحش، ٝ جٍُٓػس ك٢ ج٬ٌُّ...ئُم.

  Aphasiaاٌسجغخ:  -أ  

جُكرٓس أٝ ج٧كح٣َح ٖٓ جٞطٍجذحش جُِـس ٣ٍؾغ جُلَٟ ك٢ جًطٗحف ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ   

، ٝج٧كح٣َح ٛٞ جٞطٍجخ ك٢ ٝظحتق ج٬ٌُّ  Brocaجُؼ٤ٞخ ئ٠ُ جُؿٍجـ ذًٍٝح 

ٗحضؽ ػٖ كٓحو ك٢ ُكحء جُىٓحؽ، ٝٓ٘ٚ ػىّ جُوىٌز ػ٠ِ جْطهىجّ ج٬ٌُّ أٝ كْٜ ج٬ٌُّ. 

٤س ٢ٛٝ ػؿُ ك٢ ض٤ٔٓس ج٤ٖ٧حء جُٔٞؾٞوز ٝقرٓٚ ج٤ٓ٬ٌُس أٗٞجع : جُكرٓس ج٤ُٓ٘حٗ

ك٢ جُٔؿحٍ ج٩وٌج٢ً، ٝجُكرٓس جُ٘ك٣ٞس ٢ٛٝ ػؿُ ك٢ ضٍض٤د جٌُِٔحش قٓد ٗـٔس 

جُؿِٔس أٝ جُوٞجػى جُ٘ك٣ٞس، ٝجُكرٓس جُِلظ٤س ق٤ع ٣ٛؼد ػ٠ِ جُلٍو جْطىػحء 

 جٌُِٔحش ْٞجء ك٢ جُوٍٞ أٝ ك٢ جٌُطحذس ٣ٌٕٝٞ ض٤ًٍد جُِلع ٓهط٬.

 Stammeringة اٌتٍؼثُ:      

ٛٞ قى٣ع ٓطوطغ ؿ٤ٍ ئٌجو١ ضٛحقرٚ ئػحوز  جُطِؼػْ ٖٓ جٞطٍجذحش ج٬ٌُّ   

ئ٠ُ  1%ٓطٗ٘ؿس ٓغ ئ٠حُس ُِٔهحٌؼ جُٛٞض٤س... ٝٗٓرس جُطِؼػْ ك٢ ٓؼظْ جُؼحُْ ٢ٛ 

 . ٖٝٓ أْرحخ جُطِؼػْ ضِق ك٢ ٍٓجًُ ج٬ٌُّ ك٢ جُىٓحؽ، ٝ جُوِن جُ٘ل٢ٓ. % 2

 Stutteringاٌٍدٍدخ :  -ج  

٬ّ ذحُطٍوو ٖٓ جٞطٍجذحش ج٬ٌُّ  ٢ٛٝ ئػحهس ج٬ٌُّ ق٤ع ضؼٞم ضىكن جٌُ  جُِؿِؿس

ٝجُِؿِؿس ٖٓ ػ٤ٞخ ج٬ٌُّ   ،ج٬ٌُّ، ٝذطٗ٘ؽ ػ٬ٟش جُ٘طن ٙٝذحُطٌٍجٌ ج٣ٍُٓغ ُ٘
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 ،1990)٣ْٞق،  جُط٢ ٣ٌٖٔ ػ٬ؾٜح ذأْح٤ُد ٓهطِلس ٖٓ ذ٤ٜ٘ح جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ. 

179  ) 

 :تؾخ١ـ امطشاثبد اٌٍغخ ٚاٌىلاَتم١١ُ ٚ -6

 ضٗه٤ٙ جٞطٍجذحش جُِـس ٝج٬ٌُّ ٝ ٢ٛ ًحُطح٢ُ: ٝ ضطؼى جضؿحٛحش أٝ ٓ٘ك٤٘حش  ضو٤٤ْ

 إٌّسٕٝ اٌتؾخ١قٟ اٌؼلاخٟ:  -6-1

٣ًٍُ جُٔ٘ك٠٘ جُطٗه٢ٛ٤ جُؼ٬ؾ٢ ػ٠ِ وٌجْس نٛحتٙ جُطلَ ج٤ًُِٞٓس ٣ٝ٘طِن ٖٓ  

جٌضوحت٢  أٝ جٞطٍجخ ٗل٢ٓ   إٔ ج٫ٞطٍجذحش ك٢ جُِـس ٝج٬ٌُّ ٗحضؿس ػٖ جٞطٍجخ

ٝذؼى ضكى٣ى أْرحخ ج٫ٞطٍجخ ٣ٞٞغ جُؼ٬ؼ جُٔ٘حْد، ٝهى ٣َٗٔ جُؼ٬ؼ ضك٤َِ 

ٜٓحٌجش ج٤ٓ٬ٌُس ٝجُِـ٣ٞس ُىٟ جُلٍو يٝ ج٫ٞطٍجخ جُِـس ٝ ج٬ٌُّ، ٝضكى٣ى جُٜٔحٌجش 

 جُط٢ ٣لطوٍ ئ٠ُ ضى٣ٌرٚ ػ٤ِٜح.

 إٌّسٕٝ اٌغٍٛوٟ: -6-2

٣و٤ْ ًٛج جُٔ٘ك٠ ج٢ًُِٞٓ  جٞطٍجذحش جُِـس ٝج٬ٌُّ ػ٠ِ أْحِ ٓرحوب جُطؼِْ     

يجش جُؼ٬هس ذح٫ٞطٍجخ جُِـ١ٞ   ج٢ًُِٞٓ ج٩ؾٍجت٢، ٣ٝكىو جُٔػ٤ٍجش جُر٤ث٤س ٝجُِلظ٤س

 ٝضكى٣ى جُٔلٍوجش ٠ٍٝم ضؼى٣َ جُِٓٞى جُٔل٤ىز ك٢ جُؼ٬ؼ.

 إٌّسٕٝ اٌتفبػٍٟ اٌؾخقٟ: -6-3

حػ٢ِ ذ٤ٖ جُٗهٙ ػ٠ِ ضكى٣ى ٓٞج٠ٖ جُٟؼق ٝجُوٟٞ ُىٟ جُلٍو ٣ًٍُ جُٔ٘ك٠٘ جُطل  

ك٢ ٓؿحٍ جْطهىجّ ج٬ٌُّ جُِـس ك٢ ج٫ضٛحٍ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ذٜىف ض٘ظ٤ْ ج٧ٗٔح٠ ج٤ًُِٞٓس 

 جُٔ٘حْرس ُىٟ جُلٍو.

 إٌّسٕٝ إٌفغٟ اٌتس١ٍٍٟ: -6-4

       ؾ٤س ك٢ قحُس جْطرؼحو ج٧ْرحخ جُر٤ُٞٞ ٣طْ جُِؿٞء ئ٠ُ جُٔ٘ك٠٘ جُ٘ل٢ٓ جُطك٢ِ٤ِ   

أٝ ػ٣ٟٞس جُط٢  هى ضٌٕٞ ٓٓثُٞس ػٖ ج٫ٞطٍجخ، ٝ ٣ًٍُ جُٔ٘ك٠٘ جُ٘ل٢ٓ جُطك٢ِ٤ِ 

ػ٠ِ  ضكى٣ى جُؼٞجَٓ جُ٘ل٤ٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس يجش جُؼ٬هس ذحٞطٍجذحش جُِـس ٝج٬ٌُّ،  

٣ٝ٘طِن  أٚكحخ ًٛج جُٔ٘ك٠ ْٓ ك٤ٍٞس إٔ  ج٧كٌحٌ جٌُٔرٞضس ك٢ ج٬ُٖؼٌٞ ٢ٛ 

ج٫ٞطٍجذحش ًُُٝي كإ جُؼ٬ؼ ٣٘ٛد ػ٠ِ ئنٍجؾٜح ٖٓ جُٔٓثُٞس ػٖ قىٝظ 

 ج٬ُٖؼٌٞ ئ٠ُ جُٗؼٌٞ.



35 
 

 إٌّسٕٝ اٌج١ئٟ:-6-5

٣ٜىف ئ٠ُ وٌجْس ؾ٤ٔغ جُهٛحتٙ جُٗه٤ٛس ٝج٧ذؼحو جُر٤ث٤س جُط٢ ضٍذ١     

ٝضٌٕٞ ػ٤ِٔس جُو٤حِ ٝجُطٗه٤ٙ ٓ٘ٛرس ػ٠ِ ضو٤٤ْ  ،جُِـس ٝج٬ٌُّذحٞطٍجذحش 

ٜحٌجضٚ جُِلظ٤س ٝؿ٤ٍ جُِلظ٤س ٜٝٓحٌجضٚ ك٢ جُطٞجَٚ و٣٘ح٤ٌ٤ٓحش جُٗه٤ٛس ُىٟ جُلٍو ٝٓ

 ج٫ؾطٔحػ٢.

 ػلاج امطشاثبد اٌٍغخ ٚاٌىلاَ: -7

٣ؿد ػٍْٜٞ ك٢ ْٖ ٓرٌٍز ػ٠ِ جٞطٍجذحش جُِـس  ئٕ ج٠٧لحٍ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ

أنٛحت٢ جُِـس ٝج٬ٌُّ، ٠ٝر٤د ٓهطٙ، ٝأنٛحت٢ ٗل٢ٓ، ٝجُطؼحٕٝ ٓغ أٍْز 

جُطلَ ٝٓؼ٤ِٖٔ ذٜىف ٝٞغ ئْطٍجض٤ؿ٤س ػ٬ؾ٤س ضٓٔف ذط٤ٔ٘س جُٜٔحٌجش جُِـ٣ٞس، 

 ٝض٤َٜٓ ػ٤ِٔس جُطٞجَٚ ٝػ٤ِٔس جُطؼِْ.  

   7-1-اٌؼلاج اٌطجٟ:    

 ُ٘ٞجق٢ جُط٤٘٣ٌٞس ٝجُؿ٤ٔٓس ك٢ جُؿٜحَ جُؼٛر٣٢ٓطهىّ جُؼ٬ؼ جُطر٢ ُطٛك٤ف ج    

 ٝؾٜحَ ج٬ٌُّ ٝجُؿٜحَ جُٓٔؼ٢ ٝأق٤حٗح جُؼ٬ؼ جُؿٍجق٢ )ْى كؿٞز ك٢ ْوق

 .ج٧ٍٓجٜ جُٔٛحقرس ٫ٞطٍجخ ج٬ٌُّ جُكِن(، ٝػ٬ؼ

 :اٌؼلاج إٌفغٟ -7-2  

جُهؿَ ٝج٫ٌضرحى ٝج٫ٗٓكحخ جُط٢ ٖٓ جُؼٞجَٓ جُط٢  ض٣ُى ٖٓ ج٧نطحء     

٣ٍٝضٌُ جُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ ػ٠ِ ٖٓ ٓٓطٟٞ جُوِن ٝجُٗؼٌٞ ذحُهؿَ  جُِـ٣ٞس، ٝج٫ٞطٍجذحش

 .جُ٘ل٤ٓس، ٝضؼ٣ُُ جُػوس ذحُ٘لّ ٝئػحوز ج٫ضُجٕ ج٫ٗلؼح٢ُ جٍُٛجػحش ٝجٌُٗق ػٖ

 اٌؼلاج اٌىلاِٟ: -7-3

ج٫ْطٍنحء ج٢ٓ٬ٌُ ٝجُط٣ٍٔ٘حش ج٣٩وحػ٤س ك٢ ج٬ٌُّ، ٝجُطؼ٤ِْ ج٢ٓ٬ٌُ ٖٓ  ػٖ ٣ٍ٠ن   

ؾى٣ى ٝجُطىٌؼ ٖٓ جٌُِٔحش ٝجُٔٞجهق جُِٜٓس ئ٠ُ جُٛؼرس، ٝضى٣ٌد جُِٓحٕ ٝجُٗلحٙ 

ٝجُكِن، ٝض٣ٍٔ٘حش جُرِغ ٝجُٟٔؾ )ُطو٣ٞس ػ٬ٟش جُؿٜحَ ج٢ٓ٬ٌُ(، ٝض٣ٍٔ٘حش 

ط١ٍٝ ٝجُطأَٓ(، ٝض٣ٍٔ٘حش جُكٍٝف جُط٘لّ، ٝجْطهىجّ ٠ٍم ض٘ظ٤ْ ٍْػس ج٬ٌُّ )جُ

 ج٬ٌُّ.ٝجُـ٘حت٤س ك٢ ضؼ٤ِْ جُٓحً٘س ٝجُكٍٝف جُٔطكًٍس ٝجُط٣ٍوس ج٤ُْٞٔو٤س 
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 أعب١ٌت تؼ١ٍُ رٚٞ امطشاثبد اٌٍغخ: -8

 أْح٤ُد ضؼ٤ِْ ي١ٝ جٞطٍجذحش جُِـس ٓطؼىوز ٜٝٓ٘ح: 

 الأعٍٛة اٌتفبػٍٟ اٌتٛافٍٟ : -8-1

جٞطٍجذحش ٣ٜىف ج٧ِْٞخ جُطلحػ٢ِ جُطٞج٢ِٚ ئ٠ُ ٓٓحػىز جُطلَ ج١ًُ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ  

ػ٠ِ جْطهىجّ ٜٓحٌجش يجش كحتىز ػ٤ِٔس ُِطٞجَٚ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ٝيُي  ٖٓ ن٬ٍ  جُِـس

 ٗٗطحش.

 الأعٍٛة اٌغٍٛوٟ : -8-2 

٣ٜىف ج٧ِْٞخ ج٢ًُِٞٓ ئ٠ُ ضكى٣ى جْطؿحذحش ٤ٓ٬ًس ُـ٣ٞس ٓكىوز ٝضؼ٣ٍلٜح ئؾٍجت٤ح 

حْٜح ٝجْطهىجّ ٓرحوب جُطؼِْ ج٢ًُِٞٓ  ٓػَ جُطؼ٣ُُ، ٝجُط٤ٌَٗ ٝجُطَِٓٓ،  ٝه٤

 ٣ٝطؼِْ ج٠٧لحٍ ٜٓحٌجش ٤ٓ٬ًس ٝظ٤ل٤س ٓكىوز. ،ٝجًُ٘ٔؾس

 خلافخ:  

ئٕ غٔس جٞطٍجذحش ُـ٣ٞس  هى ض٤ٛد ج٠٧لحٍ، ٢ٛٝ هى ضطلحٝش ٖٓ ٠لَ ئ٠ُ آنٍ،    

جٞطٍجذحش، ٝضٌٕٞ آغٍٙ كوى ٣ؼح٢ٗ جُطلَ ٖٓ جٞطٍجخ ُـ١ٞ ٝجقى هى ٣ؼح٢ٗ ٖٓ ػىز 

جُِٓر٤س ٓطرح٣ٖ ٖٓ ٠لَ ئ٠ُ آنٍ  قٓد ٗٞع ج٫ٞطٍجخ ٖٝىضٚ، نحٚس ك٢ ٓؿحٍ 

 . جُطؼِْ جُٔى٢ٌْ، ًٝٛٙ ج٫ٞطٍجذحش ٣ٌٖٔ ػ٬ؾٜح ذأْح٤ُد نحٚس
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 الامطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخرٚٚ : خاٌغبثؼ ّسبمشح اٌ

 الأ٘ذاف اٌتؼ١ّ١ٍخ:

 ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس.جُطؼ٣ٍق  ذح٫ٞطٍجذحش  -

 ضكى٣ى  نٛحتٙ ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس. -

 ضكى٣ى أْرحخ ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس. -

 جُط٤٤ُٔ ذ٤ٖ أٌٖحٍ ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس -

أٗٔح٠ ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس ك٢ ج١ُْٞ  جُطؼٍف ػ٠ِ  ذؼٝ-

 جُٔى٢ٌْ

ػ٠ِ ئؾٍجءجش ًٗق ٝضو٤٤ْ ٝضٗه٤ٙ ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس جُطؼٍف   -

 ٝج٫ٗلؼح٤ُس

ض٤ٞٞف ئْطٍجض٤ؿ٤حش جُطىنَ جُ٘ل٤ٓس ٝجُطٍذ٣ٞس ُؼ٬ؼ ي١ٝ ج٫ٞطٍجذحش  -

 .ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس

 ت١ّٙذ:

   ضظٍٜ ُىٟ ذؼٝ ج٧كٍجو  ٬ٌٗٓش ٤ًِْٞس ٝجٗلؼح٤ُس ٫ٝ ضهٙ  ػٍٔج أٝ ؾ٘ٓح     

أٝ ٓؿطٔغ ٓؼ٤٘ح، ًٛٙ ج٬ٌُٗٔش ُٜح أْرحخ ٝٓظحٍٛ ٓطؼىوز، كل٢ ْٖ جُٔىٌْس ٗؿى 

٬ٌٗٓش ٤ًِْٞس ًحُِٓٞى جُؼىٝج٢ٗ  جُِٓٞى ج٫ٗٓكحذ٠،  ٬ٌٗٓٝش جٗلؼح٤ُس ًحُهؿَ 

ٝجُوِن، ًٝٛٙ ج٬ٌُٗٔش ُٜح ضأغ٤ٍٛح ػ٠ِ ج٧وجء جُىٌج٢ْ ُِط٤ٓ٬ً ج١ًُ ٣ؼحٕٗٞ  ٖٓ ٖٓ 

٫ٗلؼح٤ُس،  ٝضؼٍهَ  ضلحػِٚ  نحٚس ٓغ أهٍجْٜٗ جُؼحو٤٣ٖ، ج٤ًُِٞٓس ٝ ج ج٫ٞطٍجذحشًٛٙ 

 .  ٝػ٤ِْٜٔ ٝأ٤ُٝحتْٜ

 تؼش٠ف الامطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ: -1

 ٝج٫ٗلؼح٤ُس  ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ضٓطهىّ ٓٛطِكحش ػى٣ىز ُِى٫ُس ػ٠ِ

Behavioral Disorders Emotional  : ٍٜٓ٘ح ج٫ٞطٍجخ جُ٘ل٢ٓ، جُِٓٞى ؿ٤

ضهطِق ضؼ٣ٍلحش ج٫ٞطٍجخ ج٢ًُِٞٓ ٝ ٝجُِٓٞى جُٗحي، أٝ جُٔ٘كٍف،  جُط٤ٌل٢

٣ؼٍف  ذحنط٬ف جُٔ٘ك٠ جُٔؼطٔى ك٢ ضؼ٣ٍلٚ ككٓد جُٔ٘ك٠٘ جُ٘ل٢ٓ ج٫ؾطٔحػ٢

"ٌِٝ"Ross   ج٫ٞطٍجخ ج٢ًُِٞٓ ذأٗٚ "جٞطٍجخ ٗل٢ٓ ٣ظٍٜ ػ٘ىٓح ٣ِٓي
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جُٔؿطٔغ ج١ًُ جُلٍو ًِْٞح ٓ٘كٍكح ذٌٛٞز ٝجٞكس ػٖ جُِٓٞى جُٔطؼحٌف ػ٤ِٚ ك٢ 

٣٘ط٢ٔ ئ٤ُٚ جُلٍو، ذك٤ع ٣طٌٌٍ ًٛج جُِٓٞى ذحْطٍٔجٌ، ٣ٌٖٝٔ ٬ٓقظطٚ ٝجُكٌْ ػ٤ِٚ 

 2018)جُلهٍج٢ٗ، جُٓط٤كس، ٖٓ هرَ جٍُٖٔى٣ٖ ج٣ْٞ٧حء ٖٓٔ ُْٜ ػ٬هس ذحُلٍو."  

ٝضؼٍف ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ذأٜٗح ػؿُ ٛحّ ك٢ جُوىٌز ػ٠ِ جُط٤ٌق  (11،

ٓغ ٝجقى أٝ أًػٍ ٖٓ ػ٘حٍٚ جُٔك١٤ جُٔى٢ٌْ،  ٝضطؿ٠ِ ك٢ ٬ٌٗٓش ك٢ جُطلحػَ

ج٫ؾطٔحػ٢، جُؼحت٢ِ، ًٛج ج٫ٞطٍجخ ُٚ ٣ؿى ؾًٌٝٙ ك٢ ٓؼح٣ٕ ٬ٌٗٓش ٓى٤ٌْس، 

 Ministère de l'Éducation, deػحت٤ِس، ٖه٤ٛس ذٌَٗ ٓطٌٌٍ. )

l'Enseignement supérieur et de la Recherche 2015) 

٠لحٍ جُٟٔطٍذ٤ٖ ٤ًِْٞح ذأْٜٗ جWoody٧ ٣ؼٍف ٝٝو١ قٓد جُٔ٘ك٠٘ جُطٍذ١ٞ 

" أ٠لحٍ ؿ٤ٍ هحو٣ٌٖ ػ٠ِ جُطٞجكن ٝجُط٤ٌق ٓغ جُٔؼح٤٣ٍ جُٔكىوز ُِِٓٞى جُٔورٍٞ، 

ٝذ٘حء ػ٤ِٚ ٤ْطأغٍ ضك٤ِْٜٛ ج٧ًحو٢ٔ٣، ًًُٝي ػ٬هطْٜ جُٗه٤ٛس ٓغ جُٔؼ٤ِٖٔ 

ٝج٬ُُٓء ك٢ جُٛق، ُٝى٣ْٜ ٬ٌٗٓش ضطؼِن ذحٍُٛجػحش جُ٘ل٤ٓس، ًًُٝي جُطؼِْ 

  (10 ،2018جُلهٍج٢ٗ، جُٓط٤كس، ).."ج٫ؾطٔحػ٢..

ٝقٓد جُٔ٘ك٠٘ جُوح٢ٗٞٗ ج٫ٞطٍجخ ج٢ًُِٞٓ ٛٞ ِْٞى ٣ٛىٌ ػٖ جُٛـحٌ  

٣٘طٌٜٕٞ ك٤ٚ هٞج٤ٖٗ ػحٓس أٝ ٓؼح٤٣ٍ ٓإْٓحش جؾطٔحػ٤س ذٌَٗ ٓطٌٌٍ ٝنط٤ٍ 

 ٣ٓطُِّ جضهحي ئؾٍجءجش هحٕٗٞ ٞىْٛ.

ؼح٤ُس ؿ٤ٍ ٓورُٞس ٝػ٤ِٚ جٞطٍجخ ج٢ًُِٞٓ ذأٗٚ ػؿُ ٣ط٤ُٔ ذحْطؿحذس ٤ًِْٞس أٝ جٗل 

  ذحُ٘ٓرس ُوٞجػى ٓؿٔٞػس ٓؼ٤٘س ، ٝ ُٜح ضأغ٤ٍ ػ٠ِ ج٧وجء.

 خقبئـ رٚٞ الامطشاة اٌغٍٛوٟ ٚالأفؼبٌٟ : -2  

 ٣ط٤ُٔ يٝٝ ج٫ٞطٍجخ ج٢ًُِٞٓ ذحُٓٔحش جُطح٤ُس:      

ْٜٝٓ٘ ٖٓ ٣ٛ٘ق ك٢ كثس  90جٗهلحٜ ٗٓرس جًًُحء، ك٘ٓرس يًحتْٜ ٫ ض٣ُى ػٖ -أ   

 جُٔطأن٣ٍٖ ي٤٘ٛح.

٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ٚؼٞذحش ك٢ ضك٤ِْٜٛ جُىٌج٢ْ ٝذحُطكى٣ى ك٢ جُٔٞجو ج٧ْح٤ْس  -خ      

 )جُوٍجءز ٝ جٌُطحذس، جُكٓحخ(.
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 اٌّمبسثخ إٌفغ١خ:  أعجبة  الامطشاثبد اٌغٍٛو١خ الأفؼب١ٌخ فٟ مٛء -3-4

ػ٠ِ ضأغ٤ٍ جُٔهحٝف،   Approach Psychanalytic ضًٍُ جُٔوحٌذس جُطك٤ِ٤ِس  

ٝجٍُؿرحش ٝجُىٝجكغ ج٬ُٖؼ٣ٌٞس ػ٠ِ جُِٓٞى ٝٗٔٞ ْٔحش جُٗه٤ٛس، ٝجُٔٗحًَ 

 .جُ٘ل٤ٓس ٝج٤ًُِٞٓس ك٤ٔح ذؼى

 أؽىبي الامطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ:-4

 أٌٖحٍ ٓطؼىوز ِٗهٜٛح ك٤ٔح ٢ِ٣: ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس 

ضطٟٖٔ ٓٗحػٍ جُوِن ٝجُطٞضٍ ٝجُهؿَ ٝج٫ٗٓكحخ ٖٓ  الامطشاثبد اٌؾخق١خ:-أ  

 .جُٔؿطٔغ

ػحوز ٓح ضكىظ ك٢ ْٖ جُطلُٞس جُٔطأنٍز ٝجٍُٔجٛوس  الامطشاثبد اٌؼذٚا١ٔخ: -ة  

 .ٓػَ ج٫ػطىجء ػ٠ِ ج٥ن٣ٍٖ ٝجٍُٓهس

جُطٍٔو ػ٠ِ جُِٓطس جُٔى٤ٌْس، ٣ٝطٔػَ ك٢ جُؼ٘حو ٝ  امطشاة اٌتقشف: -ج  

 .ٝجُؼ٤ٛحٕ جُٞجُى٣ٖ ٝجُـٟد جُٔل٠ٍ ٝج٣ٍُٓغ ٝجٍُٛجل

 ّٔبه ِٓ الامطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚ الأفؼب١ٌخ فٟ اٌٛعو اٌّذسعٟ:أثؼل  -5 

ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس أٗٔح٠ ٓطؼىوز، كٖٔ ج٩ٍٞجذحش ج٤ًُِٞٓس ج٧ًػٍ   

جُٔى٢ٌْ ٝج٫ٗٓكحخ، جًٌُخ ٝجٍُٓهس، ٖٝٓ ٤ٖٞػح ك٢ ج١ُْٞ جُٔى٢ٌْ ٗؿى جُؼ٘ق 

 ٝجُلٞذ٤ح جُٔى٤ٌْس. أْٛ ج٬ٌُٗٔش ج٫ٗلؼح٤ُس ك٢ ج١ُْٞ جُٔى٢ٌْ ٢ٛ جُوِن ٝجُهؿَ

 اٌؼٕف اٌّذسعٟ: -5-1

جُِٓٞى جُؼىٝج٢ٗ  جْطؿحذس ُكحُس  ُ٪قرح٠، أٝ ػىّ جٍُٞح ك٢ ٓٞهق  ٣ؼطرٍ    

ٝ ٖؼٌٞٙ ذح٩قرح٠ ٗط٤ؿس ضلحػ٢ِ ٖٓ ن٬ُٚ ٣ؼرٍ جُطلَ أٝ جٍُٔجٛن،   ػٖ ؿٟرٚ أ

ج٬ُٔقظس  ٖٓ أًػٍ أٗٔح٠ جُِٓٞى جُٟٔطٍخكَٗ ك٢ جُط٤ٌق ٓغ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ، ٝٛٞ 

ٝجُؼىٝجٕ هى ٣ٞؾٚ ٗكٞ ٖهٙ أٝ  ج٢ُٗء أٝ  .٤ٖٞػح ٝنطٌٞز ك٢ ؿٍكس جُٛق

جُٗهٙ جُٔطٓرد ك٢ جُٗؼٌٞ ذح٩قرح٠ أٝ جُـٟد ٝهى ٣ٌٕٞ جُؼىٝجٕ ٓٔحٌِ ٞى 

 : جًُجش. ٣ٝطهً جُؼ٘ق ػىز أٌٖحٍ ٜٓ٘ح

  اٌؼٕف اٌجذٟٔ:- أ

 ؾ٤ٔٓس  ٝئُكحم أٍٞجٌ ذوٛى  ئ٣ًجتْٜ   جُؼ٘ق جُرى٢ٗ ٛٞ جْطهىجّ جُوٞز جُؿٓى٣س -
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 ػوحذح  ؿ٤ٍ  ٍٖػ٢ ُٚ  أٝ جٗطوحٓح  ٓ٘ٚ، ٣ٝطٍضد ػ٘ٚ  أٍٞجٌج ذحُطٍف  جُٔؼطىٟ  ػ٤ِٚ 

 ؾ٤ٔٓس هى ضَٛ ئ٠ُ قى ج٩ػحهس أٝ جُٔٞش. 

 :فظٍٟاٌؼٕف اٌ -ة   

جُؼ٘ق جُِلظ٢ ٛٞ ٖٓ أًػٍ أٌٖحٍ جُؼ٘ق ٤ٖٞػح، ٝٛٞ ئْحءز ُلظ٤س ٓٞؾٜس ٖٓ ٠ٍف 

ٝجْطهىجّ ج٧ُلحظ جُ٘حذ٤س،  ٝجًُّ ئ٠ُ آنٍ، ٖٝٓ أٓػِطٚ ٌكغ جُٛٞش ُِطه٣ٞق، ٝجُٗطْ،

ٝجُط٘حذُ ذح٧ُوحخ، ٍٝٗٗ ج٩ٖحػحش. ًٝٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُؼ٘ق ٤ُّ ظحٍٛج ٧ٗٚ ٫ ٣طٍى 

أغٍج. ٝٛ٘حى وٌجْحش ض٤ٍٗ ٤ٖٞع ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُؼ٘ق ُىٟ جًًٌُٞ أًػٍ ٖٓ ج٩ٗحظ، 

  ٝإٔ ٗٞع جُؼ٘ق جُٔٔحٌِ ػ٠ِ ج٩ٗحظ ٛٞ ج٩ٖحػس، ذ٤٘ٔح جًًٌُٞ ٗٞع جُؼ٘ق جُٗحتغ

 ( Sonia Morin .   (2013ُٔٔحٌِ ػ٤ِْٜ ٛٞ جُٗطْ.ج

 اٌغٍٛن الأغسبثٟ:-5-2

     ٣ؼرٍ جُِٓٞى ج٫ٗٓكحذ٢ ػٖ هٌٛٞ ك٢ ًْ ٤ًٝق جُؼ٬هحش جُط٢ ٣و٤ٜٔح جُطلَ   

أٝ جٍُٔجٛن ٓغ جُـ٤ٍ، ٣ٝظٍٜ يُي ك٢ جذطؼحو ٝضؿ٘د جُلٍو ٦ُن٣ٍٖ ٝجٗهلحٜ 

ٚ ٓؼْٜ ٝٞؼق ػ٬هحضٚ ٓٓطٟٞ ضٞجِٚٚ ٓؼْٜ، ٣ٝ٘طؽ ػٖ يُي جٞطٍجخ ػ٬هط

ج٠٧لحٍ جُؼحو٣ٕٞ ٝيٝ –( ٓو٤حِ جُِٓٞى ج٫ٗٓكحذ٢  2008)ٓكٔى،.  ج٫ؾطٔحػ٤س

 . وجٌ جٍُٖحو -ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس، ٍٓٛ

 اٌفٛث١ب اٌّذسع١خ: -5-3   

 Schoolٖٓ جُٔهحٝف جُٔ٘طٍٗز ك٢ ٍٓقِس جُطلُٞس جُٔى٤ٌْس  جُلٞذ٤ح جُٔى٤ٌْس   

Phobia   َأٝ جُهٞف ج٢ٍُٞٔ ٖٓ جُٔىٌْس،  ٝٛٞ نٞف ٣ظٍٜ ػ٘ى جُطكحم جُطل

( ذأٗٚ " نٞف ٖى٣ى ؽ أٝ ؾُت٤س ػٖ 44، 2015)جُؼح٢ْٔ  ذحُٔىٌْس، ٣ٝؼٍكٚ

جُٔىٌْس، ٝضٛحقد ًٛج جُهٞف جٞطٍجذحش جٗلؼح٤ُس ٖى٣ىز ضظٍٜ ك٢ ٌَٖ أػٍجٜ 

ٟٝ ؾ٤ٔٓس ج٫ضؿحٛحش جُِٓر٤س ٗكٞ جُٔىٌْس ٌٖٝح٤ٍٞٓٝس ًحُهٞف ٝضوِد جُُٔجؼ، 

جُٔىٌْس." ًٝٛج جُ٘ٞع  ئ٠ًُِٛحخ ُوٕٝ أْحِ ػ١ٟٞ ٤ًِْٞس وكحػ٤س ػ٘ىٓح ٣ؿرٍ 

ٖٓ جُهٞف ُٚ أػٍجٜ ٓهطِلس ٜٓ٘ح: جُهؿَ ٝج٫ٗطٞجء ٝجُوِن ٝج٫ًطثحخ ٝضى٢ٗ 

 جُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ ُِطلَ،  ُٝٚ ضأغ٤ٍٙ جٌُر٤ٍ ػ٠ِ جُط٤ٌلٚ جُٔى٢ٌْ .
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 الأفؼب١ٌخ:وؾف ٚتم١١ُ ٚتؾخ١ـ الامطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚ-6

ئٕ ػ٤ِٔطح جٌُٗق ٝضو٤٤ْ ٝضٗه٤ٙ ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس ػٍ٘ٛ أْح٢ْ   

ك٢ جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س، كرٜٔح ٣طْ جُكٍٛٞ  ػ٠ِ ٓؼِٞٓحش قٍٞ ٗٞع ج٫ٞطٍجذحش 

 ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس ٖٝىضٜح ض٤ٜٔىج ٫ضهحي جُوٍجٌجش جُطٍذ٣ٞس جُؼ٬ؾ٤س جُٔ٘حْرس.

 وؾف ٚاٌتؼشف ػٍٝ  الامطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ:   -6-1  

 ٜٓ٘ح:ٌُِٗق ػٖ جٞطٍجذحش جُِٓٞى  ٣ٞؾى ػىز أْح٤ُد  ٣ٌٖٔ ج٫ػطٔحو ػ٤ِٜح  

 : اٌّؼ١ٍّٓ تمذ٠شاد -أ   

ضؼطرٍ ضوى٣ٍجش جُٔؼ٤ِٖٔ  أًػٍ  جُطوى٣ٍجش أ٤ٔٛس ك٢ ػ٤ِٔس ضو٤٤ْ ٝضٗه٤ٙ ٝجٌُٗق    

ػٖ جُط٤ٓ٬ً  جُٟٔطٍذ٤ٖ ٤ًِْٞح، ٌُٖ ٓغ يُي ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ جُٔؼِْ ٓ٘كحَج يجض٤ح ك٢ 

ضوى٣ٍٙ ُِِٓٞى جُٟٔطٍخ. كوى ٤ٔ٣َ  جُٔؼِْ ٓػ٬  ئ٠ُ ػىّ  جػطرحٌ  قح٫ش ج٫ٗطٞجء  

خ ج٢ًُِٞٓ ، ٧ٕ ًٛٙ جُكح٫ش ٫ ضٓرد ُٚ ئَػحؾح ُٚ ٫ٝ ٝجُهؿَ ٖٓ ي١ٝ ج٫ٞطٍج

ضإغٍ ذٌَٗ ِْر٢ ػ٠ِ ٤ٍْ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس، ًُج ٣ؿد ض٣ُٝى  جُٔؼِْ ذوحتٔس ٖٓ 

جًُِٓٞحش جُٟٔطٍذس ٣ٓط٘ى ئ٤ُٜح ك٢ ضوى٣ٍ ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس جُط٢ ٣ٗحٛىٛح ك٢ 

  جُٛق جُىٌج٢ْ ًٝطحذس ضو٣ٍٍ ػ٠ِ جُكح٫ش جُٔٗحٛىز.

 : اٌٛاٌذ٠ٓ تمذ٠شاد -ة    

ئٕ ضوى٣ٍجش  جُٞجُى٣ٖ أ٣ٟح ٓٛىٌ ْٜٓ آنٍ ُِٔؼِٞٓحش ػٖ ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس 

جُط٢ ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح ج٧ذ٘حء ٌؿْ ٓح هى ٣ٗٞذٜح ٖٓ ٗوحتٙ ذٓرد ٓكىٝو٣س هىٌز ذؼٝ  

  ج٥ذحء ػ٠ِ وهس ج٬ُٔقظس، ٝضأغ٤ٍ ٝؾٞوْٛ ػ٠ِ ِْٞى ج٧ذ٘حء. 

 غ١١ٓ:إٌف الأخقبئ١١ٓ تمذ٠شاد  -ج    

ج٧نٛحت٢ جُ٘ل٢ٓ ٛٞ ج١ًُ ٣وّٞ ذلكٙ قحُس جُطلَ جُٟٔطٍخ ٤ًِْٞح،  ٝضى٣ٖٝ 

جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ؾٔؼٜح ٖٓ ٬ٓقظحش ػٜ٘ح، ٝٓوحذ٬ش ٣ؿ٣ٍٜح ٓغ جُكحُس ٝٓغ ج٤ُٝ٧حء 

ٝج٩نٞز  ٝج٬ُُٓء ٝجُٔؼ٤ِٖٔ،  ٝجُٔوح٤٣ّ ٝج٫نطرحٌجش جُ٘ل٤ٓس، ٖٝٓ أٓػِس ًٛٙ 

ٝهى  Burks Behavior Rating Scale جُِٓٞى: ٍُطوى٣ ذ٤ًٍّ ٓو٤حِجُٔوح٤٣ّ:   

جُٔو٤حِ ْٚٔ ٌُِٗق ػٖ أٗٔح٠ جُِٓٞى جُٟٔطٍخ ُىٟ ج٠٧لحٍ ج٣ًُٖ ٣طْ ئقحُطْٜ ئ٠ُ 
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جٍُٖٔى٣ٖ جُ٘ل٤٤ٖٓ ك٢ جُٔىجٌِ أٝ جُؼ٤حوجش جُ٘ل٤ٓس ذٓرد ئظٜحٌْٛ ُٛؼٞذحش ٤ًِْٞس 

 ك٢ جُر٤ص.ٝ ْٞجء ًحٕ يُي ك٢ جُٔىٌْس أ

 اٌضِلاء: ٚأ الألشاْ تمذ٠شاد -د    

ئٕ ضوى٣ٍجش ج٬ُُٓء ج٧هٍجٕ ضؼطرٍ أقى ج٧ْح٤ُد جُٔٓطهىٓس ٌُِٗق ٝضٗه٤ٙ  ػٖ   

 ج٬ٌُٗٔش ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس جُط٢ ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح جُلٍو.

 تم١١ُ ٚتؾخ١ـ الامطشاثبد اٌغٍٛو١خ :  -6-2 

٣أض٢ ضو٤٤ْ ٝضٗه٤ٙ ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ًٍٔقِس غح٤ٗس ذؼى ٍٓقِس  جٌُٗق     

٢ٛٝ ضَٗٔ جُطٗه٤ٙ  جُ٘ل٢ٓ ٝجُطٍذ١ٞ ج١ًُ ٣وّٞ ذٚ ػحوز جُل٣ٍن  ،ٝجُطؼٍف ج٠ُٝ٧

ٓطؼىو ج٫نطٛحٚحش ٣طٌٕٞ ٖٓ ٓؼِْ جُؼحو١ ٝٓؼِْ جُطٍذ٤س جُهحٚس، ٝج٧نٛحت٢ 

، ٖٓ أؾَ ضكى٣ى ٗٞع ج٫ٞطٍجخ ٖٝىضٚ جُ٘ل٢ٓ ٝجُطر٤د جُ٘ل٢ٓ ٝجُرحقع ج٫ؾطٔحػ٢

 .ٝأْرحذٚ غْ جضهحي ئؾٍجءجش جُطىنَ جُٔ٘حْرس ك٢ جُؿحٗر٤ٖ جُ٘ل٢ٓ ٝجُطٍذ١ٞ

 :إٌفغ١خ ٚاٌتشث٠ٛخ رٚٞ الامطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ اٌؼلاج إعتشات١د١بد -7

ئٕ جُؼ٬ؾحش جُهحٚس ذحٞطٍجذحش جُطلَ  ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس ضهطِق ذحنط٬ف  

ٖٝىز ج٫ٞطٍجخ، ٣ٝرو٠ ضوى٣ْ جُهىٓحش جُ٘ل٤ٓس ٝجُطٍذ٣ٞس أٍٓج ٣ٌٍٝٞح  ٗٞع

 ُِكح٫ش جُط٢ ضٗهٙ أٜٗح جٞطٍجذحش ٤ًِْٞس ٝ جٗلؼح٤ُس.   

 الاعتشات١د١بد اٌؼلاج إٌفغٟ:-7-1

جُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ ذٛلس ػحٓس ٛٞ ٗٞع ٖٓ جُؼ٬ؼ ضٓطهىّ ك٤ٚ ٣ٍ٠وس ٗل٤ٓس ُؼ٬ؼ    

يجش  ٚرـس جٗلؼح٤ُس ضإغٍ ك٢ ِْٞى جُلٍو، أٍٓجٜ أٝ جٞطٍجذحش أٝ ٬ٌٗٓش 

٣ٝوّٞ ذحُؼ٬ؼ ٖهٙ ٓإَٛ ػ٤ِٔح ٝػ٤ِٔح ٝك٤٘ح ٣ؼَٔ ػ٠ِ ئَجُس ج٧ػٍجٜ 

 ػرى جُ٘حٍٚ، ػرى جُٔ٘ؼْ، ضؼى٣ِٜح، أٝ ضؼط٤َ أغٍٛح. )ؿ٣ٍد،  ج٤ٍُٞٔس جُٔٞؾٞوز، أٝ

 ج٫ٞطٍجذحش ك٢ ػ٬ؼ ( ٖٝٓ ٠ٍم جُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ جُط٢ أغرطص كؼح٤ُطٜح49 ، 2008

  :ٓح ٢ِ٣  ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس 

 اٌؼلاج اٌغٍٛوٟ ٌلامطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ:  -7-1-1 

ٌَٖ ٖٓ أٌٖحٍ جُؼ٬ؼ ٣ٜىف ئ٠ُ ضكو٤ن  Therapy  behaviorجُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ   

ضـ٤ٍجش ك٢ ِْٞى جُلٍو أ١ ضؼى٣َ أٗٔح٠ نح٠ثس ٖٓ جُِٓٞى، ٝذْٞحتَ ؿ٤ٍ ٠ر٤س 
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ج٤ًُِٞٓس،  ٝضؿؼَ ق٤حضٚ ٝق٤حز جُٔك٤ط٤ٖ ذٚ أًػٍ ئ٣ؿحذ٤س ٣إو١ ئ٠ُ َٝجٍ جٌُِٔٗس 

ٝكؼح٤ُس. ئٕ ٓرحوب جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ ٓٗطوس  ٖٓ ٗظ٣ٍحش جُطؼِْ ج٤ًُِٞٓس " ئٕ جُٔؼحُؽ 

ج٢ًُِٞٓ ٣٘ظٍ ئ٠ُ جًُِٓٞحش ج٤ٍُٞٔس  ذٛلطٜح ػحوجش أٝ جْطؿحذحش ٖحيز ٌٗطٓرٜح 

ىُٜح ذطؼِْ ِْٞى أكَٟ ذلؼَ نرٍجش نح٠ثس ٣ٌٖٔ إٔ ٗطؼِْ جُطٞهق ػٜ٘ح،أٝ ٗٓطر

ٝأٗٓد.... ٣ٌٖٝٔ إٔ ٌٗٓد جُِٓٞى جُٛك٢  ٖٓ ن٬ٍ ٓرحوب جُطؼِْ ٗلٜٓح جُط٢ أوش 

 ( 35، 1993 ٝآنٍٕٝ،،  ئ٠ُ جًطٓحذ٘ح جُِٓٞى ج٢ٍُٞٔ." )ئذٍج٤ْٛ

 ئٕ أ١ نطس ػ٬ؾ٤س ٤ًِْٞس ضطٟٖٔ ج٩ؾٍجءجش جُطح٤ُس: 

  أٚلا: تسذ٠ذ اٌغٍٛن اٌّسٛسٞ:    

ٍجو ضؼى٣ِٚ ٝػ٬ؾٚ ضكى٣ىج ٗٞػ٤ح ك٢ ٌَٖ ٓظحٍٛ ٤ًِْٞس ٣ٌٖٔ أ١ ضكى٣ى جُِٓٞى جُٔ

 ٬ٓقظطٜح  ٝضو٤٤ٜٔح.

 ثب١ٔب: ٚمغ هش٠مخ ٌم١بط تٛاتش اٌغٍٛن ِٚمذاس ؽ١ٛػٗ:     

ضطٔػَ ًٛٙ جُهطٞز ك٢ ؾٔغ جُٔؼِٞٓحش ٝ جُر٤حٗحش ػٖ ػىو جٍُٔجش جُط٢ ٣ظٍٜ ك٤ٜح  

ٝجُظٍٝف جُط٢ ضٍضر١  جُِٓٞى جُٔك١ٌٞ. ًٝٛج ٣ٓٔف ُِٔؼحُؽ إٔ ٣طر٤ٖ ج٧ٝهحش

ذ٣ُحوز أٝ ٗوٙ قىٝظ جُِٓٞى جُٟٔطٍخ، ٓح ٣ؼط٢ ُِٔؼحُؽ ئٌٓح٤ٗس ٓطحذؼس 

 جُططٌٞجش جُؼ٬ؾ٤س ٝضو٤٤ْ جُهطس جُؼ٬ؾ٤س.

 : ثبٌثب: تسذ٠ذ اٌظشٚف اٌّس١طخ ثبٌطفً    

 جُظٍٝف جُٓحذوس ٝج٬ُقوس ُكىٝظ جُِٓٞى جُٟٔطٍخ. ضكى٣ى أ١ 

  ٚمغ اٌجشٔبِح اٌؼلاخٟ:: ساثؼب   

ذؼى إٔ ٣ٌَٗ جُٔؼحُؽ ٌٚٞز ٖحِٓس ٝٝجٞكس قٍٞ جٌُِٔٗس ج٤ًُِٞٓس ٣ٟغ نطس    

 ػ٬ؾ٤س ٬ٓتٔس ُِكحُس جُط٢ ٣ؼحُؿٜح ٝضطٟٖٔ جُهطس جُؼ٬ؾ٤س:

 ضكى٣ى ج٧ٛىجف جُ٘ٞػ٤س ٝذٌَٗ ئ٣ؿحذ٢. -

ئٍٖجى جُٞجُى٣ٖ ك٢ ٝٞغ نطس جُؼ٬ؼ ٖٓ ن٬ٍ ضكى٣ى جُطؼ٣ُُجش ج٣٫ؿحذ٤س  -

 ٝجُِٓر٤س جُط٢ ضَٜٓ ظٌٜٞ جُِٓٞى أٝ ضؼ٤وٚ. 

ضٞؾ٤ٚ أ٤ُٝحء جُطلَ ئ٠ُ ج٩ًػحٌ ٖٓ جُطؼ٣ُُجش جُٔحو٣س ٝجُِلظ٤س ػ٘ى قٞوظ  -

 جُِٓٞى جٍُٔؿٞخ ك٤ٚ. 
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و٤َِ ٖٓ جُِٓٞى ٤ْ جُِٓٞى جٍُٔؿٞخ ك٤ٚ ٝضػجْطهىجّ ًَ ج٧ْح٤ُد جُل٤٘س ُطى  -

 ؿ٤ٍ ٍٓؿٞخ.

 اٌغٍٛوٟ: -اٌؼلاج اٌّؼشفٟ -7-1-2

ٖٓ    Therapy  behavior -Cognitive ج٢ًُِٞٓ -جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٣٢٘طِن 

ج٫كطٍجٜ ذإٔ  ج٧ٖهح٘  ٫ ٣ٟطٍذٕٞ ذٓرد ج٧قىجظ ٌُٖٝ ذٓرد جُٔؼح٢ٗ جُط٢ 

ُٞجقى ك٢ ٣ٓرـٜٞٗح ػ٠ِ ًٛٙ ج٧قىجظ، ًٝٛٙ جُٔؼح٢ٗ ٝجُطل٤ٍٓجش ٓهطِلس ُِلٍو ج

٣ٞؾى ك٢ جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ػىز أْح٤ُد ٌُٖ جُٔؼحُؿٕٞ  .جُٔٞجهق جُٔهطِلس

ػ٠ِ جنط٬ف أْح٤ُرْٜ ٓطلوٕٞ ػ٠ِ إٔ  ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ضوّٞ  ئ٠ُ قى ذؼ٤ى ػ٠ِ 

ٝؾٞو ٓؼطوىجش ك٣ٌٍس ٝجكطٍجٞحش نح٠ثس  )ج٧كٌحٌ ج٬ُػو٤ٗ٬س( ٣ر٤ٜ٘ح جُلٍو ػٖ 

ج٢ًُِٞٓ   -ذٚ. ٣ٝٓطهىّ ُطكو٤ن أٛىجف جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ٗلٓٚ ٝػٖ جُؼحُْ جُٔك١٤ 

ٓؿٔٞػس ٖٓ جُطو٤٘حش ج٤ًُِٞٓس ٝجُٔؼٍك٤س، ٣ٌٖٝٔ ضؼ٤ِْ ج٧كٍجو جُهحٞؼ٤ٖ ُِؼ٬ؼ  

 ًٛٙ جُطو٤٘حش ُطٓحػىْٛ ك٢ ج٫ْطؿحذس ذط٣ٍوس ٝظ٤ل٤س.

 :ج٢ًُِٞٓ ئ٠ُ -٣ٜٝىف جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢ 

ٝذحُطح٢ُ ٣ٌٖٔ ذطؼى٣َ أقى جُؼ٘حٍٚ  ٝجُِٓٞىجُٔٗحػٍ ٝج٧كٌحٌ  ئوٌجى جُؼ٬هس ذ٤ٖ -أ   

 . ًٛج جُػ٬غ٢ ٤ُطؼىٍ جُؼٍ٘ٛجٕ  ج٥نٍجٕ

ضؼ٤ِْ ج٧كٍجو إٔ ٣كىوٝج ٣ٝو٤ٔٞج أكٌحٌْٛ ٝضه٬٤ضْٜ ٝنحٚس ضِي جُط٢ ضٍضر١  -خ  

 .ذح٧قىجظ ٝجًُِٓٞحش جُٟٔطٍذس

 .ُى٣ْٜ ٖٓ أكٌحٌ ٓٗٞٛس  أٝ ِْر٤س  ضؼ٤ِْ ج٧كٍجو ضٛك٤ف ٓح -ؼ  

د ج٧كٍجو ػ٠ِ جْطٍجض٤ؿ٤حش ٝك٤٘حش ٓؼٍك٤س ٤ًِْٞٝس ُططرن ك٢ جُٞجهغ ن٬ٍ ضى٣ٌ -و   

 . ٓٞجهق ق٤حض٤س ؾى٣ىز أٝ ػ٘ى ٓٞجؾٜس ٬ٌٗٓش ٓٓطور٤ِس

 ضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش ج٫ؾطٔحػ٤س ٨ُكٍجو. -ٙ  

ضى٣ٌد ػَ جُٔلك٤ٖٚٞ ػ٠ِ ضٞؾ٤ٚ جُطؼ٤ِٔحش ًُِجش، ٖٝٓ غْ ضؼى٣َ ًِْْٜٞ  -ٝ  

 ٤ٌٍ ذحْطهىجّ جُكٞجٌ جُىجن٣ٍ٠ٝ.٢ِوطْٜ جُٔؼطحوز ك٢ جُطل

 :ٌؼلاج الامطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ الاعتشات١د١بد اٌتشث٠ٛخ -7-2
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ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس ضططِد ؾٜٞو وؤٝذس ٖٓ  ئٕ ضٍذ٤س ٝضؼ٤ِْ ي١ٝ ج٫ٞطٍجذحش  

٠ٍف جٍُٔذ٢ ْٞجء ًحٕ ٓؼِٔح أٝ أذح، ٝهىٌز ػ٠ِ جُطكَٔ ٝجُٛرٍ ذٓرد ٚؼٞذس 

جُطؼحَٓ ٓغ ًٛٙ جُلثس ٖٓ ج٧كٍجو ْٞجء وجنَ ج٧ٍْز أٝ ك٢ جُٔىٌْس قط٢ ٣طْ 

ٓٓحػىضْٜ ػ٠ِ جُطهِٙ ضى٣ٌؿ٤ح ٖٓ جًُِٓٞحش ٝج٫ٗلؼح٫ش جُِٓر٤س ٝ جًطٓحخ أنٍٟ 

٣ْٞس، ٖٝٓ ج٩ؾٍجءجش جُطٍذ٣ٞس جُط٢ ٣٘ٛف ذٜح ك٢ ٓؼحؾِس ج٬ٌُٗٔش ج٤ًُِٞٓس 

  ٝج٫ٗلؼح٤ُس ُىٟ ج٠٧لحٍ ٝجٍُٔجٛو٤ٖ ٓح ٢ِ٣: 

ضْٜٓ ك٢  ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُسض٤ٜثس ذ٤ثس وٌج٤ْس ُط٤ٓ٬ً ي١ٝ  -أ   

ٓٓحػىضْٜ ػ٠ِ ج٫ٗىٓحؼ ٓغ ٬َٓتْٜ جُؼحو٤٣ٖ ٝض٢ٔ٘ ٤ُْٜ ٜٓحٌجش جُطٞجَٚ ٝجُطلحػَ 

 .ج٫ؾطٔحػ٢

أهٍجْٜٗ  ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُسئٍٖجى  ض٤ٓ٬ً ج١ًُ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ  -خ    

جُؼحو٤٣ٖ ك٢ جُ٘ٗح٠حش جُطٍذ٣ٞس  جُٛل٤س ٝج٬ُٚل٤س جُط٢ ضطٟٖٔ ٗٗح٠حش ػ٤ِٔس 

 .ضٍك٤ٜ٤سٝجؾطٔحػ٤س ٝ

ضوى٣ْ  ج٩ٌٖحو جُطٍذ١ٞ ُِٔؼ٤ِٖٔ جُؼحو٤٣ٖ، ٝٓؼ٢ِٔ جُطٍذ٤س جُهحٚس ٤ٌُل٤س  -ؼ   

ك٢ ٓؼحُؿس  ج٬ٌُٗٔش   ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼحَٓ ٓغ جُط٤ٓ٬ً ي١ٝ

 .جُ٘ل٤ٓس ٝج٫ؾطٔحػ٤س ٝج٤ًُِٞٓس

٤ًٞس ٝج٫ٗلؼح٤ُس ضلؼ٤َ وٌٝ جُطؼحٕٝ ذ٤ٖ ج٧ٍْز ٝجُٔىٌْس ك٢ ػ٬ؼ ج٬ٌُٗٔش جُِٓ -و

 جُط٢ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ جُط٤ًِٔ.

 خلافخ:

ضٔػَ ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ٗلؼح٤ُس ٌِٓٗس ًر٤ٍز ك٢ ض٤ٌق جُلٍو، ٝضإغٍ ِْرح   

ػ٠ِ ضٔىٌْٚ،  ٢ٛٝ ضٍضر١ ذٟـ٠ٞ ٗل٤ٓس ٖى٣ىز ٗٓر٤ح ٝذؼٞجَٓ جؾطٔحػ٤س ٝضٍذ٣ٞس، 

س جُط٢ ضكىوٛح ٝضظٍٜ ك٢ ٌَٖ ًِْٞحش أٝ ٌوٝو أكؼحٍ ٓ٘كٍكس ػٖ جًُِٓٞحش جُؼحو٣

ٓؼح٣ٍ جُٔؿطٔغ أٝ جُٔإْٓس ج٫ؾطٔحػ٤س جُط٢ ٣٘ط٢ٔ ُٜح جُلٍو، ٣ٌٖٝٔ ضؼى٣َ جًُٓٞحش 

 جُٔ٘كٍكس ذاضرحع ئؾٍجءجش جُطو٤٤ْ ٝجُطٗه٤ٙ ٝ جُؼ٬ؼ جُٔ٘حْرس ٝ جُلؼحُس.
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 امطشاة الأتجبٖ ٚاٌفشه اٌسشوٟ ٞٚفئخ ر:  خاٌثبِٕ ّسبمشح اٌ

 الأ٘ذاف اٌتؼ١ّ١ٍخ:

 ذح٫ٞطٍجذحش جُ٘ٔحت٤س. جُطؼ٣ٍق -

 ٤ُ ذ٤ٖ أٚ٘حف ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ٔحت٤س.٤جُطٔ -

 .جُطؼ٣ٍق ذحٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ٝجُل٠ٍ جُك٢ًٍ -

  جٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ٝجُل٠ٍ جُك٢ًٍأػٍجٜ  ضكى٣ى -

 .جُهٛحتٙ ج٤ًُِٞٓس ي١ٝ  جٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ٝجُل٠ٍ جُك٢ًٍ ضكى٣ى -

 جُك٢ًٍ.ضكى٣ى أْرحخ جٞطٍجخ هٌٛٞ ج٫ٗطرحٙ ٝك٠ٍ  -

 .أغحٌ جٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ٝ ك٠ٍ جُكًٍس ض٤ٞٞف -

 ػ٬ؼ ي١ٝ جٞطٍجخ هٌٛٞ ج٫ٗطرحٙ ٝ ك٠ٍ جُك٢ًٍ.جُطؼ٣ٍق ذأْح٤ُد   -

 ت١ّٙذ: 

ضإغٍ ٝ ، ٗٞع ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش جُط٢ جُط٬َّ  جُطلَ ٓىٟ ق٤حضٚ ٞطٍجذحش جُ٘ٔحت٤س الا

ٖٝٓ أًػٍ أٗٞجع ج٫ٞطٍجذحش  ػ٠ِ ؾ٤ٔغ ؾٞجٗد ٗٔٞٙ ٝضرؼىٙ ػٖ جُ٘ٔٞ جُطر٤ؼ٢،

 جُطٞقى ٝجٞطٍجخ هٌٛٞ ج٫ٗطرحٙ ٝ جُل٠ٍ جُك٢ًٍ.  جٞطٍجخضؼو٤ىج ٤ٖٝٞػح 

 امطشاة الأتجبٖ ٚاٌفشه اٌسشوٟ:تؼش٠ف  -1

 أٝ جٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ٓغ جُ٘ٗح٠ جُُجتى جٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ٝجُل٠ٍ جُك٢ًٍ   

Disorder Attention  Deficit Hyperactivity (ADHD) قحُس ُٓٓ٘س ،

ج٠٧لحٍ ٝض٬َْٜٓ قط٠ ك٢ ٍٓقِس جُرِٞؽ، ًٔح هى ضٌَٗ ج٧ػٍجٜ  جٌُػ٤ٍ ٖٓض٤ٛد 

جُٔٛحقرس  ًُٜج ج٫ٞطٍجخ ضكى٣ح أٓحّ  ج٠٧لحٍ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٓ٘ٚ ٝج٤ُٝ٧حء 

 ٣ظٍٜ .ٝجُٔؼ٤ِٖٔ  ٣ؿد ٓٞجؾٜطٚ ذح٧ْح٤ُد جُٔهطِلس جُطر٤س  ٝجُ٘ل٤ٓس ٝجُطٍذ٣ٞس

ُىٟ ج٠٧لحٍ ٖٓ ن٬ٍ ػىّ هىٌضْٜ  (ADHD) جُك٢ًٍجٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ٝجُل٠ٍ 

ج ج٫ٞطٍجخ ذظحٍٛز ًطٍٕ ٛو٣  ،ػ٠ِ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ جُٔ٘رٜحش جُٔهطِلس ُٔىز ٣ٞ٠ِس

٤ًِْٞس أنٍٟ ٢ٛٝ جُ٘ٗح٠ جُك٢ًٍ جُُجتى ٓٔح ٣ؿؼِْٜ ٣طكًٍٕٞ ذٌػٍز ٝػٗٞجت٤س ك٢ 

 جٌُٔحٕ ج٣ًُٖ ٣ٞؾىٕٝ ك٤ٚ ٝيُي ذىٕٝ ْرد أٝ ٛىف ٝجٞف. 
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جُٛحوٌ ػٖ  1994ذ٤ٖ جُى٤َُ جُطٗه٢ٛ٤ جٍُجذغ ٨ٍُٓجٜ جُؼو٤ِس ك٢  ُٝوى        

ج٫ٗطرحٙ ُى٣ْٜ  ذحٞطٍجخإٔ ؾ٤ٔغ جُٔٛحذ٤ٖ APA) (ؾٔؼ٤س جُطد جُ٘ل٢ٓ ج٤ٌ٣ٍٓ٧س

  ،ٗٗح٠ ق٢ًٍ ٓل٠ٍ ٌُٖ ٛ٘حى كٍٝم كٍو٣س ذ٤ٖ ج٠٧لحٍ ك٢ ٓٓطٟٞ ًٛج جُ٘ٗح٠

كؼ٘ى جُرؼٝ ْٜٓ٘ ضٌٕٞ أػٍجٜ ٞؼق ج٫ٗطرحٙ أٖى ٖٓ أػٍٞح جُ٘ٗح٠ جُك٢ًٍ، 

ٝػ٘ى جُرؼٝ ٣طٓحٟٝ ٓٓطٟٞ ٞؼق ج٫ٗطرحٙ ٓغ  ،ٝػ٘ى جُرؼٝ ج٥نٍ جُؼٌّ

ُٝوى ذ٤٘ص جُىٌجْحش إٔ ٗٓرس جٗطٗحٌ ًٛج    .أػٍجٜ جُ٘ٗح٠ جُك٢ًٍ جُٔل٠ٍ

 ،)أقٔى، ذىٌ .(%6ئ٠ُ  %4ج٫ٞطٍجخ ذ٤ٖ ج٠٧لحٍ ك٢ ْٖ جُٔىٌْس ضطٍجٝـ ذ٤ٖ )

1999،33- 35 ) 

 امطشاة الأتجبٖ ٚاٌفشه اٌسشوٟ: أػشاك -2

ػحٓح، ٝضٌٕٞ  12ضرىأ أػٍجٜ جٞطٍجخ ٗوٙ ج٫ٗطرحٙ ٓغ ك٠ٍ جُ٘ٗح٠ هرَ ْٖ    

هى  -جذطىجء ٖٓ جُٖٓ جُػحُػس  –جُطلَ ًٛٙ ج٧ػٍجٜ ِٓكٞظس ك٢ ٝهص ٓرٌٍ ٖٓ ػٍٔ 

قحوز، ٝهى ضٓطٍٔ قط٠ ْٖ جُرِٞؽ. نل٤لس أٝ ٓؼطىُس أٝ  ٞطٍجخ ج٫ضٌٕٞ أػٍجٜ 

ك٢ ًػ٤ٍ ٖٓ ج٧ق٤حٕ ك٢ جًًٌُٞ أًػٍ  ٣كىظ جٞطٍجخ ٗوٙ ج٫ٗطرحٙ ٓغ ك٠ٍ جُ٘ٗح٠

. ذ٤ٖ جُؿ٤ٖٓ٘ ٓهطِلس  جٍُٔضرطس ذًٜج ج٫ٞطٍجخ  ٖٓ ج٩ٗحظ، ٝهى ضٌٕٞ ج٤ًُِٞٓحش

  ٖٓ أْٛ أػٍجٜ جٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ٝجُل٠ٍ جُك٢ًٍ:ٚ

 Attention Disabilitie ٞجِٚطٚ ٝض٘ظ٤ٔٚ.جُؼؿُ ػٖ ض٤ًٍُ ج٫ٗطرحٙ ٝٓ -أ  

 Impulsively  جُؼؿُ ػٖ ًق ج٫ْطؿحذحش ج٫ٗىكحػ٤س.-خ

ذحُؼل٣ٞس ٣ٝلطوٍ ئ٠ُ جُٜىف  ق٣طٛ Hyperactivityجُ٘ٗح٠ جُك٢ًٍ جُُجتى - ؼ

 (2006ٝجُط٘ظ٤ْ. )ج٣ُُحش،

 ٣ظٍٜٙ ج٫ٞطٍجخ ك٢ ٓىٟ ػ١ٍٔ ٓرٌٍ، أ١ هرَ جُٖٓ جُٓحذؼس.- و

  :امطشاة الأتجبٖ ٚاٌفشه اٌسشوٟ اٌخقبئـ اٌغٍٛو١خ رٚٞ  -3

 ٣ط٤ُٔ يٝٝ  جٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ٝجُل٠ٍ جُك٢ًٍ ذؿِٔس ٖٓ جُهٛحتٙ ٢ٛ:

 .ج٩كٍج٠ ك٢ جُ٘ٗح٠ جُك٢ًٍ -

 .ٚؼٞذس جُط٤ًٍُ ك٢ ٓٞٞٞع ٓىز ٣ٞ٠ِس ٝج٫ٗطوحٍ ذٍٓػس ٖٓ ٓ٘رٚ ئ٠ُ آنٍ -



49 
 

ٞؼق جُوىٌز ػ٠ِ ج٩ٗٛحش ٝذحُطح٢ُ كحُٔؼِٞٓحش جُط٢ ٣طْ ضؼِٜٔح ػٖ ٣ٍ٠ن  -

 جُٓٔغ ضٌٕٞ  ؿ٤ٍ ٝجٞكس ٖٝٓٗٞس ٓٔح ٣ٟؼق جُوىٌز ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ.

ٚؼٞذس ئضرحع جُطؼ٤ِٔحش ٝضأنٍ ج٫ْطؿحذس ٝئٜٗحء ج٧ػٔحٍ ذٓرد ذ١ء  ٓؼحُؿس  -

 جُٔؼِٞٓحش.

 .ج٫ٗىكحػ٤س ك٢ ج٫ْطؿحذس  -

 .جُطٍوو ك٢ جضهحي جُوٍجٌجش  -

ه٤حّ ذًِٓٞحش ضؼٍْٜٞ ٝضؼٍٜ ج٥ن٣ٍٖ ُِهطٍ ٝػىّ جقطٍجٓٚ ُوٞجػى  -

 .جُؿٔحػس

 .ٚؼٞذس ج٫ٗىٓحؼ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ٝجٞطٍجخ ػ٬هحضٚ ج٫ؾطٔحػ٤س ٓغ ٓك٤طٚ -

 .جُلَٗ جُىٌج٢ْ ذٓرد ٞؼق ج٫ٗطرحٙ ٝ جُكًٍس جُُجتىز -

 ضؿ٘د ج٧ػٔحٍ جُط٢ ضكطحؼ ئ٠ُ ؾٜى ي٢٘ٛ ًر٤ٍ ٝٓىز ٣ٞ٠َ. -

 .ًػٍز ج٧نطحء ٝػىّ ج٫ػطٍجف ذٜح ُّٝٞ ج٧ن٤٣ٍٖ ػ٤ِٜح -

  .)ضوِد جُُٔجؼ(ٗوٙ جُٟ٘ؽ ٝج٫ضُجٕ ج٫ٗلؼح٢ُ  -

  .ج٫ْطـٍجم ك٢ أق٬ّ ج٤ُوظس -

 .ٞؼق جُوىٌز ػ٠ِ جُطكىظ ) ؾَٔ ٗحهٛس، ٤ٓٗحٕ ذؼٝ ج٧ُلحظ( -

 لقٛس الأتجبٖ ٚفشه اٌسشوخ: امطشاةاأعجبة -4

٫ ٣ٞؾى ْرد ٓكىوج ٣ٌٖٔ إٔ ضؼُٟ ئ٤ُٚ ج٩ٚحذس  ٤ٗ٣ٍ جُٔهطٕٛٞ ئ٠ُ أٗٚ  

ػىو ٖٓ جُؼٞجَٓ جُط٢ هى ضْٜٓ ٌُٖٝ ٛ٘حى  ،ذحٞطٍجخ ٝٗوٙ ج٫ٗطرحٙ ٝك٠ٍ جُكًٍس

ظٍٝف جُر٤ثس   ،جُ٘ظحّ جُـًجت٢، جٌُٞجغ٤س جُل٣ُ٤ُٞٞؾ٤س، ك٢ قىٝغٚ، ٢ٛٝ ضَٗٔ جُؼٞجَٓ

 جُٔحو٣س  ٝجُٔك١٤ ج٫ؾطٔحػ٢: 

 اٌدٙبص اٌذِبغٟ: -4-1

ئٕ أْرحخ هٌٛٞ ج٫ٗطرحٙ جُٔطؼِوس ذحُٔم ضٍؾغ ئ٠ُ جٞطٍجخ ك٢ ٝظحتلٚ، أٝ جنط٬ٍ  

ُٝ٘ظحّ جُط١٤ٗ٘ جُٗر٢ٌ  جُؼٛر٤س،جُطٞجَٕ ج٤ٌُٔحت٢ ك٢ جُوٞجػى ج٤ٌُٔحت٤س ُِ٘حه٬ش 

كًٜج ج٫ٞطٍجخ ْررٚ ضِق ك٢ ن٣٬ح جُوٍٗز جُٔه٤س، ٝنحٚس ك٢  ُٞظحتق جُٔم. 
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ٜح ٍٓجًُ جُطؼِْ، ٝجُِـس، ٝجُطهح٠د ٝجًُجًٍز جُ٘ٛق ج١ٌٍُٝ ج٣٧ٍٓ، جُط٢ ضًٍُ ك٤

 .ُمئ ٝج٫ٗطرحٙ، ٝجُكًٍس

 اٌٛساثخ: - 4-2    

إٔ ج٧كٍجو جُٔٛحذ٤ٖ ذحٞطٍجخ ٗوٙ ج٫ٗطرحٙ ٝجُ٘ٗح٠  جُؼى٣ى ٖٓ جُىٌجْحش ذ٤٘ص   

٣ٌٖٔ جُوٍٞ ذإٔ جُُجتى ٣ٞؾى ٖٓ ذ٤ٖ أكٍجو أٍْْٛ ٖٓ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ ًٛج ج٫ٞطٍجخ ، 

ٝضٗطص ج٫ٗطرحٙ ٛٞ جٞطٍجخ ٌٝجغ٢، كايج ًحٕ ػ٘ى أقى ج٧ذ٣ٖٞ جٞطٍجخ ك٠ٍ جُكًٍس 

%، ٝذحُ٘ٓرس ٧ٖوحء 50ًٛج ج٫ٞطٍجخ كإ كٍٚس ئٚحذس أذ٘حءْٛ ذٚ ضرِؾ أًػٍ ٖٓ 

هرَ ج٫ُٞوز إٔ  %. ٖٝٓ جٌُٖٔٔ ُِؼٞجَٓ جُر٤ث٤س ٝػٞجَٓ ٓح32جُطلَ ٗٓرس ج٩ٚحذس ضرِؾ 

أٝٞكص إٔ أًػٍ ٖٓ  ٓٗحذٜس وٌجْحش ك٢ ج٩ٚحذس ذح٫ٞطٍجخ، ئ٫ إٔ ضِؼد وٌٝج

 .% ٖٓ ٓٗحًَ ػىّ ج٫ٗطرحٙ ٝك٠ٍ جُكًٍس ٝج٫ٗىكحػ٤س ٢ٛ ٗط٤ؿس ُؼٞجَٓ ٌٝجغ٤س80

https://adhd.org.sa/ar  

  :اٌج١ئ١خاٌؼٛاًِ -4-3  

، ٝجًٍُٔرحش جُٟحٌز ًح٩ٖؼحػحشػ٘ى ضؼٍٜ ج٧ّ جُكحَٓ ُرؼٝ جُٔإغٍجش    

 ًٍٜٔ، ٝج٩ٚحذس ذرؼٝ ج٧ٍٓجٜ جُىٝجت٤س، ٝجٍُٔٗٝذحش جٌُك٤ُٞس ٝجُٔهىٌجش

 ضٌٕٞ ػح٬ٓ ٩ٚحذس جُطلَهى  ، ٠ٝنحٚس ن٬ٍ جٌُٜٗٞ جُػ٬غس ج٧ُٝ  ج١ٍُُٛ

. ًٔح إٔ ٛ٘حى ػٞجَٓ هى ضكىظ أغ٘حء ج٫ُٞوز  هى ٝك٠ٍ جُكًٍسج٫ٗطرحٙ  ضٗطصذحٞطٍجخ 

٧ًٝٓؿ٤ٖ أغ٘حء ج٫ُٞوز ،أٝ ج٫ُٞوز ٗوٙ جٜٓ٘ح  : ُٔٞٞوٓم جُ إو١ ئ٠ُ ئٚحذس ض

 .جُؿ٤ٖ٘ ؼٍٓز، أٝ جْطهىجّ ج٫٥ش ُٓكدٔطجُ

 ًكٞجوظٖٓ قٞجوظ  ك٢ ق٤حضٚ ضطؼِن ذٔح ٣طؼٍٜ ُٚ جُطلَ   ٝٛ٘ي ػٞجَٓ أنٍٟ     

ٝجٍُٔجًُ جُؼٛر٤س جُٔٓثُٞس ػٖ  ىٓحؽ،ئٚحذس ن٣٬ح جُجُٓو٠ٞ ػ٠ِ جٍُأِ، ضإو١ ئ٠ُ 

ج٫ُطٜحخ جُٓكحت٢، أٝ جُطؼٍٜ ُِطْٓٔ ًٍٜٔ ج٩ٚحذس ذح٧ٍٓجٜ  أٝ ض٤ًٍُ ج٫ٗطرحٙ، 

 .ًـحَ أٍٝ أ٤ًٓى جٌٍُذٕٞ .ذرؼٝ جُـحَجش جُٓحٓس

 اٌؼلالخ هفً/اٌٛاٌذ٠ٓ: -أ  

جُٞجُى٣س جُهح٠ثس جُوحتٔس ػ٠ِ جُ٘رً ٝج٩ٛٔحٍ ْٝٞء جُٔؼحِٓس، ئٕ أْح٤ُد جُٔؼحِٓس     

 .ػٞجَٓ جٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙٝجُؼوحخ جُرى٢ٗ ٝجُ٘ل٢ٓ جُؼ٤٘ق ٢ٛ ػحَٓ  ٖٓ 

https://adhd.org.sa/ar
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 اٌغزاء:  -ة   

ضِٞٚص ذؼٝ جُىٌجْحش ذإٔ ٛ٘حى ػ٬هس ذ٤ٖ ذؼٝ جُؼ٘حٍٚ جُـًجت٤س ٝجٞطٍجخ    

  Nussbaum et Bigler 1993ًىٌجْس "ْٗٞرحّٝ ٝذ٤ِؿٍ"  ج٫ٗطرحٙ ٝك٠ٍ جُكًٍس

ئ٠ُ جُـًجء ًحُٛرـ٤حش ٝجُٔٞجو جُكحكظس ضإو١ ئ٠ُ ئٚحذس ج٠٧لحٍ  ضٟحفكحُٔٞجو جُط٢ 

ًٔح إٔ ج٩كٍج٠ ك٢ ض٘حٍٝ جُٔٞجو ج٣ٌٍُٓس  (42 ،1999) أقٔى، ذىٌ ،جٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ.

 ئ٠ُ جُل٠ٍ ك٢ جُ٘ٗح٠  جُك٢ًٍ. ٣إو١

 الأتجبٖ ٚ فشه اٌسشوخ: أثبس امطشاة - 5

ؾٞجٗد ٓطؼىوز ٗل٤ٓس، ٤ًِْٞٝس، ٫ٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ٝ ك٠ٍ جُكًٍس آغحٌ ٤ْثس ػ٠ِ 

 : ٝوٌج٤ْس

 اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ:  - أ  

كًٜج  ، ٣طٗحؾٍ وٕٝ ضك٣ٍٝ ٝوٕٝ جْطلُجَٛٞ ٝ، جُطلَ ك٢ ُؼد قط٠ظٍٜ ٣ ٞٛ      

 .ُىٟ جُطلَ أٝ جٍُٔجٛن جُؼىٝج٢ٗ جُُ٘ػس جُطى٣ٍ٤ٓسٗحذغ ٖٓ  جُِٓٞى

ُس ٗل٤ٓس ُىٟ حقجٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ٝك٠ٍ جُكًٍس ٣٘طؽ ػٖ اٌسبٌخ إٌفغ١خ:  -ة  

 جُٔٛحخ ذًٜج ج٫ٞطٍجخ ضط٤ُٔ ذحُٗؼٌٞ ذحُوِن ٝضى٢ٗ ٓلّٜٞ جًُجش ٝجُػوس ذحُ٘لّ.

  امطشاة فٟ اٌؼلالبد الاختّبػ١خ:-ج  

د ًػٍز رذٓ ٚؼٞذس ض٣ٌٖٞ ػ٬هحش ٚىجهس ٓغ أهٍجٗٚ، ْٝٞء جُؼ٬هس ٓغ جٍُٔذ٤ٖ.     

ٝضؿحَٛ قوٞم ٝٓٗحػٍ ، ٓغ ٬َٓتٚقٔحهحضٚ، ٝجُُ٘ػس ئ٠ُ ج٤ُٓطٍز ٝج٫ْطرىجو 

  .ٝجُُ٘ٝع ئ٠ُ جُطكى١ ٝجُٔؼحٌٞس ، ج٥ن٣ٍٖ

  ِؾىلاد دساع١خ: -د   

، ٗوٙ ج٧وجء جُىٌج٢ْ ٣ٝطٔػَ ك٢ جُطأنٍ جُىٌج٢ْ ٝٚؼٞذحش جُطؼِْ ٣ظٍٜ ك٢    

 .ْٝٞء جُط٤ٌق جُىٌج٢ْ ػحٓس

 الأتجبٖ ٚ فشه اٌسشوخ:لقٛس ػلاج امطشاة ـ 6

ج٫ٗطرحٙ ٝ جُ٘ٗح٠ جُك٢ًٍ جُُجتى جٞطٍجخ ٣ٍٟ ذؼٝ جُرحقػ٤ٖ إٔ جٞطٍجخ    

٣كطحؼ ئ٠ُ ػ٬ؼ ٠ر٢، ٝجُرؼٝ ج٥نٍ ٣ٍٟ  طؼِن ذحُىٓحؽ ، ٝػٞجَٓ ٌٝجغ٤س ٣ ػ١ٟٞ
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، ٣ٍٟٝ جُٔهطٕٛٞ أٗٚ جٞطٍجخ ٢ًِْٞ ٣كطحؼ ئ٠ُ ػ٬ؼ ٗل٢ٓ، ٝجؾطٔحػ٢ ٝ ضٍذ١ٞ

  إٔ ٣ٌٖٔ جْطهىجّ ػىز أْح٤ُد ػ٬ؾ٤س وٝجت٤س ٝؿ٤ٍ وٝجت٤س.

  :)اٌذٚائٟ( اٌؼلاج اٌطجٟ-6-1

 ج٤ٌُٔحت٣٢ٜىف ئ٠ُ ئػحوز جُطٞجَٕ  جُٔ٘ٗطسئٕ جُؼ٬ؼ جُىٝجت٢ ذط٘حٍٝ ذؼٝ ج٧و٣ٝس     

، ٓٔح ٣ٍكغ جٌُلحءز ج٫ٗطرح٤ٛس ُِلٍو ٝضهلٝ ٖٓ ٓٓطٟٞ جُ٘ٗح٠ جُُجتى ج٤ٌُٔحت٤سُِوٞجػى 

ٝجُٔظحٍٛ ج٤ًُِٞٓس ج٣ْٞ٬ُس ًؼىّ جُطحػس ٝضٗطص ج٫ٗطرحٙ. ٌُٖ ض٘حٍٝ ًٛٙ ج٧و٣ٝس  ُى٣ٚ

ُٚ أػٍجٜ غح٣ٞٗس، ًحٞطٍجخ جُّ٘ٞ، ٝٗوٙ ج٤ُٜٗس، ٍْٝػس ج٫ٗلؼحٍ، ٝئٌٓح٤ٗس ٝهٞع 

جُٔٛحذ٤ٖ  %25جُٗهٙ ه٢ ج٩وٓحٕ ػ٤ِٜح. ًٔح إٔ ذؼٝ جُىٌجْحش ذ٤٘ص إٔ

 ذحٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ جٍُجؾغ ئ٠ُ ضِق ك٢ جُٔم ٫ ٣ٓطؿ٤رٕٞ ُِؼ٬ؼ ج٤ٌُٔحت٢. 

 ٌؼلاج إٌفغٟ:ا -6-2  

ئٕ جٞطٍج ج٫ٗطرحٙ ٝجُ٘ٗح٠ جُُجتى ُٚ ٗطحتؽ ِْر٤س ػ٠ِ جُكحُس جُ٘ل٤ٓس ُِٔٛحخ، ًحُوِن،  

ذًٜج ٝ ج٩قرح٠، ٝٞؼق ضوى٣ٍ جًُجش، ٝجُٞقىز جُ٘ل٤ٓس، ٝذحُطح٢ُ جُطلَ جُٔٛحخ 

 :ذكحؾس ئ٠ُ ػ٬ؼ ٗل٢ٓ، ٖٝٓ ٗٔحيؾٚ ج٫ٞطٍجخ

 :اٌؼلاج اٌغٍٛوٟ -6-2-1

جًطٓحخ  ك٢: جُلَٗ ٢ٍٟٛ ج٤ًُِٕٞٓٞ إٔ جٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ٗحضؽ ػٖ أٌذؼس ػٞجَٓ ٣ 

ِْٞى ٓ٘حْد أٝ ضؼِٔٚ ، ٝضؼِْ أْح٤ُد ٤ًِْٞس ؿ٤ٍ ٓ٘حْرس ، ٝٓٞجؾٜـٚ جُلـٍو ٓٞجهق 

ٓط٘حهٟس ٫ ٣ٓطط٤غ ٓؼٜح جضهحي هٍجٌ ٓ٘حْد ، ٌٝذ١ جْطؿحذحش جُلـٍو ذٔ٘رٜـحش ؾى٣ىز 

 طؼى٣َ جُِٓٞىػ٠ِ ج٫ٖطٍج٠ ج٩ؾٍجت٢ ُ جُوحتْجُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ ٫ْطػحٌٙ ج٫ْطؿحذس. ٝ

ٝؾىُٝس  ،جُطؼ٣ُُ ج٣٫ؿحذ٢ ٝجُِٓر٢ وٕٝ جْطهىجّ جُؼوحخ ذحْطهىجّ ٌْسك٢ جُر٤ص ٝجُٔى

ٓغ )ج٧ؾٍأز(  جُٜٔحّ ٝجُٞجؾرحش جُٔطِٞذس، ٝج٫ٛطٔحّ ذح٩ٗؿحَ ػ٠ِ ٍٓجقَ ٓؿُأز 

ػ٠ِ جُو٤حّ ذ٘ٗح٠حش ض٣ُى ٖٓ جُط٤ًٍُ ٝجُٔػحذٍز ٓػَ ضؿ٤ٔغ  ٓطٍٔجُطؼ٣ُُ، ٝجُطى٣ٌد جُٔ

 ئُم ، ٝجٌُطحذس..جٌُٛٞ ٝض٤٘ٛق ج٤ٖ٧حء

 اٌّؼشفٟ:-اٌؼلاج اٌغٍٛوٟ -6-2-2

ٖٓ ج٫ضؿحٛحش جُكى٣ػس ك٢ جُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ، ٝٛٞ ٣وّٞ ػ٠ِ ج٢ًُِٞٓ  -جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢

 جُطؼى٣َ جُٔؼٍك٢ ُِِٓٞى ذطى٣ٌد جُٔٛحذ٤ٖ ذح٫ٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ  ٝك٠ٍ جُ٘ٗح٠   ػ٠ِ
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 جًطٓحخ ٜٓحٌجش ٓط٘ٞػس :

 جُطى٣ٌد ػ٠ِ جُطهط١٤  -أ      

 .جُطى٣ٌد ػ٠ِ قَ جٌُِٔٗس ك٢ جُٔٞهق جُؿٔحػ٢ -خ     

 .ُؼد ج٧وٝجٌ ُطى٣ٌد جُطلَ ػ٠ِ ذؼٝ جُٜٔحٌجش ج٫ؾطٔحػ٤س -ؼ      

 .جُٟر١ جًُجض٢ ُِِٓٞى ٝجُطكٌْ جُِلظ٢ -و      

   ٣ٝطْ ضى٣ٌد جُطلَ ػ٠ِ كٌٍز ٓطحذوس ٓح ٣وُٞٚ ٓغ ٓح ٣لؼِٚ. جُٔطحذوس–ٙ   

  :بٌّٕٛرجث الالتذاءاٌؼلاج ػٓ هش٠ك  -3 -6   

ج١ًُ ٣وّٞ ػ٠ِ ضؼ٤ِْ أٗٔح٠ح ٖٓ جُِٓٞى جُٔط٤ٌق ٝج١ُٞٓ جُؿى٣ىز، ٝض٤َٜٓ ٓٔحٌْس    

 ًِْٞحش ٣ْٞس ٌٓطٓرس ْحذوح، ٝض١٤ٗ٘ أٌٖحٍ جُِٓٞى جُٓحذوس ٝجُط٢ قىظ ُٜح ًق. 

 (2009،511)ػرىالله،

 اٌؼلاج الأعشٞ:-6-4

٢ٛ طلَ ٗكٞ جُئٕ جُٔ٘حل جُ٘ل٢ٓ ٝج٫ؾطٔحػ٢ جُٓحتى وجنَ ج٧ٍْز  ٝجضؿحٛحش ج٧ٍْز    

 ٝك٠ٍ جُكًٍس، ًُج كإ  جٞطٍجذحش ج٫ٗطرحٙيٝٝ ٓؼحٗحز ج٠٧لحٍ  ػٞجَٓ ٓـٖ أٛـْ 

٣ٜىف ئ٠ُ ضكو٤ن ج٫ْطوٍجٌ جُ٘ل٢ٓ ٝضٜىتس جٍُٛجػحش  ذ٤ٖ  ٨ٍُْز جُ٘ل٢ٓجُؼ٬ؼ 

ٞطٍجخ ذكحؾس ٛىٝء ٝٗظحّ ك٢ ذ٤ثطٚ ج٣ٍْ٧س، أكٍجوٛح، كحُطلَ جُٔٛحخ ذًٜج ج٫

، ٝجُٗؼٌٞ ذحُلَٗ، ٝجُكُٕ، ٝج٩قرح٠ ،ٝضؿ٤٘رٚ ًَ جُٔٗحػٍ ٝج٧كٌحٌ جُِٓر٤س : ًحُوِن

٫  جذٜ٘حٝج٫ًطثحخ ٝضى٢ٗ ٝٓلّٜٞ ٝضوى٣ٍ جًُجش.  كح٧ٍْز ٓؼ٤٘س ذؼ٬ؼ  ٝجُـٟد،

ٖٓ ن٬ٍ ذٍٗحٓؽ ذح٫ػطٔحو ػ٠ِ جُؼ٬ؼ جُطر٢ جُىٝجت٢ كو١، ٝئٗٔح ذطؼى٣َ ًِْٞٚ 

 .ػ٬ؾ٢، ٝ ذحُطح٢ُ ك٢ٜ ذكحؾس ئ٠ُ ضى٣ٌد ُطكو٤ن يُي

 اٌؼلاج اٌتشثٛٞ: -6-5  

  :جُٛؼٞذحش جُىٌج٤ْس ٖٓ ذؼٝٝجُ٘ٗح٠ جُُجتى جٞطٍجذحش ج٫ٗطرحٙ  ٣ٝؼح٠ٗ يٝ     

 ٝج١ًُ  جُؼ٬ؾ٢جُطـىنَ ذحُطـى٣ٌّ ًٛج ٣ٓطىػ٢  ٚؼٞذحش جُطؼِْ ٝ ،ًحُطأنٍ جُىٌج٢ْ

 ٝظٍٝف ٬ٓتٔس أٜٛٔح:ض٤ٜة ٠ٍٖٝ ٣ططِد 

ًٜٙ جُلثس ٖٓ جُط٤ٓ٬ً ٣ٔطِي ج٫ْطؼىجو ُ جُؼ٬ؾ٢ طى٣ٌّحُإٔ ٣ٌٕٞ جُٔؼِْ جٌُِٔق ذ -أ    

 ٝجُٛرٍ ٝك٤٘حش جُطى٣ٌّ جُهحٚس.
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، ٝجُرؼى ػٖ ج٣ٍُٔكس ) ضٞكٍ جُطؿ٤ُٜجش إٔ ضطٞكٍ ج٠ٍُٝٗ جُٔحو٣س ُِوْٓ -خ     

 (.جُٓٔؼ٤س ٝ جُر٣ٍٛس، ٝجُط٣ٜٞس جُؿ٤ىز ٓٛحوٌز جُٖٔٗٞس ٬ُٗطرحٙ

         جُطلحػَ ٓغ جُط٤ًِٔ يٝ ج٫ٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ذٔح ٣ؼَُ ض٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ ئ٣ؿحذ٢ ًُجضٚ -ؼ    

 .) ضؿ٘د، جُ٘وى، ٝ جُِّٞ، ٝئظٜحٌ ئ٣ؿحذ٤حضٚ ٝضؼ٣ُُٛح(

ئٍٖجى جُلحػ٤ِٖ ك٢ جُطى٣ٌّ جُؼ٬ؾ٢: جُٔؼِْ، ج٧نٛحت٢ جُ٘لٓح٢ٗ، جُطر٤د،  -و    

 ج٢ُُٞ ُطؿ٤ٓى ذٍٗحٓؽ جُطى٣ٌّ جُؼ٬ؾ٢، ٝٓطحذؼس ضطٌٞ ِْٞى جُط٤ًِٔ.

جْطهىجّ ٠ٍم ضى٣ٌّ نحٚس ذًٜج جُلثس ٖٓ ي١ٝ جٞطٍجذحش ج٫ٗطرحٙ ٝ ج١ُٗ٘  -ٙ   

 جُُجتى.

 اٌخلافخ:

ك٢ ٗٔٞ جُىٓحؽ  ذوٌٛٞجٞطٍجخ ج٫ٗطرحٙ ٝجُل٠ٍ جُك٢ًٍ جٞطٍجخ ٗٔحت٢ ٍٓضر١    

 ضطٓردٝجُ٘وح٫ش جُؼٛر٤س، ُٝٚ أػٍجٜ ٣ٌٖٔ ٬ٓقظطٜح، ُٝٚ أْرحخ ٓطؼىوز ٣ٌٖٔ إٔ  

ج٫ٞطٍجخ ٝػ٠ِ ػ٬هحضٚ  ًجك٢ قىٝغٚ، ُٝٚ آغحٌ ٤ْثس ػ٠ِ ِْٞى جُٔٛحخ ذٜ

ج٫ؾطٔحػ٤س، ٝٓٓطورِٚ جُىٌج٢ْ، ٌُٖ ٓغ يُي ٣ٌٖٔ ٓؼحُؿطٚ أٝ جُطهل٤ق ٖٓ أػٍجٞٚ 

  ؿ٤ٍ وٝجت٤س.أْح٤ُد وٝجت٤س ٝ  ذاضرحع
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 امطشاة اٌتٛزذ ٚرٚ: ّسبمشح اٌتبعؼخاٌ

 الأ٘ذاف اٌتؼ١ّ١ٍخ: 

 .جُطؼ٣ٍق ذحٞطٍجخ جُطٞقى -

 .ضكى٣ى أػٍجٜ ضؼ٣ٍق جٞطٍجخ جُطٞقى -

 .ضكى٣ى أْرحخ جٞطٍجخ جُطٞقى -

 .جٞطٍجخ جُطٞقىجُطؼ٣ٍق ذاؾٍجءجش  ه٤حِ ضٗه٤ٙ  -

 جُطٞقى.ػ٬ؼ جٞطٍجخ  جُطؼ٣ٍق ذرؼٝ أْح٤ُد  -

 ت١ّٙذ:

ٖٓ ٠ٍف  جٛطٔحٓحجُطٞقى أٝ جًُجض٣ٞس ٖٓ أًػٍ ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ٔحت٤س جُط٢ ٫هص 

جُٔهط٤ٖٛ ٝجُىج٣ٌٖٓ ك٢ جُٓ٘ٞجش ج٧ن٤ٍ، ٝٛٞ ٖٓ أًػٍ ج٫ٞطٍجذحش ؿٔٞٞح، 

، ٌؿْ ٝٞٞـ أػٍجٞٚ، ٝٓحَجُص هط٤ٖٛ ك٢ ضكى٣ى أْرحذٚ جُلحػِسٔذٓد ػؿُ جُ

 جُؿٜٞو ٓرًُٝس ك٢ ٓؿحٍ جُركع ػٖ أْرحٙ جُكو٤و٤س، ٤ًٝل٤س ضٗه٤ٛٚ، ٠ٍٝم ػ٬ؾٚ. 

 :اٌتٛزذ  امطشاة تؼش٠ف -1

ئ٫ إٔ ًِٜح ٓطلوس ػ٠ِ إٔ جُطٞقى جٞطٍجخ ٣ط٤ُٔ   Autism ضؼىوش ضؼح٣ٌق جُطٞقى  

 ٣ط٤ُٔ ذوٌٛٞ ك٢ جُؿحٗد ج٫ؾطٔحػ٢ ٝجُِـ١ٞ، جُوىٌجش جُؼو٤ِس، ٣ٝؼٍف

ٌَٖ جُطٞقى جٞطٍجخ ٗٔحت٢ قحو ٖٝحَٓ، ٣ٝظٍٜ ك٢ " (496 ،2005)ٍَٛجٕ،

، أػٍجٜ ٤ًِْٞس، ٤ٔ٣ُٛح هٌٛٞ ٓؼٍك٢ جؾطٔحػ٢ ٖى٣ى) هرَ جُٖٓ جُػحُػس( ٓؿٔٞػس

" ُطلحػَ ج٫ؾطٔحػ٢، ق٤ع ٬٣قع جُٞقىز جُٗى٣ىز، ٝجُطأنٍ جُِـ١ٞ.ٝنحٚس ك٢ ج

جُٔؼوىز جُط٢ ضظَ ٓطُجٓ٘س  ٝضؼٍكٚ ٠ْٜ أ٤ٖٓ ذإٔ"جُطٞقى ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش ج٫ٌضوحت٤س 

ٝضإغٍ ػ٠ِ ؾ٤ٔغ ؾٞجٗد جُلٍو ٝضرؼىٙ ػٖ جُ٘ٔٞ جُطر٤ؼ٢،  ٓغ جُطلَ ٓىٟ ق٤حضٚ،

٣ٝإغٍ ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش ج٫ٌضوحت٤س ػ٠ِ جُطٞجَٚ، ٝأ٣ٟح ػ٠ِ جُؼ٬هحش 

ن٬ٍ جُٓ٘ٞجش ج٠ُٝ٧ ٖٓ ػٍٔٙ، ًٝٛج ج٫ؾطٔحػ٤س ػ٠ِ أؿِد جُوىٌجش ٣ٝظٍٜ 

 ،ٍُٗهح١ٝج) ج٫ٞطٍجخ ٫ ٖلحء ٓ٘ٚ، ٌُٖٝ هى ٣طكٖٓ ذحُطىنَ جُؼ٬ؾ٢ جُٔرٌٍ."

2016) 
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 أػشاك اٌتٛزذ: -2 

، ٝ ٢ٛ ضطٍجٝـ ذ٤ٖ أػٍجٜ جُطٞقى ٓط٘ٞػس ٝضهطِق ذحنط٬ف ج٠٧لحٍ جُٔٛحذ٤ٖ ذٚ

ج٫ؾطٔحػ٢، ٝٓؼٍك٢، أػٍجٜ ق٤ٓس ق٤ًٍس،  ٣ٌٖٝٔ ض٤٘ٛلٜح ئ٠ُ  جُٗىز ٝجُهلس،

 :ُٝـ١ٞ

 اٌسغ١خ اٌسشو١خ:ػشاك الأ-1 -2    

 جُك٤ٓس.جٞطٍجخ ذَ ٝػؿُ ك٢ ج٫ْطؿحذس ُِٔػ٤ٍجش -أ

 جُو٤حّ ذكًٍحش ٗٔط٤س ٓطٌٌٍز ًُٜ جٍُأِ ٝ ضك٣ٍي ج٤ُى٣ٖ. -خ

 .ضؿ٘د ج٫قطٌحى جُؿٓى١ ذح٥ن٣ٍٖ- ؼ

، أٝ هِس ك٢  ٣٘طؽ ضه٣ٍرحٝ ذىٕٝ ٛىف، ك٤ٜح ئكٍج٠ ٢ قًٍ ٗٗح٠ ٣ٌٕٞهى -و

 جُكًٍس

 الاختّبػ١خ:الأػشاك   -2 -2  

 ج٫ؾطٔحػ٢ ٓغ ٬٣قع ػ٠ِ جُطلَ جُطٞق٤ى١ هٌٛٞ ك٢ جُطٞجَٚ ٝجُطلحػَ - أ

 ٖٓ قُٞٚ ٖٓ ج٧ٖهح٘ ذٔح ك٢ يُي ج٧هحٌخ.

، ٝػىّ ج٫ٌضرح٠ ، ٝضؿحَٛ ج٥ن٣ٍٖج٤َُٔ ئ٠ُ جُٞقىز ٝج٫ٗـ٬م ػ٠ِ جًُجش -خ

 .ذْٜ

 الأفؼب١ٌخ:الأػشاك  -3 -2    

 .جُرٍٝو جُؼح٠ل٢ جُٗى٣ى أٝ  ٞؼق ج٫ْطؿحذس جُؼح٠لس ُِٔٞجهق جُٔػ٤ٍز -أ

      ٚ، جُٗى٣ىز ػ٘ىٓح ٣طىنَ ٖهٙ ُِطٍٛف ذأؿٍجٞج٫ْطؿحذس ج٫ٗلؼح٤ُس  -خ

 .أٝ ٓكحُٝس ضـ٤٤ٍ جٍُضحذس جُط٢ ضؼٞو ػ٤ِٜح

 هى ٣ؼرٍ ػٖ جٗلؼحُٚ ذؼ٘ق ُىٌؾس ئ٣ًجء ٗلٓٚ أٝ ج٥ن٣ٍٖ، أٝ ٣هٍخ أ٤ٖحء. -ؼ

 : اٌؼم١ٍخ الأػشاك -4 -2  

 .جُطل٤ٌٍ، ٝجُلْٜ، ٝج٩وٌجىجُطه٤َ ًٝح٫ٗطرحٙ ٝهٌٛٞ ك٢ جُوىٌجش جُؼو٤ِس  -       

 اٌٍغ٠ٛخ:الأػشاك -5 -2

 ضأنٍ ك٢ ج٬ٌُّ.-أ

 .وٕٝ ضـ٤٤ٍ ك٢ ئ٣وحػٜح جٌُِٔحشضٌٌٍج ٗلّ  -خ       
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 .جُٛٔص جُطحّ أٝ جٍُٛجل جُٔٓطٍٔ - ؼ 

ٞؼق جُوىٌز ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ جُِـ١ٞ ) جُؼؿُ ك٢ ض٤ٔٓس ج٤ٖ٧حء، ٝ جُؿَٔ ذىٕٝ  -ؼ  

 ًٝٛج ٓح ٣ُ٣ى ك٢ قىز جٗـ٬هٚ ػ٠ِ يجضٚ. ٓؼ٠٘(

 الأػشاك الأوبد١ّ٠خ: -2-6  

٣ؼح٢ٗ أٚكحخ جٞطٍجخ جُطٞقى ٖٓ ٚؼٞذحش ضؼِْ نحٚس، ضطٔػَ ك٢ ٚؼٞذحش    

جُوٍجءز ٝجُٜؿحء ٝجٌُطحذس ذ٘لّ ٓؼى٫ش ج٠٧لحٍ ك٢ جُلثس  شجًطٓحخ جُلٛحقس ك٢ ٜٓحٌج

 (٤ًُٞ2013،1ٖ، ض١ٍ٤، جُؼ٣ٍٔس ٗلٜٓح. ) 

 أعجبة امطشاة اٌتٛزذ:-3 

ٓحَجٍ ٛ٘حى ؿٜٔٞ قٍٞ ج٧ْرحخ جُكو٤و٤س ُ٪ٚحذس ذحُطٞقى، كٜ٘حى جنط٬ف ذ٤ٖ    

 ٍٞ ٓٛىٌ ًٛج ج٫ٞطٍجخ جُ٘ٔحت٢، كٜ٘حى ٖٓ  ٣ٍؾغ جُطٞقى ئ٠ُ أْرحخقجُٔهط٤ٖٛ 

جؾطٔحػ٤ٚ، ٌُٖ ذٓرد ضؼوى ًٛج ج٫ٞطٍجخ كٜ٘حى ٤َٓ ٝذ٤ُٞٞؾ٤س، أٝ ٌٝجغ٤س، أٝ ٗل٤ٓٚ 

 ئ٠ُ ضل٤ٍٓٙ ذأًػٍ  ٖٓ ػحَٓ ٝجقى:

 أعجبة ػن٠ٛخ: - 3-1  

، أغ٘حء ج٫ُٞوز أٝ ذؼىٛح هى ٣ٌٕٞ ْرحذح ك٢ جُكَُِٔطلَ ك٢ كطٍز قىٝظ ٟٓحػلحش   

ًاٚحذس ج٧ّ جُكحَٓ ذحُكٛرس، أٝ قىٝظ جنط٘حم ُِطلَ ػ٘ى ئٚحذس جُطلَ ذحُطٞقى 

ضإو١ ئ٠ُ جٞطٍجخ ك٢ ٝظ٤لس   جُطٜحخ جُىٓحؽ جُل٢ٍْٝ٤ ،أٝ ج٫ُٞوز، أٝ ئٚحذس وٓحؿ٤س

 جُىٓحؽ.

 أعجبة ٚساث١خ: -3-2  

جُىٌجْحش ، ك٘طحتؽ وٌجْحش ٛ٘حى ٖٓ ٣ؼ١ُ جٞطٍجخ جُطٞقى ئ٠ُ ػٞجَٓ ٌٝجغ٤س     

%، 50أؾ٣ٍص ػ٠ِ جُطٞجتْ ضر٤ٖ ئٌٓح٤ٗس قىٝظ جُطٞقى ك٢ ٬ً جُطٞأ٤ٖٓ ٣َٛ ئ٠ُ ٗٓرس 

ًٔح ذ٤٘ص ٗطحتؽ  وٌجْحش  أنٍٟ إٔ جُؼحتِس جُط٢ ٣ٞؾى ُى٣ٜح ٠لَ ضٞقى١ ٣ٞؾى ُىٟ 

 .ٓطلحٝضس جٞطٍجذحش ك٢ جُطؼِْ ٝجُِـس ٬ٌٗٓٝش ٗٔحت٤س أنٍٟ ذىٌؾحشذؼٝ أكٍجوٛح 

   أعجبة ٔفغ١خ اختّبػ١خ: - 3-3

جُؿٞ جُ٘ل٢ٓ ج٫ؾطٔحػ٢ جُٓحتى ك٢ ج٧ٍْز ، ٝجُط٣ٍوس جُِٓر٤س ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ جُطلَ     

جُوحتٔس ػ٠ِ جُطؿحَٛ، ٝٞؼق جٍُػح٣س جُ٘ل٤ٓس ٝجُؼح٠ل٤س، ٖٝه٤ٛس ج٧ذ٣ٖٞ 
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ٞجَٓ ٓكلُز ػ٠ِ ج٩ٚحذس ػ ٜح ٝجُرٍٝوز جُؼح٠ل٤س ك٢ جُؼ٬هحش ج٧ٍْز ًِج٫ٗؼُج٤ُس، 

 ذًٜج ج٫ٞطٍجخ.

 تؾخ١ـ امطشاة اٌتٛزذ:ل١بط ٚ-4

 Leoػ٠ِ ٣ى جُطر٤د ًحٍٗ  1943ذىج٣حش ضٗه٤ٙ جُطٞقى ًحٞطٍجخ ٢ٍٞٓ ًحٕ ك٢ 

 Kanner  ْْٝأ٠ِن ػ٤ِٚ جutism A .ضٗه٤ٙ ئٕ  ٝأٖحٌ ذٜح ئ٠ُ جُطوٞهغ ػ٠ِ جًُجش

ك٣ٍن ٓطؼىو  ئ٠ُجُطٞقى ُىٟ جُطلَ ٖٓ أٚؼد ٍٓجقَ ػ٬ؼ جُطٞقى، كٜٞ ذكحؾس 

، "ٛ٘حى جنطرحٌجش ٠ر٤س جُطهٛٛحش ك٢ جُٔؿحٍ: جُطر٢،، ٗل٢ٓ، جؾطٔحػ٢، ضٍذ١ٞ

ٓكىو ُطٗه٤ٙ وه٤ن ُِطٞقى، ٣طروٜح أنٛحت٤ٕٞ  ٓإِٕٛٞ ُطكى٣ى ٓٓط٣ٞحش جُ٘ٔٞ، ق٤ع 

      أنٍٟ" ٫ٞطٍجذحشى ٢ٛ أ٣ٟح أػٍجٜ ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش ٍٓضرطس ذحُطٞق إٔ جٌُػ٤ٍ

جٞطٍجذحش جُِـس ٝجُ٘طن ٝج٩ػحهس جُؼو٤ِس ٓػَ : )جُِـُ ج١ًُ ق٤ٍ جُؼِٔحء   

.  كٛحّ جُطلُٞس: ٣طٗحذٚ ٓغ جُطٞقى ك٢ ٓظحٍٛ ج٫ٗٓكحخ ٝجُٞقىزٝ  ٝجُٓٔغ.

 . ٓػَ )ٓط٬َٓس أْر٤ٍؾٍ()أٖرحٙ جُطٞقى(  ٤٠ق جُطٞقى  ٝجٞطٍجذحش

جٞطٍجخ جُطٞقى ٝك٢ ض٘ٞػص أوٝجش ه٤حِ ك٤ٔح ٣طؼِن ذو٤حِ ئٍٞجخ جُطٞقى كوى     

  ًٛج جُٔؿحٍ ٣ٌٖٔ يًٍ ذؼٝ ٜٓ٘ح:

 DSM .-5-ج٩ٚىجٌ جُهحّٓ –جُى٤َُ جُطٗه٢ٛ٤ ٝج٩قٛحت٢ ٬ُٞطٍجذحش جُؼو٤ِس - 

 .ICD 1999)- (10جُى٤َُ جُؼح٢ُٔ ُط٤٘ٛق ج٧ٍٓجٜ- 

  ٓو٤حِ ضوى٣ٍ جُطٞقى جُطل٢ُٞ - 

Childhood Autism Rating Scale, ( CARS ) 

 .هحتٔس ٬ٌٓٗى –(  2-) جْطٔحٌز ئ١ ذ٤ٖ ٤ًِْٞحهحتٔس ضٗه٤ٙ ج٠٧لحٍ جُٟٔطٍ- 

 . Autistic Behavior Checklist ( ABC ) هحتٔس ضوى٣ٍ جُِٓٞى جُطٞقى١- 

  ضو٤٤ْ جُِٓٞى جُِـ١ٞ ٠٨ُلحٍ جُٔٛحذ٤ٖ ذحُطٞقى ٝج٠٧لحٍ ي١ٝ جُٛؼٞذحش جُ٘ٔحت٤س -

The Behavioral Language Assessment for Children with Autism or Other 

 Developmental Disabilities 

  Gilliam Autism Rating Scales ( GARS )-ٓو٤حِ ؾ٤ِ٤حّ ُِطٞقى- 

 . Edition 3 ) Third-Psychoeducational Profile ( PEPجُِٔق جُ٘لّ ضٍذ١ٞ- 
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 اٌتٛزذ: امطشاة  ػلاج  -5

ك٢ ؿح٣س جُطؼو٤ى ٝذحُطح٢ُ ٫ ٣ٌٖٔ  جٞطٍجخإ جُطٞقى ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ ٣ؿد ج٩هٍجٌ ذ   

، ٤ُٝٓص ٛ٘حى ٣ٍ٠وس ػ٬ؼ ٝجقىز ض٘حْد ؾ٤ٔغ ج٩هٍجٌ ذٞؾى ػ٬ؼ ٓكىو ٜٝٗحت٢ ُٚ

جُكح٫ش جُٔٛحخ ذحُطٞقى. ٝجُٜىف ٖٓ جُؼ٬ؼ ٛٞ ٣َحوز هىٌز جُطلَ جُطٞقى١  ػ٠ِ 

ٝوػْ جُ٘ٔٞ ٝجُطؼِْ ُى٣ٚ. ٣ٌٖٔ ُِطىنَ جُٔرٌٍ ن٬ٍ أوجء ج٧ػٔحٍ ذأًرٍ هىٌ ٌٖٓٔ 

ْ٘ٞجش ٓح هرَ جُٔىٌْس إٔ ٣ٓحػى ٠لَ ػ٠ِ ضؼِْ جُٜٔحٌجش ج٫ؾطٔحػ٤س، ٝجُٞظ٤ل٤س 

ٝج٤ًُِٞٓس،  ٜٝٓحٌجش جُطٞجَٚ. ٝهى ضٓحػى ٓؿٔٞػس ٖٓ ٠ٍم جُؼ٬ؼ ٝجُطىن٬ش 

 ج٤ُُُ٘ٔس ٝجُٔى٤ٌْس ك٢ ػ٬ؼ جٞطٍجخ جُطٞقى.

  اٌغزائٟ:اٌؼلاج  -5-1  

ٗظحّ ؿًجت٢ ٬ٓتْ ُِطلَ جُطٞقى١ ، ٣ىػْ  هىٌجضٚ ٣ٝٓحػىٙ ػ٠ِ جُطهِٙ  ئضرحعئٕ    

ٖٓ ذؼٝ أػٍجٜ ًٛج ج٫ٞطٍجخ  ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ جٖطٔحٍ جُ٘ظحّ جُـًجت٢ ػ٠ِ ٤ًٔس 

ًحك٤س ٖٓ جُل٤طح٤ٓ٘حش ٝجُٔؼحوٕ، ٝج٧قٔحٜ ج٤٘٤ٓ٧س  جُٔطٞكٍز ك٢ ًػ٤ٍ ٖٓ أٚ٘حف 

ى، ٝضؿ٘د ذؼٝ جُؼ٘حٍٚ جُـًجت٤س ًحُؿِٞض٤ٖ جُٔٞؾى جُؤف جُهٍٟ ٝجُلٞجًٚ ٝج٧ْٔح

  ٝجُٗؼ٤ٍ ٝجُٗٞكحٕ .

 اٌؼلاج اٌطجٟ : -5-2   

ٛٞ ػ٬ؼ  ذح٧و٣ٝس ضوىّ  ٤ُِٓطٍز ػ٠ِ أػٍجٜ ٍٜٓ جُطٞقى، ٝػحوز ٓح ٣طْ       

ذح٧و٣ٝس جُٟٔحوز ٬ًُطثحخ ٝجُوِن، ٝج٧و٣ٝس ُؼ٬ؼ جُٔٗحًَ ج٤ًُِٞٓس، ذح٩ٞحكس  ؼ٬ؼجُ

 ج٧ػٍجٜ ُؼ٬ؼ ٣ٓطهىّ جُىٝجت٢ كحُؼ٬ؼ أٗٞجع ج٧و٣ٝس جُط٢ ضؼحُؽ ك٠ٍ جُ٘ٗح٠. ُرؼٝ

 جُكًٍس، ك٠ٍ  ج٫ٗطرحٙ، ٞؼق ٝج٫ًطثحخ، جُوِن ٢ٛ:ٝ ُِطٞقى   ٫ٞطٍجخ جُٔٛحقرس

 جُط٤ٜؽ. جُؼىٝج٤ٗس، جُ٘ٔط٤س، جًُِٓٞحش

 اٌؼلاج إٌفغٟ: -5-3

ٝجُوِن ٝج٫ًطثحخ، ٣ٛحقد جٞطٍجخ جُطٞقى جٞطٍجذحش جٗلؼح٤ُس ًحُكُٕ    

ًٝٛج ٓح ٣ٓطىػ٢ ٌػح٣س ٝػ٬ؼ ٗل٢ٓ، ٖٝٓ  ئ٠ُ ؾحٗد ج٩ٞطٍذحش ٤ًِْٞس ٝجُـٟد،

٠ٍم جُؼ٬ؼ جُ٘ل٢ٓ جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ضٌٕٞ ُٜح ٗطحتؽ ٤٠رس ك٢ ضك٤ٖٓ جُكحُس جُ٘ل٤ٓس 

ج١ًُ ٣ٍضٌُ ػ٠ِ جْطرىجٍ ج٧كٌحٌ جُِٓر٤س  ج٢ًُِٞٓ - ُِٔٛحخ ذحُطٞقى جُؼ٬ؼ جُٔؼٍك٢
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، ٣ٝؼىٍ ًِْٞٚ ٣ٓحػىٙ ػ٠ِ ئوجٌز ػٞج٠لٚ ٝجٗلؼح٫ضٕٚ ؿحذ٤س، ٖٝٓ ٖأٗٚ أذح٧كٌحٌ ج٣٫

   ك٢ ج٫ضؿحٙ جٍُٔؿٞخ.

 :اٌؼلاج اٌتشثٛٞ-5-4

ٓٛٔٔس ُىكغ جُطلَ ُِطلحػَ ٓغ  ضٍذ٣ٞس ػ٬ؾ٤س  ذٍجٓؽ٣وّٞ ًٛج جُؼ٬ؼ ػ٠ِ     

 َٚ ػٖ ٣ٍ٠ن جُطهح٠د، ٝؾؼِٚ هحوٌجج٥ن٣ٍٖ ٝٓغ ج٤ٖ٧حء ٖٓ قُٞٚ، ٝضؼ٤ِٔٚ جُطٞج

 ٖٓ جُرٍجٓؽ ًٛٙ ضىجٌ إٔ ػ٠ِ ، ٝػُُسٓؼْٜ وٕٝ نٞف  لحػَ ػ٠ِ ضورَ ج٥ن٣ٍٖ ٝجُط

 ضٌٕٞ إٔ ٣ؿد ًٔح  .ٖٝحِٓس ٓط٘حْوس، ٝذط٣ٍوس ؾ٤ى، ذٌَٗ ٓىٌذ٤ٖ أنٛحت٤٤ٖ هرَ

 ًٔح ٝضكل٤ُٙ، جُطلَ ضٗؿ٤غ ػ٠ِ ضؼطٔى ٝإٔ قحُس جُطلَ، ذطـ٤ٍ ضطـ٤ٍ ٍٓٗس جُهىٓس

 ئ٠ُ جُٔىٌْس ئ٠ُ جُر٤ص ٖٓ ذٜح ج٫ٗطوحٍ ٓكحُٝس أؾَ ٖٓ ٓ٘طظْ ذٌَٗ ضو٤٤ٜٔح ٣ؿد

 جُرٍٗحٓؽ، ك٢ ُِٔٓحػىز ضى٣ٌرٜٔح ٌٍٝٞٝز جُٞجُى٣ٖ وٌٝ ئؿلحٍ ٣ؿد ٫ ًٔح .جُٔؿطٔغ

٣ٝٞؾى ػىز ذٍجٓؽ ضٍذ٣ٞس ػ٬ؾ٤س أغرطص جُطؿحٌخ كؼح٤ُطٜح ك٢   .جُ٘ل٢ٓ جُىػْ ٝضٞك٤ٍ

  :ٖٝٓ ًٛٙ جُرٍجٓؽ . ضؼ٤ِْ جُطلَ جُطٞقى١

ثشٔبِح اٌنجو اٌّؼشفٟ ٚ اٌتذس٠ت ػٍٝ ِٙبساد  TEACCH تت١تؼثشٔبِح  -أٚلا   

 اٌس١بح: 

 ٤ٖ جُرحقػ٣ٝى٣ٍٙ ، جُٗحتؼس ج٫ْطهىجّ  ذٍٗحٓؽٖٓ جُرٍجٓؽ جُطٍذ٣ٞس جُؼ٬ؾ٤س ٛٞ    

ٖٓ   ذحُٔٛحذ٤ٖ ذحُطٞقىٝ ٣ٜطْ  ،Eric Schopler Gary ج٣ٌي ٖٞذٍِ ٤ٖ ج٤ٌ٣ٍٓ٧

 أًػ٤ٍُٛركٞج  ج٠٧لحٍ ٓٓحػىز  ئ٠ُ جُرٍٗحٓؽ  ٣ٜٝىف  ػٍٔ ْ٘ط٤ٖ قط٠ ْٖ جٍُٖى،

  ٝج٫ْطو٤ُ٬س جًُجض٤س، ٝجُػوس ذحُ٘لّ،، جْطو٤ُ٬س ٖٓ ن٬ٍ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطٞجَٚ

جُٔك٤طس ذحُطلَ ػ٠ِ ؾؼَ جُر٤ثس ضط٤طٕ ٣ًٍُٝ جُرٍٗحٓؽ ، جشجُوىٌز ػ٠ِ جضهحي جُوٍجٌٝ

٣وَِ ٖٓ ٓٔح  ُط٤َٜٓ ض٤٤ٌق ٓغ  جُر٤ثس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٣َٜٓ ػ٤ِٚ جْط٤ؼحذٜح ٝجٞكس  جُطٞقى١ 

يُي كحُرٍٗحٓؽ ٣ٜطْ ذحُطو٤َِ ٖٓ ج٬ٌُٗٔش ج٤ًُِٞٓس،  ئ٠ُذح٩ٞحكس  ج٤ًُِٞٓس، جُٔٗحًَ

 جْطٍجض٤ؿ٤حش ضؼى٣َ جُِٓٞى، ٓػَ:ٖٓ ن٬ٍ جْطهىجّ  ، ٝض٤ٔ٘س جُِٓٞى ج٫ؾطٔحػ٢

  .ٝجُطؼ٣ُُ ضك٤َِ جُٜٔٔس،

 Ivar lovas: ـ ثشٔبِح ٌٛفبطثب١ٔب   
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 ٣٘ٓد جُرٍجٗحٓؽ جُؼ٬ؾ٢ ئ٠ُ ٚحقرٚ أْطحي جُطد جُ٘ل٢ٓ ج٢ٌ٣ٍٓ٧ ئكحٌ ُٞكحِ، ٣ٝوّٞ

 أٝ ػ٬ؼ جُطك٤َِ ج٢ًُِٞٓ ،Behavior Therapyجُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ جُؼ٬ؼ ج٢ًُِٞٓ 

Behavior Analysis Therapy   ذحُِٓٞى جُطكٌْ ٣ٌٖٔ أٗٚ أْحِج١ًُ ٣ًٍُ ػ٠ِ 

 ًَ ٣ؼطرٍ ق٤ع ًُٜج جُِٓٞى، جُٔػ٤ٍز جُؼٞجَٓ ك٢ ٝجُطكٌْ ذٜح، ٣كىظ جُط٢ جُر٤ثس ذىٌجْس

ٝٛٞ ذٍٗحٓؽ ٣ٞ٠َ ُِطى٣ٌد ػ٠ِ   .ٓح )جْطؿحذس ٤٠ٍٖس(  ُٔإغٍ جْطؿحذس ِْٞى

جُٜٔحٌجش ذٌَٗ ٓ٘ظْ ٝٓ٘طو٢ ٌٝٓػق ، ق٤ع ٣طْ ضكى٣ى جُٔػ٤ٍجش جُٓحذوس ٝج٬ُقوس ذؼى 

، ٝ ذؼى يُي ٣طْ ض٤ٌَٗ جْطؿحذس جُطلَ ٝ ٣طْ ٓؼٍكس جًُِٓٞحش جُو٣ٞس ٝجُٟؼ٤لس ُِطلَ

جُٜٔحٌجش جُؿى٣ىز ذط٘ظ٤ْ جُٔػ٤ٍجش ٝجُطؼ٣ُُ جُل١ٌٞ، ًٝٛج جُرٍٗحٓؽ ٣ططِد ٓٗحًٌس 

 .ٝجُٔططٞػ٤ٖ ج٤ُٝ٧حء

خلافخ:   

جُ٘ٔحت٤س ٚؼٞذس ٝضؼو٤ىج ذٓرد جُـٜٔٞ ج١ًُ ٣ٌط٘ق  ج٫ٞطٍجذحشجُطٞقى ٖٓ أًػٍ    

أْح٤ُد ػ٬ؾٚ، ًٔح أٗٚ ٖٓ أًػٍ ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ٔحت٤س جُط٢ ُٜح أْرحذٚ ٝضٗه٤ٛٚ ٝ

ضأغ٤ٍٛح جُٗى٣ى ػ٠ِ جُطلَ جُٔٛحخ ٖٓ جُ٘حق٤س جُٔؼٍك٤س، ٝ جُ٘ل٤ٓس ٝج٫ؾطٔحػ٤س 

ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس ج٤ًُِٞٓس ػٔٞٓح، ُٝوى ٫ه٠ ج٫ٞطٍجخ ػ٘ح٣س ًر٤ٍز ٖٓ ٠ٍف جُٔهط٤ٖٛ 

٢ ٖٓ ٖأٜٗح إٔ ضهلق ٖٓ ذٜىف ٝٞغ ػ٬ؾحش ٓ٘حْرس ٝ ذٍجٓؽ ضٍذ٣ٞس ػ٬ؾ٤س جُط

أػٍجٞٚ ٝضٓحػى جُطلَ جُطٞقى١ ػ٠ِ ضكو٤ن ٗٞع ٖٓ ج٫ٗىٓحؼ جُىٌج٢ْ ٝج٫ؾطٔحػ٢ 

 غْ ج٢ُٜ٘ٔ ذؼى يُي.  
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جُر٤ٓطس، ٌُٜٝ٘ح ٫ ضؼٞو ئ٠ُ أْرحخ ج٩ػحهس جُؼو٤ِس أٝ جُٓٔؼ٤س أٝ جُر٣ٍٛس أٝ ؿ٤ٍٛح 

 ( 67 ، 2012ٖٓ ج٩ػحهحش" )أذٞ جُى٣حٌ، 

 تق١ٕف فؼٛثبد اٌتؼٍُ: -2

ٛ٘حى ػىز ضو٤ٓٔحش  ُٛؼٞذحش جُطؼِْ، ٝأًػٍجٛح ٤ٖٞػح يُي  جُطو٤ْٓ ج١ًُ ٣وٜٓٔح      

  أًحو٤ٔ٣س: جُطؼِْ ٚؼٞذحش جُ٘ٔحت٤س، جُطؼِْ ٚؼٞذحش ئ٠ُ ٗٞػ٤ٖ:

  : إٌّبئ١خ اٌتؼٍُ فؼٛثبد-2-1

٢ٛ  جُ٘ل٤ٓس؛ أٝ Disabilities Learning Developmental جُ٘ٔحت٤س جُطؼِْ ٚؼٞذحش

ذحُٞظحتق جُىٓحؿ٤س، ٝذحُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ٝجُٔؼٍك٤س جُط٢ ٣كطحؾٜح ٚؼٞذحش نحٚس  

جُطلَ ك٢ ضك٤ِٛٚ جُىٌج٢ْ، ٝهى ٣ٌٕٞ جُٓرد ك٢ قىٝغٜح ٛٞ جٞطٍجذحش ٝظ٤ل٤س 

ضهٙ جُؿٜحَ جُؼٛر٢ ج١ًٍُُٔ. ٝ ضإغٍ ًٛٙ جُٛؼٞذحش ػ٠ِ جُؼ٤ِٔحش ٓح هرَ 

ٝج٩وٌجى ٝجًُجًٍز ٝجُطل٤ٌٍ  ج٧ًحو٤ٔ٣س جُط٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜح جُ٘ٗح٠ جُؼو٢ِ/ جُٔؼٍك٢ ًح٫ٗطرحٙ

 (2018ٝجُِـس ٝض٣ٌٖٞ جُٔلح٤ْٛ، ٝقَ ج٬ٌُٗٔش.) أٝذح١ٌ،

  اٌذساع١خ(: ) الأوبد١ّ٠خ اٌتؼٍُ فؼٛثبد-2-2

 ضؼِْ ٚؼٞذحش ٢ٛ Academic Learning Disabilities ج٧ًحو٤ٔ٣س جُطؼِْ ٚؼٞذحش    

 ضٍضر١ ٢ٛٝ ٔحت٤س،جُ٘ جُطؼِْ ُٛؼٞذحش قط٤ٔس ٗط٤ؿس ك٢ٜ ج٧ٍٝ، ذحُٛ٘ق ػ٬هس ُٜح

 جُٛؼٞذحش ك١ًٝ ٝجُكٓحخ، ٝجٌُطحذس جُوٍجءز، ك٢ ٝنحٚس ُِٔطؼِْ، جُىٌج٢ْ ذح٧وجء

 ٫ ج٧نٛحت٤٤ٖ إٔ "ٝٓغ  جُىٌج٢ْ، ضك٤ِْٜٛ ٓٓطٟٞ ضى٢ٗ ٖٓ ٣ؼحٕٗٞ جُطؼ٤ِّٔس

 إٔ ئ٫ جُطؼِْ، ٚؼٞذحش ضٗه٤ٙ ذٜىف جُطك٤َٛ ُطى٢ٗ ٓكىو ٓؼ٤حٌ ػ٠ِ ٣ؿٔؼٕٞ

 وٌج٤ْط٤ٖ ْ٘ط٤ٖ ذٔٓطٟٞ جُطك٤َٛ ك٢ جُطى٢ٗ ٣ٌٕٞ إٔ ٌٍٝزٞ ئ٠ُ ػحوز ض٘ٞٙ ج٧وذ٤حش

 (75 ،2011)ػ٢ِ، أو٠ٗ." ًأقى

ٚؼٞذحش جُطؼِْ هى ضكىظ ٓط٬َٓس ٓغ ٬ٌٗٓش أنٍٟ ٍٓضرطس ذٞؾٞو ئػحهس ٓح،   ئٕ  

أٝ ظٍٝف ضؼِْ ٓى٤ٌْس ؿ٤ٍ ٬ٓتٔس، أٝ ػٞجَٓ غوحك٤س أٝ جؾطٔحػ٤س أٝ جٗلؼح٤ُس، ئ٫ إٔ 

ٗحضؿس ػٖ ًٛٙ جُؼٞجَٓ ٝجُٔإغٍجش. ًٔح أٜٗح هى ضطوح٠غ ك٢ ًػ٤ٍ جُٛؼٞذس جُطؼ٤ِٔس ٤ُٓص 

ٖٓ جُٔظحٍٛ ٓغ جُؼى٣ى  ٖٓ ٬ٌٗٓش ضك٤َٛ ج٧ًحو٢ٔ٣ ًحُطأنٍ جُىٌج٢ْ، ٝذ١ء جُطؼِْ 

  ...ئُم ، ئ٫ أٜٗح ضط٤ُٔ ػٜ٘ح ذٔظحٍٛ ٓكىوز.
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 اٌتؼٍُ: فؼٛثبد ِظب٘ش -3

 ٖٓ ٓظحٍٛ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ٓح ٢ِ٣:      

 ٚؼٞذس ئوٌجى ٝجُط٤٤ُٔ ذ٤ٖ ج٤ٖ٧حء نحٚس جُٔطؿحٗٓس. - أ 

 ج٫ْطٍٔجٌ ك٢ جُ٘ٗح٠ وٕٝ ئوٌجى جٗطٜحء جُٜٔٔس. -خ 

ٝٚؼٞذس    Dyslexia ج٫ٞطٍجذحش جُِـ٣ٞس جُط٢ ضظٍٜ ك٢ ٚؼٞذس جُوٍجءز -ؼ  

،  ٝٚؼٞذس   Language  Déficit ٝٚؼٞذس ض٤ًٍد جُِـس Dysgraphia جٌُطحذس

   Dyscalculiaجُكٓحخ 

ضى٢ٗ جُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ، ذك٤ع ٬٣قع ٝؾٞو كحٌم ذ٤ٖ هىٌجش جُلٍو ٝضك٤ِٛٚ  -و

 ج٧ًحو٢ٔ٣.

ئٕ ٬ٓقظس جُٔظحٍٛ جُٓحُلس ػ٠ِ جُطلَ  ٣٘رة ذٞؾٞو  ٚؼٞذحش ضؼِْ ُى٣ٚ، ُِٝطكون    

ٖٓ يُي ٫ذى ٖٓ جٌٍُٔٝ ئ٠ُ ػ٤ِٔس جُطو٤٤ْ ) ه٤حِ، ٝضٗه٤ٙ( ُِكٌْ ذٞؾٞو أٝ ػىّ 

 ذحش جُطؼِْ، ٝجضهحي هٍجٌجش ٝهحت٤س ٝػ٬ؾ٤س ٓ٘حْرس ُِكحُس.ٝؾٞو ٚؼٞ

 اٌتؼٍُ: فؼٛثبد أعجبة -4

ض٘ٞػص ج٧ْرحخ أٝ جُؼٞجَٓ  جٌُحٓ٘س  ٌٝجء ئٚحذس جُطلَ ذٛؼٞذحش جُطؼِْ، ق٤ع ٣ٍؾغ 

ذؼٝ جُرحقػ٤ٖ جُٓرد ئ٠ُ جُؼى٣ى ٖٓ جُطأغ٤ٍجش، ًحُطأغ٤ٍجش جُؿ٤٘٤س، ٝٗٔٞ جُؿٜحَ 

 جُىٓحؿ٢، ٝجُطأغ٤ٍجش جُر٤ث٤س: 

  دِبغ١خ: أعجبة -أ    

 ذرؼٟٜح ٝجضٛحُٜح جُؼٛر٤س جُه٣٬ح  )ض٣ٌٖٞ جُىٓحؽ ٗٔٞ ك٢ ػ٤ٞخ ك٢ ضطٔػَ    

 جُرؼٝ(.

  ٚساث١خ: أعجبة -  ة  

 جٗطٗحٌ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ك٢ أٍْ ٓؼ٤٘س ٣ٍؾف  ضأغ٤ٍ ػحَٓ جٌُٞجغس ك٢ أقىجظ جُظحٍٛز. 

  أعجبة تتؼٍك ثبٌسًّ ٚ اٌٛلادح: -ج    

ٗوٙ ٓلحؾة ٨ًُٝٓؿ٤ٖ ج١ًُ ٣َٛ ُىٓحؽ ، ٓٔح ٣إو١ ئ٠ُ ج٩ػحهس ك٢ ػَٔ جُٔم    

  جُطؼِْ ٓٓطور٬.ٝٚؼٞذس ك٢ 

 أعجبة ث١ئ١خ:  - د  
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٣ٌٖٔ ضل٤ٍٓ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ذٔٗحًَ ضِٞظ جُر٤ثس، جُط٢ ضإغٍ ػ٠ِ ٗٔٞ جُؼٛرٞٗحش،    

 ًطِٞظ جُر٤ث٤س ذٔحوز جٍُٚح٘ .

 ل١بط ٚتؾخ١ـ فؼٛثبد اٌتؼٍُ اٌذساع١خ: -5

ٖٓ أْٛ ئؾٍجءجش جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س،  ذٔٞؾرٜح ٣كىو ١ٔٗ   Diagnosisجُطٗه٤ٙ    

ٝقىز ج٫ٞطٍجخ ج١ًُ أٚحخ جُطلَ، ذ٘حء  ػ٠ِ ج٧ػٍجٜ ٝجُؼ٬ٓحش جُط٢ ٬٣قظٜح 

ك٣ٍن جُطٗه٤ٙ ػ٤ِٚ، أٝ ػ٠ِ أْحِ جُر٤حٗحش جُط٢ ٣كَٛ ػ٤ِٜح ٖٓ ن٬ٍ ئؾٍجء 

ش جُ٘ل٤ٓس، ػ٤ِٔحش جُو٤حِ ذططر٤ن ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٫نطرحٌجش جُطٍذ٣ٞس، ٝج٫نطرحٌج

  G. De Landcheereٝئؾٍجء جُٔوحذ٬ش ٬ٓٝقظحش.  ُٝوى ػٍف ؾ٤ِر٤ٍ وُٝ٘ى٤ٍٗٗ 

جُطو٤٤ْ )جُطٗه٤ٙ(  ذأٗٚ  "ئنرحٌ ُِط٤ًِٔ ػٖ وٌؾس جُطكٌْ ك٢ جُطؼِْ، هٛى جًطٗحف 

ٖٓ أؾَ إٔ ٗوطٍـ ػ٤ِٚ أٝ ٗؿؼِٚ ٣ٌطٗق  ٠ٖٞٓ ٠ٝر٤ؼس ٚؼٞذحش جُطؼِْ ُىٟ جُط٤ًِٔ،

( ٣ٝٗحٌى ك٢ 98، خ .ش، ،  أ٣ص ٓٞق٠ جُططٌٞ.") جُلحٌذ٢ جْطٍجض٤ؿ٤حش ضٌٔ٘ٚ ٖٓ 

ٓطؼىو جُطهٛٛحش، ٣طٌَٗ ٖٓ: Team Workػ٤ِٔس جُو٤حِ ٝجُطٗه٤ٙ ك٣ٍن  ػَٔ 

ٓؼِْ جُطٍذ٤س جُهحٚس )ضهٛٙ ٚؼٞذحش جُطؼِْ(، ٠ر٤د، أنٛحت٢  ٗلٓح٢ٗ، ٓؼِْ 

ذأنٛحت٤٤ٖ جُٛق جُىٌج٢ْ ، جٍُٔٗف جُطٍذ١ٞ، ٢ُٝٝ جُط٤ًِٔ، ٣ٌٖٝٔ ج٫ْطؼحٗس 

 آن٣ٍٖ ئيج ًحٕ  ٛ٘حى قحؾس ئ٠ُ يُي.

ئٕ ضٗه٤ٙ قحُس ٚؼٞذحش جُطؼِْ ٤ُّ ذح٧ٍٓ جُر١٤ٓ، يُي ٧ٕ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ٫   

٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح كو١ جُطلَ /جُط٤ًِٔ جُؼحو١ ذَ "هى ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح ًًُي ذؼٝ ج٧ٖهح٘ 

( ًٔح إٔ  2011جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٣ٝطِن ػ٤ِْٜ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ". )ػ٢ِ، 

جُٛؼٞذس جُطؼِْ هى ٫ ضٌٕٞ ظحٍٛز ذٌَٗ ٝجٞف؛ ٝك٢ ٞٞء ٗطحتؽ ػ٤ِٔس جُطٗه٤ٙ ٣طْ 

جضهحي جُوٍجٌجش جُهحٚس ذحُطىنَ جُؼ٬ؾ٢ جُط٢ ضٓٔف ذطٞؾ٤ٚ جُلٍو ج١ًُ ٣ؼح٢ٗ 

 جُٛؼٞذس جُطؼ٤ِٔس ٗكٞ جُرٍٗحٓؽ جُطؼ٢ٔ٤ِ جُؼ٬ؾ٢ جُٔ٘حْد .

ُطٗه٤ٙ، ُٔح ُٜح ٖٓ أ٤ٔٛس ك٢  ُِٝطؼٍف أًػٍ  ػ٠ِ ٤ٌٍْٝز ػ٤ِٔس جُو٤حِ ٝج   

٤ٌٍْٝز ذ٘حء ٝضو٤٤ْ  جُرٍجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُؼ٬ؾ٤س ٗؼٍٜ ج٧ٛىجف ٝجُٞظحتق جُٔطؼِوس 

 ذؼ٤ِٔط٢ جُو٤حِ ٝجُطٗه٤ٙ. 

 أ٘ذاف ٚٚظبئف ل١بط ٚتؾخ١ـ فؼٛثبد اٌتؼٍُ:-5-1
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 ٖٓ أْٛ أٛىجف ٝٝظحتق ه٤حِ ٝضٗه٤ٙ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ٓح ٢ِ٣: 

 .ج٧نٍٟ ج٩ػحهحش ٚؼٞذحش جُطؼِْ ػٖ ؿ٤ٍْٛ ٖٓ ي١ٝ ي٤ُٝٝ ج٠٧لحٍ ٤ٔض -   

 .ض٤٘ٛق ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ  ئ٠ُ كثحش -  

جٌُٗق ػٖ ج٬ٌُٗٔش جُ٘ٔحت٤س جُط٢ ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح جُطلَ/جُط٤ًِٔ )جُؼؿُ ك٢ ج٫ٗطرحٙ،  -   

 (  2012،69ٝج٩وٌجى، جًُجًٍز، جُطل٤ٌٍ ٝجُِـس؛ )أذٞ جُى٣حٌ، 

 .ضكى٣ى  ٗٞع ٝوٌؾس ٚؼٞذحش جُطؼِْ ج١ًُ ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح جُطلَ/جُط٤ًِٔ -      

 .ئػىجو ذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس ػ٬ؾ٤س ١ًُٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ٝضو٣ْٞ كؼح٤ُطٜح -   

 .جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جْطؿحذس ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ُِرٍٗحٓؽ جُطؼ٢ٔ٤ِ جُؼ٬ؾ٢ -   

 .ٍذ٣ٞس ج٬ُٔتٔسضٞؾ٤ٚ يٝٝ ٚؼٞذحش جُؼِْ  ئ٠ُ جُر٤ثس جُط -   

ئٕ ٓح  ْطٓلٍ ػ٘ٚ ػ٤ِٔس جُو٤حِ ٝجُطٗه٤ٙ ٖٓ  ذ٤حٗحش أٍٓ ك٢ ؿح٣س ج٤ٔٛ٧س    

ذحُ٘ٓرس ُٔح ٤ْطهً ٖٓ هٍجٌجش ػ٬ؾ٤س، ًُج ٫ ذى ٖٓ ضٞكٍ ؾِٔس ٖٓ ج٠ٍُٝٗ أٝ 

 جُٔؼح٤٣ٍ  جُط٢ ػ٠ِ جُٔٗهٙ ج٫ُطُجّ ذٜح. 

 :ؽشٚه ل١بط ٚتؾخ١ـ فؼٛثبد اٌتؼٍُ اٌذساع١خ -5-2    

ٗط٠ٍ ك٢ ػ٤ِٔس جُو٤حِ ٝجُطٗه٤ٙ ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُىٌج٤ْس ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٠ٍُٝٗ ٣   

:٢ٛ 

إٔ ضٌٕٞ أوٝجش جُو٤حِ ٚحُكس ٬ٓٝتٔس ُِٔلكٞ٘)أْثِطٜح ٓلٜٞٓس ذحُ٘ٓرس  - أ      

 .ئ٤ُٚ(

إٔ ٣ٌٕٞ جُو٤حِ ٖٔح٫ ٌَُ ؾٞجٗد جُٔلكٞ٘ )جُؼو٤ِس، ج٫ٗلؼح٤ُس، جُ٘لّ  -خ       

 .جُك٤ًٍس، جُطٍذ٣ٞس(

إٔ ٣ٌٕٞ جُوحتْ ذؼ٤ِٔس جُو٤حِ ٝجُطٗه٤ٙ  يٝ ضى٣ٌد ؾ٤ى ػ٠ِ ضطر٤ن أوٝجش  -ؼ       

 .جُو٤حِ جُٔهطِلس

ئٕ ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُٔى٤ٌْس ُٜح ؾٞجٗد ٓطؼىوز: ك٤ُٓٞٞؾ٤س، ٗل٤ٓس، جؾطٔحػ٤س،      

 ٝضٍذ١ٞ، ًُج ػ٠ِ جُٔٗهٙ إٔ ٣َٗٔ ضٗه٤ٛٚ  ًَ ًٛٙ جُؿٞجٗد أٝ ج٧ذؼحو. 

 فؼٛثبد اٌتؼٍُ اٌذساع١خ: أثؼبد تؾخ١ـ -5-3 

  ضؼىو أذؼحو ًٛج ج٫ٞطٍجخ:ضك٤َِ ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُٔى٤ٌْس ٣ٌٗق  ئٕ      
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 اٌجؼذ اٌطجٟ:  - أ

 ٣٘ٛد جُطٗه٤ٙ ك٢ ذؼىٙ جُطر٢  ػ٠ِ ككٙ جُكحُس جُل٤ُٓٞٞؾ٤س ُِطلَ/جُط٤ًِٔ    

ٝض٘حٍٝ جُط٢ هى ضٌٕٞ أقى جُؼٞجَٓ جُٔٓررس ٩ػحهس ضؼِٔٚ، ًح٩ٚحذس ذح٧ٍٓجٜ جُُٔٓ٘س، 

 ػوحه٤ٍ وٝجت٤س ٓؼ٤٘س...ئُم.

 اٌجؼذ إٌفغٟ: -ة   

جُطٗه٤ٙ ك٢ ؾحٗرٚ جُ٘ل٢ٓ ٖٓ ٜٓحّ ج٧نٛحت٢ جُ٘لٓح٢ٗ، ذططر٤ن أْح٤ُد ٝأوٝجش    

جُو٤حِ جُ٘ل٢ٓ جُٔهطِلس : جنطرحٌجش ػو٤ِس، جنطرحٌجش ج٤ٍُٔٞ ٝج٫ضؿحٛحش، ٓوحذ٬ش، 

 ٤ن.٬ٓقظحش،  ٣ٌٕٝٞ جْطهىجّ يُي ك٢ ٍٓقِس جُطٗه٤ٙ جُىه

 اٌجؼذ الاختّبػٟ: -ج   

جُطٗه٤ٙ ك٢ ؾحٗرٚ ج٫ؾطٔحػ٢ ٣ٓطٜىف جُِٓٞى جُط٤ٌل٢ ُِطؼٍف ػ٠ِ هىٌجش    

جُطلَ/جُط٤ًِٔ ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ ٓهطِق جُٔٞجهق ج٫ؾطٔحػ٤س ك٢ ج١ُْٞ ج١ٍْ٧، 

 ٝجُٔى٢ٌْ.

 اٌجؼذ اٌتشثٛٞ:  -د   

ُٛق، ٓؼِْ جُطٍذ٤س جُطٗه٤ٙ ك٢ ذؼىٙ جُطٍذ١ٞ ٖٓ ٜٓحّ جُل٣ٍن جُطٍذ١ٞ؛ ٓؼِْ ج    

جُهحٚس، ٝٛٞ ٣٘ٛد ػ٠ِ هىٌجش جُطلَ/ جُط٤ًِٔ جُطك٤ِ٤ٛس ٖٓ ن٬ٍ ٓح ٣طْ ؾٔؼٚ ٖٓ 

ذ٤حٗحش ذٞجْطس ج٫نطرحٌجش جُطك٤ِ٤ٛس جُٔو٘٘س ٝؿ٤ٍ جُٔو٘٘س، ٝج٬ُٔقظحش ػ٠ِ جُِٓٞى 

 جُطؼ٢ِٔ  ُِط٤ًِٔ ك٢ جُٔٞجهق جُطؼ٤ِٔس .

 ِسىبد تؾخ١ـ فؼٛثبد اٌتؼٍُ: -5-4

ئٕ ػ٤ِٔس  جُطٗه٤ٙ ضٓط٘ى ئ٠ُ ٓكٌحش ُِطؼٍف ػ٠ِ ٚؼٞذحش جُطؼِْ، ُٝوى ٝٞغ  

غ٬ظ ٓكٌحش ضٗه٤ٛ٤س  ُِطؼٍف  Kirck &Gallagherجُرحقع  ٤ًٍى ٝؾ٬ؾٍ  

 ػ٠ِ ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼ٤ِٔس:

 ِسه اٌتجبػذ: -أ   

، ك٣ٍن جُطٗه٤ٙ ٣كٌْ ذإٔ جُطلَ Discrepancy Criterionك٢ ٞٞء ٓكي جُطرحػى

 ذحش ضؼِْ وٌج٤ْس  ك٢ جُكح٫ش جُطح٤ُس:ُى٣ٚ ٚؼٞ
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جُكح٫ش جُط٢ ٣رىٝ ك٤ٜح ٝجٞكح إٔ ٓٓطٟٞ ضك٤َٛ جُطلَ ٣وَ ػٖ ٓٓطٟٞ  -     

ضك٤َٛ أهٍجٗٚ ك٢ ٝجقىز أٝ أًػٍ ٖٓ جُؿٞجٗد جُطح٤ُس: جُطؼر٤ٍ جُٗل١ٞ، جُطؼر٤ٍ جٌُطحذ٢، 

 خ؛كْٜ جُٔٓٔٞع، جٌُطحذس،جُلْٜ جُوٍجت٢، ٜٓحٌجش جُوٍجءز ج٧ْح٤ْس، جُكٓح

 ج٤ًُ٘ٛس؛ ُٓ٘ٚ  ٝهىٌجضٚ ٬ٓتٔس ضؼ٤ٔ٤ِس نرٍجش جُطأًى ٖٓ إٔ جُطلَ/جُط٤ًِٔ ٣طِو٠ -    

  :ِسه الاعتجؼبد -ة   

٣ٓطرؼى ػٖ جُطٗه٤ٙ جُكح٫ش  Exlusion Criterionٝكن  ٓكي ج٫ْطرؼحو      

جُطح٤ُس: جُطهِق ج٢ًُ٘ٛ، ج٩ػحهس جُر٣ٍٛس، ٝج٩ػحهس جُٓٔؼ٤س، ٝي١ٝ ج٫ٞطٍجذحش 

لؼح٤ُس: ًح٫ٗىكحػ٤س، ٝجُل٠ٍ جُك٢ًٍ، ٝقح٫ش جُكٍٓحٕ جُػوحك٢، أٝ ج٫هطٛحو١ ج٫ٗ

 ٝقح٫ش ٗوٙ كٍ٘ جُطؼِْ جُٔ٘حْد؛

  ِسه اٌتشث١خ اٌخبفخ: -ج    

إٔ ي١ٝ   Criterion Special Education ٓلحو ٓكي جُطٍذ٤س جُهحٚس       

جُٔٞؾٜس ُِط٤ٓ٬ً جُؼحو٤٣ٖ، ذَ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ٫ ض٘حْرْٜ جُٜٔ٘حؼ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُؼحو٣س، 

٣كطحؾٕٞ ئ٠ُ ذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس نحٚس ض٬تْ هىٌجضْٜ ، ٝضِر٢ قحؾحضْٜ جُىٌج٤ْس، 

 ٝضٓحػىْٛ ػ٠ِ ضؿحَٝ ٓح ٣ؼ٤ن ٗٔٞ ضك٤ِْٜٛ جُىٌج٢ْ.

 ئ٠ُ ؾحٗد جُٔكحًحش جُػ٬غس جُٓحذوس، ضْ ئٞحكس ٓكٌحش ضٗه٤ٛ٤س ٢ٛ :       

  ِسه إٌنح: -د     

ئ٠ُ إٔ ٓٓطٟٞ جُٟ٘ؽ ُىٟ جُطلَ   Maturation Criterion ٤ٗ٣ٍ  ٓكي جُٟ٘ؽ:  

٣إغٍ ك٢ هىٌضٚ ػ٠ِ جُطؼِْ، ًٝٛج ٓح ٣لٍٓ إٔ جُٛؼٞذس جُطؼ٤ِٔس  ضؼٌّ ذطأ ك٢ ٗٔٞ 

جُؼ٤ِٔحش جُ٘ل٤ٓس : ج٫ٗطرحٙ، ج٩وٌجى، جُِـس ...ئُم ، ًٝٛج ٣طٍضد ػ٘ٚ إٔ جٌُػ٤ٍ ٖٓ 

ّ جُط٤ًِٔ ك٢ جُطؼِْ جُٔى٢ٌْ هرَ إٔ ٣ٌٕٞ ُٚ جُٟ٘ؽ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ض٘ٗأ  ػ٘ى  ئهكح

( كٍوج ٖٓ  177ٝج٫ْطؼىجو ج٤َٓ٬ُٖ ُِطؼِْ. ًٝٛج ٓح أغرططٚ  وٌجْس  ًٞض١ُ٤ ػ٠ِ    )

ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ضأنٍ ك٢ جُٟ٘ؽ، ٝأْٜٗ ذكحؾس ئ٠ُ ٝهص أًػٍ ُِطؼِْ. 

 (121 ،2016)ؿ٤ْ٘ ،

 ِسه اٌؼلاِبد ا١ٌٕٛسٌٚٛخ١خ:    -٘ـ       
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أٗٚ ٣ٞؾى   Criterion Signs Neurologicalٓلحو ٓكي جُؼ٬ٓحش ج٤ٌُُ٘ٞٝٞؾ٤س   

ٖٓ هر٤َ ج٩ٚحذحش جُٔه٤س، ٝجُهَِ جُٞظ٤ل٢ ػ٬هس ذ٤ٖ ج٫ٞطٍجذحش ك٢ ٝظ٤لس جُىٓحؽ 

 ،جُط٢ ضىنَ ك٢ كْٜ أٝ جْطهىجّ جُِـس ٝج٫ٞطٍجذحش ك٢ جُٞظحتق جُ٘ل٤ٓس جُٔه٢ جُر١٤ٓ

ٓٔح ٣إو١ ئ٠ُ ٚؼٞذحش  جُطؼِْ جُىٌج٤ْس، ٝػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ ج٫ْطى٫ٍ ػ٠ِ ٚؼٞذحش جُطؼِْ 

 ٝؾح٫ؾ٤ٍ  ًٝٛج ٓح يٛد ئ٤ُٚ  ٤ًٍ ٖٓ ن٬ٍ جُطِق جُٔحو١ جُر١٤ٓ ك٢ جُىٓحؽ،

Gallagher Kirk&   إٔ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ض٘ٗأ ػٖ جٞطٍجخ أٝ ٗوٙ ك٢ جُؼ٤ِٔحش

ج٤ٌُِٓٞؾ٤س، ٝجُط٢ ضكىظ ٗط٤ؿس نَِ جُٔه٢ جُٞظ٤ل٢ جُر١٤ٓ ج١ًُ  ٣إو١ ئ٠ُ هٌٛٞ 

ك٢ ػ٤ِٔحش ج٫ٗطرحٙ ٝج٩وٌجى ٝجًُجًٍز ٝض٣ٌٖٞ جُٔلّٜٞ ٝقَ جٌُِٔٗس، ج٧ٍٓ ج١ًُ 

: 2016ٝ جُكٓحخ. )ؿ٤ْ٘ ، ٣إو١ ئ٠ُ نَِ ك٢ جُ٘ٗح٠حش جُٔى٤ٌْس؛ ًحُوٍجءز ٝ جٌُطحذس

139) 

 ِسه الاعتدبثخ ٌٍتذخً: -ٚ    

ٓكي  ك٢ ضؼ٣ٍلٚ ١ًُٝ ٚؼٞذحش  جُطؼِْ ك٢ ٞٞء ٤ٗ٣Greshamٍ ؾ٣ٍٗحّ      

ذأْٜٗ جُط٤ٓ٬ً ج٣ًُٖ ٣لِٕٗٞ ك٢    Reponse To Intervention ج٫ْطؿحذس ُِطىنَ

يجش ٓٛىجه٤س ج٫ْطؿحذس ُهطس جُٔؼحُؿس جُىٌج٤ْس، ٝجُط٢ ض٘ط١ٞ ػ٠ِ كؼح٤ُحش 

ضؿ٣ٍر٤س، أ١ جُط٤ًِٔ ج١ًُ ٣ٓطٍٔ كِٗٚ ك٢ ج٫ْطؿحذس ُِٔؼحؾِس جُىٌج٤ْس ٣ؼى ٖٓ ي١ٝ 

ٚؼٞذحش جُطؼِْ، ٝذحُطح٢ُ ٛٞ ٓإَٛ ُِطؼ٤ِْ جُهح٘ )جُطؼ٤ِْ جُؼ٬ؾ٢ ١ًُٝ ٚؼٞذحش 

 (.45، 2016)ؿ٤ْ٘ ،جُطؼِْ( 

ه٢ٛ٤ ُِى٤َُ جُطٗ 2013ذحٍُؾٞع ئ٠ُ جُطرؼس جُهحٓٓس جُط٢ ٚىٌش ػحّ ٝ       

 ٝج٩قٛحت٢ ٬ُٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس جُٛحوٌ ػٖ جٍُجذطس ج٤ٌ٣ٍٓ٧س ُِطد جُ٘ل٢ٓ

 (APA).ُ جٍُجذطس ج٤ٌ٣ٍٓ٧س  ٛؼٞذحش جُطؼِْ:ٗؿى إٔ ٛ٘حى أٌذغ ٓؼح٤٣ٍ ضٗه٤ٛ٤س(

 (   35، 2013ُِطد جُ٘ل٢ٓ، 

ٚؼٞذس ك٢ ضؼِْ ٝجْطهىجّ جُٜٔحٌجش ج٧ًحو٤ٔ٣س، ًٔح ٣طر٤ٖ ٖٓ ٝؾٞو ٝجقى ػ٠ِ  -أ    

ج٧هَ ٖٓ ج٧ػٍجٜ جُطح٤ُس جُط٢ جْطٍٔش ْطس أٍٖٜ ػ٠ِ ج٧هَ، ٌؿْ ضٞكٍ جُطىن٬ش 

 جُط٢ ضٓطٜىف   ضِي جُٛؼٞذحش:

 .  Dyslexiaهٍجءز جٌُِٔحش ذٌَٗ ؿ٤ٍ وه٤ن -
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 Reading comprehension ٚؼٞذس كْٜ ٓح ٣وٍأ. -

 ؼٞذس ك٢ جُطٜؿثس.ٚ -

 Dysgraphia ٚؼٞذس جٌُطحذس -

 جُٛؼٞذس ك٢  جُطل٤ٌٍ ج٣ٍُح٢ٞ ٚؼٞذس جُطٌٖٔ ٖٓ ٓؼ٠٘ ج٧ٌهحّ، ٝجُكٓحخ،  -

Dyscalculia . 

جُٜٔحٌجش ج٧ًحو٤ٔ٣س جُٔطأغٍز ذٌَٗ ٛحّ ٝٗٞػ٢ ٖٓ ضِي جُٔطٞهؼس ذحُ٘ٓرس  -ة       

 ء ج٧ًحو٢ٔ٣ أٝ ج٢ُٜ٘ٔ.ُِؼٍٔ ج٢ُُ٘ٓ ُِلٍو، ٝضطٓرد ك٢ قىٝظ ضىجنَ ًر٤ٍ ٓغ ج٧وج

ٚؼٞذحش جُطؼِْ ضرىأ ك٢ ْٖ جُٔىٌْس ٌُٖٝ هى ٫ ضٛرف ٝجٞكس ضٔحٓح قط٠  -ج      

 ضطؿحَٝ ٓططِرحش  جُٜٔحٌجش ج٧ًحو٤ٔ٣س.

ٚؼٞذحش جُطؼِْ ٫ ضلٍٓ ذٌَٗ أكَٟ ً٘ط٤ؿس ُٞؾٞو ئػحهس ي٤٘ٛس، ٝئػحهحش ك٢  -د      

جُٓٔغ أٝ جُرٍٛ ؿ٤ٍ جُٔٛككس، ٝجٞطٍجذحش ٗل٤ٓس أٝ ػٛر٤س أنٍٟ، جُٔكٖ جُ٘ل٤ٓس 

 ٝ ج٫ؾطٔحػ٤س، ػىّ ج٩ؾحوز ُِـس جُطؼ٤ِْ ج٧ًحو٤ٔ٣س، أٝ ػىّ ًلح٣س جُطٞؾ٤ٜحش جُطؼ٤ٔ٤ِس. 

٤س، ػ٤ِٔس ٓ٘ظٔس، ضوّٞ  ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ ضٗه٤ٙ ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُٔىٌْ  

 ج٩ؾٍجءجش جُٟٔر٠ٞس. 

 خطٛاد ل١بط ٚتؾخ١ـ فؼٛثبد اٌتؼٍُ اٌّذسع١خ:  - 5-5

 :      ه٤حِ ٝضٗه٤ٙ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ٣ٍٔ ذػ٬ظ نطٞجش أْح٤ْس ٢ٛ 

ضكى٣ى جُكحُس جُؼو٤ِس ُِطلَ ُِطأًى ٖٓ أٗٚ ٫ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ ضى٢ٗ ك٢ ٓٓطٟٞ يًحتٚ  أٚلا:    

 .وٕٝ ٓط١ْٞ جًًُحء ذحٗكٍجف ٓؼ٤ح١ٌ ٝجقى،  ٝيُي ذططر٤ن جنطرحٌجش جًًُحء ج٬ُٔتٔس

ضكى٣ى قحُس جُطلَ جُٔطؼِوس ذحُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ، ذططر٤ن ج٫نطرحٌجش جُىٌج٤ْس،  ثب١ٔب:    

     ُِطأًى ٖٓ جٗهلحٜ ٓٓطٞجٙ جُطك٢ِ٤ٛ، ٝج١ًُ ٫ ٣لٍٓ ذؼٞجَٓ جؾطٔحػ٤س، أٝ ق٤ٓس،

 .أٝ ي٤٘ٛس، أٝ ٓى٤ٌْس

ضكى٣ى جُكحُس جُ٘ل٤ٓس ُِطلَ ُِطؼٍف ػَ  ؾٞجٗد جُوٞز ٝجُٟؼق ك٢ ٖه٤ٛطٚ،  ثبٌثب:  

            (69 ،2012طر٤ن ج٫نطرحٌجش جُ٘ٔحت٤س ٝجنطرحٌجش جُٗه٤ٛس؛) أذٞ جُى٣حٌ، ٝيُي ذط

جُطو٤٤ْ أٝ جُطٗه٤ٙ ضٞٞغ جُ٘طحتؽ جُٔٓطهِٛس ك٢ ضو٣ٍٍ  ذؼى جْط٘لحو ئؾٍجءجش    

نح٘ ذحُٔطؼِْ ٣ر٤ٖ ك٤ٚ ذىهس قحُطٚ جُٛك٤س، ٝجُ٘ل٤ٓس، ٝظٍٝكٚ ج٫ؾطٔحػ٤س،  ٝٓٓطٟٞ 
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جُٔؼٍك٤س، ج٤ًُِٞٓس،  ٝجُٛؼٞذحش جُط٢ ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح. ٣ٍٝٗف أوجتٚ ُِٜٔحٌجش جُٔهطِلس: 

 ػ٠ِ ًطحذس جُطو٣ٍٍ جُِؿ٘س جُٔى٤ٌْس جُٔهطٛس. 

ئٕ ٓٛىجه٤س جُطٗه٤ٙ ٓطٞهلس ػ٠ِ ٬ٚق٤س ٬ٓٝءٓس أوٝجش جُو٤حِ جُٔٓطهىٓس ك٢   

 جُطؼٍف ػ٠ِ  جُكحُس جُط٢ ضؼح٢ٗ ٖٓ ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُىٌج٤ْس.

 اٌتؼٍُ: أدٚاد ل١بط ٚتؾخ١ـ فؼٛثبد-5-6

ضط٘ٞع ٝضطؼىو ج٧وٝجش جُٔٓطهىٓس ك٢ ه٤حِ ٝضٗه٤ٙ ٚؼٞذحش جُطؼِْ، ٣ٌٖٝٔ     

ض٤٘ٛلٜح ئ٠ُ ٚ٘ل٤ٖ أوٝجش جُو٤حِ ج٢ٌُٔ ٝجُٔطٔػِس ك٢ ج٫نطرحٌجش جُٔٓك٤س  

Screaning Tests جُ٘ل٤ٓس ٝجُطٍذ٣ٞس، ٝأوٝجش جُو٤حِ ج٤ٌُل٢ ٝ جُٔطٔػِس ك٢ ج٬ُٔقظس

 ٝجُٔوحذِس. 

 زغ١خ:اختجبساد  -5-6-1

٣رىأ جُطٗه٤ٙ ذطو٤٤ْ جُوىٌجش جُك٤ٓس )جُر٣ٍٛس ٝ جُٓٔؼ٤س( ٣ٝؼطرٍ أنٛحت٢     

جُٔإ٬ٕٛ  ُو٤حِ   Audiologist ٝأنٛحت٢ جُٓٔؼ٢ Ophtalmologistجُر١ٍٛ 

ًَٝ هىٌز ضوحِ  جُوىٌز  جُر٣ٍٛس ٝجُٓٔؼ٤س ُىٟ  جُٔلكٞ٘ ًَ قٓد جنطٛحٚٚ، 

وىٌز جُك٤ٓس، ٛٞ جُطأًى ٖٓ إٔ ذأؾُٜز ٝٝقىجش ه٤حِ نحٚس، ٝجُـٍٜ ٖٓ ه٤حِ جُ

جُطلَ/جُط٤ًِٔ ٫ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ ئػحهس ذ٣ٍٛس أٝ ْٔؼ٤س، كايج ًحٗص ٌِٓٗطٚ ج٧ًحو٤ٔ٣س ُٜح 

 جٌضرح٠ ذاػحهس ق٤ٓس ٣ٓطرؼى ضٗه٤ٙ قحُطٚ ػ٠ِ أٜٗح ٚؼٞذس ضؼ٤ِٔس.  

 اختجبساد  اٌتسق١ً: -5-6-2

٣ى ٓٓطٟٞ ٢ٛ  ٣ٍ٠وس ٓ٘ظٔس ُطكى Achievement Test جنطرحٌجش جُطك٤َٛ    

ضك٤َٛ جُٔطؼِْ ُِٔؼحٌف ٝجُٜٔحٌجش ك٢ ٓحوز وٌج٤ْس ٓؼ٤٘س ضْ جًطٓحذٜح ٓٓروح، ٝيُي 

ٝجنطرحٌجش ٖٓ ن٬ٍ ئؾحذطْٜ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُلوٍجش ضٔػَ ٓكطٟٞ جُٔحوز جُىٌج٤ْس. 

 جُطك٤َٛ ٗٞػحٕ:

  اختجبساد تسق١ً غ١ش ِمٕٕخ: -أ  

ؿ٤ٍ ٤ٌْٔس، ٣ؼىٛح ٣ٝطروٜح ٣ٝٛككٜح ٓؼِٕٔٞ جُٔحوز جُىٌج٤ْس  جنطرحٌجش ٢ٛٝ      

ُطو٣ْٞ ض٤ٓ٬ًْٛ، ٝجُط٢ ضٞٚق ػحوز ذإٔ ٬ٚق٤طٜح ٗحهٛس ٖٓ ق٤ع جُٛىم ٝجُػرحش 
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ُْ ٣طْ جنطرحٌ ٚىهٜح ٝغرحضٜح، ٫ٝ ضك٤َِ ٗطحتؿٜح  جنطرحٌجش ٢ٛٝ   ، ٝجُٔٞٞٞػ٤س

 ٝضٓطهىّ ج٫نطرحٌجش جُطك٤ِ٤ٛس ُٓرر٤ٖ ٛٔح:   ُٔؼٍكس ٓؼحَٓ ٚؼٞذطٜح ٝ ض٤٤ُٔٛح .

 ُِٔطؼِْ. ه٤حِ جُ٘حضؽ جُطؼ٢ٔ٤ِ-   

 ه٤حِ جُطوىّ جُطؼ٢ٔ٤ِ  ُِٔطؼِْ. -  

  standardized testالاختجبساد اٌتسق١ٍ١خ اٌّمٕٕخ: -ة  

ْٞجء ًحٗص جنطرحٌجش ٓؼ٤ح٣ٌس جٍُٔؾغ أٝ ٓك٤ٌس جٍُٔؾغ،   ؛٢ٛ جنطرحٌجش ٤ٌْٔس   

، ٝضْ ضو٤ٜ٘٘ح ػ٠ِ ػ٤٘س ًر٤ٍز (Docimologist)٣ؼىٛح أنٛحت٤ٕٞ ك٢ ذ٘حء ج٫نطرحٌجش

ٖٓ جُط٤ٓ٬ً، ٝضط٤ُٔ ذىٌؾحش ػح٤ُس ٖٓ جُٛىم ٝجُػرحش ٝجُٔٞٞٞػ٤س، ٌٝؿْ 

ٖ  ج٫ْطلحوز ٖٓ ج٫نط٬ف جُظحٍٛ ذ٤ٖ ج٫نطرحٌجش جُٔو٘٘س ٝؿ٤ٍ جُٔو٘٘س كاٗٚ ٣ٌٔ

جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ضٞكٍٛح ج٫نطرحٌجش جُطك٤ِ٤ٛس  ك٢ ضٗه٤ٙ جُٛؼٞذحش جُىٌج٤ْس، ٝك٢ 

( "٫ ٣وطٍٛ ػَٔ جنطرحٌجش  161 ،2007ًٛج جُٔ٘ٞجٍ ٤ٗ٣ٍ "٣ُّٞ ٌ.أ٤ٌ٣ٖ" )

ٝضِي جُط٢  ٣ٟؼٜح  جُٔىٌْٕٞ ػ٠ِ ضو٤٤ْ ٓٓطٟٞ ضك٤َٛ  -جُٔو٘٘س –جُطك٤َٛ جُو٤ح٤ْس 

ج٫نطرحٌجش ٓؼِٞٓحش ضٗه٤ٛ٤س ضٓحػى ػ٠ِ ئػىجو ذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس  جُط٬خ، ئي ضٞكٍ ًٛٙ

نحٚس ٌَُ ٠حُد ُِٝط٬خ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس". ٝٛ٘حى جٌُػ٤ٍ ٖٓ ج٫نطرحٌجش 

ًٞكٔحٕ ُو٤حِ ضك٤َٛ  جُٔو٘٘س جُهحٚس ذطٗه٤ٙ ج٧وجء جُىٌج٢ْ ٖٝٓ أٓػِطٜح: ذطح٣ٌس

 Kaufman Assessment Battery For Achievement Scale ج٠٧لحٍ

Children (ABC – k):ٝضٔطحَ ج٫نطرحٌجش جُٔٞٞٞػ٤س جُٔو٘٘س ذٔح ٢ِ٣ ، 

 ضؼ٤ِٔحش ضطر٤وٜح وه٤وس ٝٝجٞكس . -

ضَٗٔ ػىو ًر٤ٍج ٖٓ ج٧ْثِس ُطكو٤ن ٤ُٖٞٔطٜح ُؿٞجٗد جُٔهطِلس ُِٜٔ٘حؼ  -

 جُىٌج٢ْ.

 ضطىٌؼ أْثِطٜح ٖٓ جَُٜٓ ئ٠ُ جُٛؼد. -

 ضكطَٔ ئ٫ ئؾحذس ٝجقىز.٫ ضطأغٍ ذحُؼٞجَٓ جًُجض٤س ُِٔٛكف ٧ٜٗح ٫  -

 ِْٜس جُطٛك٤ف ٫ػطٔحوٛح ػ٠ِ ٓلطحـ ضٛك٤ف. -

 ذ٘حءٛح ٖٓ جنطٛح٘ وٝجتٍ جُركع جُٔهطٛس. -
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ئٕ ٓٞٞٞػ٤س ًٛٙ ج٫نطرحٌجش ٍٓضر١ ذٔٞٞٞػ٤س ٤ٚحؿس ٓلٍوجضٜح، ُٟٝٔحٕ يُي 

 ٛ٘حى ذؼٝ جُطٞؾ٤ٜحش ٤ُٛحؿس ٓلٍوجش ج٫نطرحٌ جُطك٢ِٛ جُٔٞٞٞػ٢ جُٔوٖ٘:

 ١ ُِٔلٍوجش.ٍٓجػحز جُٔٓطٟٞ جُِـٞ -

 جُطأًى ٖٓ ًَ ٓلٍوز ضط٘حٍٝ ؾحٗرح ٛحٓح ٖٓ جُٔكطٟٞ جُىٌج٢ْ. -

 جُطأًى ٖٓ جْطو٤ُ٬س جُٔلٍوجش. -

 ٝٞٞـ جُٔؼ٠٘ ج١ًُ ضكِٔٚ جُٔلٍوجش. -

 جؾط٘حخ جْطهىجّ جُ٘ل٢ ٝنحٚس جُ٘ل٢ جُٟٔحػق. -

 جؾط٘حخ جُٔرحُـس ك٢ جْطظٜحٌ ج٧ؾٞذس جُهح٠ثس. -

 خ:علاٌُ اٌتمذ٠ش ٚاٌجطبلبد اٌّذسع١ -5-6-3

٢ٛ ٤ِْٝس ُو٤حِ ٓىٟ ضكٌْ ٝئضوحٕ جُٔطؼِْ ُِٓٞى ٓح، أٝ ٓىٟ ٓوىٌضٚ ػ٠ِ جٗؿحَ   

ٜٓٔس ضؼ٤ٔ٤ِس ٓؼ٤٘س، ٢ٛٝ ضطٟٖٔ هحتٔس ٤ًِْٞس ٣وحذَ ًَ ِْٞى  ِْْ ضوى١ٍ٣ ػىو١ 

ٓطىٌؼ ٣ؼرٍ ك٤ٚ ًَ ػىو ػٖ وٌؾس ٍٓضلؼس أٝ ٓطْٞطس إٔ ٓطى٤ٗس ُِِٓٞى جُٔوحِ.ئٕ 

ٖٓ أذٍَ ج٧وٝجش جُط٢ ضٓطهىّ ك٢ جٌُٗق ػٖ  أقٌحّ ٝضوى٣ٍجش جُٔؼ٤ِٖٔ ٝ ج٤ُٝ٧حء

 Glazzardي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ، ٝأًػٍٛح كؼح٤ُس، ك٘طحتؽ وٌجْس هحّ ذٜح ؾٌُِو  

ك٢ جٌُٗق %    90أٝٞكص إٔ ضوى٣ٍجش جُٔؼ٤ِٖٔ ضطٔطغ ذٔٛىجه٤س ضَٛ ئ٠ُ أًػٍ ٖٓ 

 ( 53: 2011ػٖ كثس ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ.  )ػ٢ِ، 

 ختجبساد ٔفغ١خ: -4-6-5ا

ج٫نطرحٌ جُ٘ل٢ٓ ذأٗٚ "أوجز ه٤حِ ٓو٘٘س، أٝ أِْٞخ ٓ٘ظْ   ٣Chaseؼٍف" ٖحِ"       

٣ْٛٔ ُِكٍٛٞ ػ٠ِ ه٤حِ ٓٞٞٞػ٢ ُؼ٤٘س ٖٓ جُِٓٞى ذٜىف ٓٞجَٗس أوجء كٍو ذٔؼ٤حٌ 

كح٫نطرحٌجش جُ٘ل٤ٓس ضٓٔؽ  (28أٝ ٓٓطٟٞ أوجء ٓكىو" )٬ٚـ جُى٣ٖ ٓكٔٞو ػ٬ّ،

٘ل٤ٓس ١ًُٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُىٌج٤ْس، ُل٣ٍن جُطٗه٤ٙ ذحُطؼٍف ػ٠ِ جُكحُس جُ

ٝضطِهٙ ج٫نطرحٌجش جُ٘ل٤ٓس جُٔٓطهىٓس ك٢ ػ٤ِٔس جُطٗه٤ٙ ك٤ٔح ٢ِ٣: جنطرحٌجش 

جًًُحء، جنطرحٌ جُوىٌجش، جنطرحٌجش ٗٔحت٤س، جنطرحٌجش جُٗه٤ٛس،  ٝيُي ٩ذؼحو أغٍ 

ٖٝٓ جُٔوح٤٣ّ   ج٩ػحهس ج٤ًُ٘ٛس، أٝ جٞطٍجخ جُٗه٤ٛس ػ٠ِ ضك٤َٛ جُٔطؼِْ.

ج٠٧لحٍ جُطرؼس  ًًُحء هىٓس ك٢ ضٗه٤ٙ ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ: ٓو٤حِ ًٍِٝٓجُٔٓط
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 جُٗهٙ ْْ ٌ ٠٨ُلحٍ، جنطرحٌ جُؼو٤ِس ُِوىٌز ٌٓحٌغ٢ ئنطرحٌ( (WISC - IV جٍُجذؼس 

Goodenough Drawing test ،ِْجنطرحٌ ٓح٣ٌَ ذْٞص ُو٤حِ ٚؼٞذحش جُطؼ  ،

 ..ئُم. جنطرحٌجش جُؿٔؼ٤س ج٤ٌ٣ٍٓ٧س ُو٤حِ جُِٓٞى جُط٤ٌل٢.

 :ّلازظخاٌ -5-6-5 

ٖٓ ْٝحتَ جُٗحتؼس ك٢ جٌُٗق ػٖ ي١ٝ  (Observationجُطٗه٤ٙ  ذح٬ُٔقظس )    

ٚؼٞذحش جُطؼِْ، ٣ٌٖٝٔ جْطهىجٜٓح ذُٜٓٞس، ٖٓ ن٬ٍ جُٔٗحٛىز جُىه٤وس ٫ْطؿحذحش 

جُٔطؼِْ ٝٛٞ ٣طلحػَ ٓغ جُٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِس، ًٔح ٣ٌٖٔ جْطهىجٜٓح ك٢ ٗٞجق٢ ٓهطِلس: 

٤ل٢ ٣وّٞ كحُو٤حِ ذح٬ُٔقظس ٛٞ ضو٣ْٞ ًجُؼو٤ِس، ج٫ٗلؼح٤ُس، جُؿ٤ٔٓس، ٝج٫ؾطٔحػ٤س.  

ػ٠ِ ؾٔغ ذ٤حٗحش ٗٞػ٤س ػٖ ِْٞى جُٔطؼ٤ِٖٔ ك٢ جُر٤ثس جُطؼ٤ٔ٤ِس، ضط٤ف جُطؼٍف ػ٠ِ 

جٛطٔحٓحضْٜ، ٤ُْٜٓٝٞ، ٝجضؿحٛحضْٜ ، ٝضلحػِْٜ ج٫ؾطٔحػ٢ ٓغ ٬َٓتْٜ ٝٓؼ٤ِْٜٔ، 

ٝجُطؼٍف  ػ٠ِ ٓح ْٛ هحوٌٕٝ  أٝ ػحؾُٕٝ ػ٠ِ أوجتٚ، ٝػ٠ِ  ٓىٟ ئهرحُْٜ   ػ٠ِ 

ذحنطٛحٌ ج٬ُٔقظس  ٓٞٞٞػٜح ِْٞى جُلٍو ج٩وٌج٢ً،   .جُىٌجْس أٝ ئقؿحْٜٓ ػٜ٘ح

ٝجُك٢ًٍ، ٝج٫ٗلؼح٢ُ ٝج٫ؾطٔحػ٢، ٝجُطؼ٢ِٔ. ًِٝٔح ًحٗص هىٌجش جُطلَ أػ٠ِ ك٢ 

جُٔؿ٬ش جُٓحذوس ًِٔح ًحٕ يُي ٓإٍٖ  ػ٠ِ جٗطلحء ٝؾٞو ٚؼٞذس ضؼِْ، ٝػ٠ِ جُؼٌّ 

ٓإٍٖ ػ٠ِ هحذ٤ِس ٖٓ يُي ًِٔح ًحٗص هىٌجضٚ أو٠ٗ ٖٓ جُٔؼىٍ جُطر٤ؼ٢، ًِٔح ًحٕ يُي 

٣ٝٗط٠ٍ ك٢ ج٬ُٔقظس ( 117 ،2011)ػ٢ِ، جُلٍو إٔ ٣ٌٕٞ ٖٓ ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ 

 ُِكٍٛٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓحش ضٓٔف ذطو٤٤ْ وه٤ن ١ًُٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ٓح ٢ِ٣:

 إٔ ضٌٕٞ ج٬ُٔقظس ٓٞٞٞػ٤س ٫ ونَ ٬ُػطرحٌجش جُٗه٤ٛس ك٤ٜح؛ -

 ٬ٔقظس ٝجهؼ٤س(؛إٔ ضٌٕٞ ج٬ُٔقظس ٝٚلح وه٤وح ُِِٓٞى ج٬ُٔقع)جُ -

 إٔ ضطْ ك٢ أٝهحش ٝ أٓحًٖ ٓهطِلس؛ -

 إٔ ضٌٕٞ ج٬ُٔقظس ٓ٘ظٔس؛ - 

 إٔ ٣طْ ضى٣ٖٝ ج٬ُٔقظحش ذحْطهىجّ ذطحهس ٬ٓقظس ٝضو٤٤ْ ٌَُ ٓطؼِْ؛ -

٣ٍْس جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ضىٕٝ ك٢ ذطحهس ج٬ُٔقظس ٝ ٫ ٣طِغ ػ٤ِٜح ئ٠ُ ج٤ُٜثحش  -

 جُٔؼ٤٘س؛

 :اٌؾخق١خ اٌّمبثٍخ -5-6-6
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 -( ٢ٛ ٗٞع ٖٓ جُكٞجٌ ج١ًُ ٣طْ ذ٤ٖ ٠ٍك٤ٖ )كحقٙ Interviewing) جُٔوحُرس    

ٓلكٞ٘( ٣ٓطٜىف جُكٍٛٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓحش ضل٤ى ك٢ ضو٤٤ْ جُكحُس، ٝئ٣ؿحو قٍِٞ 

ُٝ٘ؿحـ جُٔوحذِس ٣ططِد ٓوىجٌج ٖٓ جُػوس جُٔطرحوُس ذ٤ٖ جُطٍك٤ٖ، ٝضكٌْ  ٌُِٔٗطٜح،

٩ٗٛحش، ٝجُكى٣ع ٠ٍٝـ ج٧ْثِس، ًٝطحذس جُلحقٙ ك٢ ك٤٘حش جُٔوحذِس، ٝضؼطرٍ ٜٓحٌز ج

ٝضٓطهىّ جُٔوحذِس ػٖ  جُكحُس  ٖٓ  جُٜٔحٌجش ج٧ْح٤ْس ك٢ ئؾٍجء جُٔوحذِس،   جُطو٣ٍٍ

 جُٗه٤ٛس ك٢ جُكح٫ش جُطح٤ُس:

 ضى٢ٗ ٓٓطٟٞ ضك٤َٛ جُىٌج٢ْ ُِٔطؼِْ؛ -

 ٬ٓقظس جٗكٍجف ٝجٞف ك٢ ِْٞى جُٔطؼِْ؛ -

ُٔطؼِْ ُٔح ُٜح ٖٓ ضأغ٤ٍ ػ٠ِ ظٌٜٞ ٌِٓٗس ٚك٤س أٝ ٗل٤ٓس أٝ جؾطٔحػ٤س ُىٟ ج -

 ضك٤ِٛٚ جُىٌج٢ْ؛

ٗطحتؽ جُو٤حِ ٝجُطٗه٤ٙ ٛحّ ٝنط٤ٍز ك٢ جُٞهص يجضٚ، ٧ٕ جُر٤حٗحش جُٔكَٛ ػ٤ِٜح  

 ٢ٛ جُط٢  ضر٠٘ ػ٤ِٜح هٍجٌجش  نحٚس ذحُكحُس ٤ًٝل٤س  جُطؼحَٓ ٓؼٜح.

 ِسبر٠ش فٟ تؾخ١ـ رٚٞ فؼٛثبد اٌتؼٍُ اٌّذسع١خ: -5-7

ٖٓ ج٧نطحء جٌُر٤ٍز جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ضٍضٌد ك٢ ضٗه٤ٙ ي١ٝ جُٛؼٞذحش جُطؼ٤ِٔس إٔ     

 Achievement Bakwared ٓػ٬ ض٤ٓ٬ً ٖٓ ي١ٝ جُطأنٍ جُىٌج٢ْ  ٣ٛ٘ق

Under ِْأٝ  ي١ٝ ذ١ء جُطؼ ،Slaw Learning  أٝ ي١ٝ ج٩ػحهس جُطؼ٤ِٔس 

Learning Handicap٤ٌْس، ٝك٢ جُكو٤وس  ...ئُم  ك٢ كثس ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُٔى

ض٤ٓ٬ً يٝٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُٔى٤ٌْس ك٢ كثحش   ْٛ ٤ُٓٞج ٖٓ ي١ٝ ًٛٙ جُلثس، أٝ ٣ٛ٘ق

أنٍٟ ك٤ٞؾٜٕٞ ئ٠ُ ذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس ػ٬ؾ٤س ٫ ض٬تْ ٠ر٤ؼس جٌُِٔٗس ج٧ًحو٣ٔس جُط٢ 

 &٣Smith  Shebardؼحٕٗٞ ٜٓ٘ح، كل٢ وٌجْس أؾٍجٛح جُرحقػحٕ  ٤ٖرحٌو ٤ٖٔٝع 

ٖٓ جُٔطؼ٤ِٖٔ  ي١ٝ % 57ُطؼٍف ػ٠ِ ي١ٝ جُٛؼٞذحش جُطؼ٤ِٔس ضر٤ٖ إٔ ُطو٤٤ْ ئؾٍجء ج

جُٛؼٞذحش جُطؼ٤ِٔس ٣ٌٖٔ ٝٚلْٜ ذٌٛٞز أكَٟ ًٟؼ٤ل٢ جُطك٤َٛ ٧ْٜٗ ذط٤ثٕٞ 

ذٓرد نِل٤س ُـطْٜ جُػح٤ٗس، أٝ ج٫ٞطٍجخ ج٫ٗلؼح٢ُ، أٝ جُطهِق جُؼو٢ِ، ًٔح إٔ ٛ٘حى 

ْٝٛ ٤ُٓٞج ًًُي ذَ ْٛ آنٍٕٝ ػحو٣ٕٞ ٣ٛ٘لٕٞ ػ٠ِ أْٜٗ يٝٝ ٚؼٞذس ضؼ٤ِٔس، 

(. 47، 2009ٓٞؾٞوٕٝ ك٢ ٓىجٌِ أػ٠ِ ٖٓ هىٌجضْٜ جُؼحو٣س. )جُرطح٣٘س  ٝآنٍٕٝ، 
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ُطٗحذٚ جُٔظحٍٛ أٝ جُكح٫ش ٓٔح  ٗظٍج ٚؼرس ئيٕ ًػ٤ٍج ٓح ضٌٕٞ ٤ٌٍْٝز جُطٗه٤ٙ

٣ٓطٞؾد ٖٓ جُٔٗهٙ جُىهس  ٝجُطأ٢ٗ ك٢ ئؾٍجءجش جُطٗه٤ٙ ٝجْطه٬٘ جُوٍجٌجش 

 جُؼ٬ؾ٤س.

ه٤ٙ ج٤ُِْٓ  ٓطؼىو ج٧ذؼحو، ٝ ج١ًُ ضٓطهىّ ك٤ٚ أوٝجش ضو٤٤ْ ٓط٘ٞػس ئٕ جُطٗ    

ٝٚحُكس، ٝضطٌحَٓ ك٤ٚ ؾٜٞو  جُٔطىن٤ِٖ  ٖٓ ي١ٝ ج٫نطٛح٘ ٝجُهرٍز)٠ر٤د، 

أنٛحت٢ ٗل٢ٓ، أنٛحت٢ ضٍذ٤س نحٚس (.  ٛٞ جُوحػىز جُط٢ ٤ْر٠٘ ػ٤ِٜح أ١ ػ٬ؾ٢ 

 ٓٓطور٢ِ. 

 ػلاج فؼٛثبد اٌتؼٍُ اٌّذسع١خ: -6

ُٔهطٕٛٞ إٔ جٌُٗق ٝجُطٗه٤ٙ جُٔرٌٍ ٠٨ُلحٍ ي١ٝ ٚؼرحش جُطؼِْ ٢ٛ ٣ٍٟ ج      

جُلؼحٍ، ٝضطٔػَ أٚ٘حف ػ٬ؾحش ٚؼٞذحش جُطؼِْ  ٗكٞ جُؼ٬ؼجُهطٞز ج٠ُٝ٧ ٝج٧ْح٤ْس 

 جُٔى٤ٌْس ك٤ٔح ٣أض٢:

 اٌؼلاج اٌطجٟ: -6-1

ضٍضر١ ظحٍٛز ٚؼٞذحش جُطؼِْ ذٞؾٞو نَِ ٤ٔ٤ًحت٢ ك٢ ؾْٓ جُٗهٙ، ٓٔح ٣ططِد       

ػ٬ؾ٤ح ٠ر٤ح ذحُؼوحه٤ٍ جُطر٤س، ُطهل٤ق جُ٘ٗح٠ جُك٢ًٍ جُُجتى، ٝجُطٞضٍ، أٝ  ٝٞغ  ضىن٬

ٗظحّ ؿًجت٢ ٣وّٞ ػ٠ِ ض٣ُٝى جُؿْٓ ذحُل٤طح٤ٓ٘حش، ٝجُكى ٖٓ ض٘حٍٝ جُؼ٘حٍٚ ج٤ٌُٔحت٤س 

 جُٟحٌز ًحُٔٞجو جُكحكظس،ٝجُِٔٞٗحش..ئُم.

 اٌؼلاج اٌتشثٛٞ: -6-2

د ػ٤ِْٜ ج٩ْطلحوٙ ٖٓ جُٜٔ٘حؼ جُطؼ٤ٔ٤ِس ج٠٧لحٍ يٝٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُىٌج٤ْس ٣ٛؼ  

جُؼحو٣س جُط٢ ضوىٜٓح جُٔىجٌِ ُؼّٔٞ ض٤ٓ٬ًٛح، ٓٔح ٣ٓطىػ٢ ضٞك٤ٍ نىٓحش ضٍذ٣ٞس 

ٚؼٞذحش  ػ٬ؼ ٝئٕ، ضؼ٤ٔ٤ِس ٝئٌٖحو٣س نحٚس ذْٜ ُكَ ٬ٌٗٓضْٜ جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝػ٬ؾٜح

ٝجُؼؿُ جُطؼِْ ٣ططِد ذٍٗحٓؿح ضؼ٤ٔ٤ِح قٓد ٗٞع جُٛؼٞذحش جُطؼ٤ِٔس، ٝٗٞجق٢ جُوٞز 

 Individualizedُىٟ جُٔطؼِْ،  ٣ٝوّٞ جُطؼ٤ِْ ك٤ٜح ػ٠ِ ئْطٍجض٤ؿ٤س جُطؼ٤ِْ ج٫كٍجو١ 

Instruction ًٔح إٔ ًٛٙ جُرٍجٓؽ ضوّٞ ػ٠ِ ض٤ْٔٛ أٗٗطس ضؼ٤ٔ٤ِس ُِطـِد ػ٠ِ ،

ج٬ٌُٗٔش جُٞظ٤ل٤س جُٔؼٍهِس ُؼ٤ِٔس جُطؼِْ )ٌِٓٗس ج٩وٌجى ٝج٫ٗطرحٙ...( ٝضٞك٤ٍ كٍ٘ 

ِكحؾحش جُهحٚس ذًٜٙ جُلثس، أ١ ضط٣ٞغ جُطى٣ٌّ ٤ُط٬ءّ ٓغ قحؾحش جُطؼِْ ج٬ُٔتْ ُ
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، ٝهىٌجضْٜ جُٔؼٍك٤س، كحُؼى٣ى ٖٓ ج٧ذكحظ جٗطٜص ئ٠ُ إٔ ؾ٤ٔغ ج٠٧لحٍ ٣ٌْٜٔ٘ جُٔطؼِْ

ضط٣ٍٞ ئٌٓح٤ٗطْٜ، ٝج٫ٗهٍج٠ ك٢ ٤ٌٍْٝز جُطؼِْ ئيج ض٬ءّ جٍُجٖىٕٝ ٓغ ض٤ٗٔحضْٜ 

ًٝٛج ٓح ٣ٌٖٔ ج٠٧لحٍ  ) Coronici,  Joliat, McClloch, 2006, 235) .جُٔؼٍك٤س

ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ٚؼٞذحش جُطؼِْ إٔ ٣٘ؿكٞج ك٢ جُٔىٌْس، ٝإٔ ٣٘طوِٞج ئ٠ُ ٝظحتق 

٣ٌٖٝٔ ُِٞجُى٣ٖ ٓٓحػىز ج٠٧لحٍ ػ٠ِ جُطؼِْ   .ٗحؾكس ٝٓط٤ُٔز ك٢ ٝهص ٫قن ك٢ جُك٤حز

كْٜ ُطكو٤ن ًٛج جُ٘ؿحـ ٖٓ ن٬ٍ ضؼ٣ُُ ٗوح٠ جُوٞز ُى٣ْٜ، ٝٓؼٍكس ٗوح٠ ٞؼلْٜ، ٝ

جُ٘ظحّ جُطؼ٢ٔ٤ِ، ٝجُؼَٔ ٓغ ج٤٤ُٜٖ٘ٔ، ٝجُطؼٍف ػ٠ِ جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطؼحَٓ ٓغ 

 (,Ali 2016ٚؼٞذحش ٓؼ٤٘س.) 

  ّٔبرج ٚأعب١ٌت اٌتذس٠ظ اٌؼلاخٟ  ٌقؼٛثبد اٌتؼٍُ الأوبد١ّ٠خ: -7

ذأٗٚ جْطهىجّ ًحكس    Remedial Teachingجُطى٣ٌّ جُؼ٬ؾ٢  ٣ؼٍف ج٣ُُحش   

ج٤ُ٥حش جُطى٤ٓ٣ٌس، ْٝٝحت١ جُطؼِْ، ٝأْح٤ُرٚ، جُط٢ ضٓطٜىف ػ٬ؼ أٝ ضك٤ٖٓ ٝض٤ٔ٘س 

جُٔٓط٣ٞحش جُٔؼٍك٤س ٝج٧ًحو٤ٔ٣س ك٢ جُٔؿح٫ش جُط٢ ضهٟغ ُِؼ٬ؼ ٠٨ُلحٍ ي١ٝ 

٣ط٤ُٔ  جُطى٣ٌّ جُؼ٬ؾ٢ ػٖ جُطى٣ٌّ جُؼحو١ (، 197ٝ ،2016)ؿ٤ْ٘،ٚؼٞذحش جُطؼِْ 

كثس ٖٓ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٣ؼحٕٗٞ ٚؼٞذحش ضؼ٤ِٔس، ٝجُٜىف ٓ٘ٚ ضك٤ٖٓ ك٢ ًٞٗٚ ضى٣ٌّ 

جُٔٓطٟٞ جُطك٢ِ٤ٛ ًُٜٙ جُلثس يجش ج٫قط٤حؼ جُطؼ٢ٔ٤ِ جُهح٘، ٖٓ ن٬ٍ ئَجُس جُؼٞجتن 

جُط٢ ضكٍٞ وٕٝ جًطٓحخ جُٔؼحٌف ٝجُٜٔحٌجش ج٧ًحو٤ٔ٣س  جُٔوٌٍز ك٢ جُٔٞجو جُىٌج٤ْس 

 كن ذٍٗحٓؽ ضؼ٢ٔ٤ِ ػ٬ؾ٢ كٍو١. ج٧ْح٤ْس، ذحْطهىجّ ك٤٘حش ْٝٝحت١ ذ٤ىجؿٞؾ٤س ٝ

قٓد  جُٔى٤ٌْس   جُطؼِْ  ٚؼٞذحش  ي١ٝ ضٍذ٤س  ك٢  جُٔٓطهىٓس   ضط٘ٞع ج٧ْح٤ُد      

جُ٘ٗح٠ جٍُٔجو ضؼ٤ِٔٚ،   ٠ٝر٤ؼس   ضؼِٔٚ،  ج١ًُ ٣ؼ٤ن ٝٗٞػ٤س جُؼؿُ   نٛحتٙ جُٔطؼِْ،

ػٜٔٞٓح  ضٓط٘ى ك٢  ئ٫  أٜٗح   جُؼ٬ؾ٢  ٓط٘ٞػس أْح٤ُد جُطؼ٤ِْ   جٍُؿْ ٖٓ إٔ  ػ٠ِٝ

جُط٢   جٌُِٔٗس ضكى٣ى  ج١ًُ ٣وّٞ ػ٠ِ:   ٠ٔٓ٣  ذحُٔ٘ك٠ جُطٗه٢ٛ٤ جُؼ٬ؾ٢  ٓح  ئ٠ُ

ج٧ِْٞخ    جنط٤حٌ   ٣ٝطٞهق  .ُٔؼحُؿطٜح ٤س ٝٝٞغ نطس ضؼ٤ِٔ ٜٓ٘ح جُٔطؼِْ ،   ٣ؼح٢ٗ

 Team Workجُطى٢ٓ٣ٌ جُؼ٬ؾ٢ ػ٠ِ ٗطحتؽ ضٗه٤ٙ ٖحَٓ ٝوه٤ن ٣وّٞ ذٚ ك٣ٍن ػَٔ

جُطٗه٢ٛ٤ جُؼ٬ؾ٢ ئ٠ُ ٗٔٞيؾ٤ٖ ٛٔح  جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ىز ئ٠ُ جُٔ٘ك٠ ٝضٛ٘ق أْح٤ُد
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 (2014، ٓكٔى )ػرى جُٞٛحخ

  :ّٔٛرج اٌتذس٠ت اٌمبئُ ػٍٝ  اٌؼ١ٍّبد إٌفغ١خ -7-1

جكطٍجٜ ٓلحوٙ إٔ ج٬ٌُٗٔش جُىٌج٤ْس ٝج٤ًُِٞٓس ٗحضؿس   ٣وّٞ ًٛج جُ٘ٔٞيؼ ػ٠ِ       

ٗٔحت٢ ٓؼ٤ٖ )ج٫ٞطٍجذحش وجن٤ِس ُىٟ جُطلَ؛ أ١ ػؿُ  ػٖ جٞطٍجذحش

جُك٤ًٍس، ج٫ٞطٍجذحش جُر٣ٍٛس ج٩وٌج٤ًس، ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس جُِـ٣ٞس،  ج٩وٌج٤ًس

جُٓٔؼ٤س ج٩وٌج٤ًس، جٞطٍجذحش جًُجًٍز جُر٣ٍٛس، جٞطٍجذحش جًُجًٍز  ج٫ٞطٍجذحش

إٔ ٣ٗهٙ يُي جُؼؿُ    Remidial Teacherجُٓٔؼ٤س (  ٝػ٠ِ جُٔؼِْ جُٔؼحُؽ 

ضؼ٤ٟ٣ٞس  ػ٬ؾ٤س ضٛك٤ك٤س أٝ  ٞطٍجذحش ذٞجْطس ذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس٣ٝؼحُؽ  ضِي ج٫

ُطك٤ٖٓ هىٌجش جُطلَ ج٢ًُ٘ٛ، كٔػ٬ ئيج ضر٤ٖ ُِٔؼِْ جُٔؼحُؽ إٔ ْرد ػؿُ جُوٍجءز أٝ 

جٌُطحذس ٣ٍؾغ ئ٠ُ ٞؼق جُوىٌز ػ٠ِ ض٤٤ُٔ جٍَُٓٞ جُِـ٣ٞس كاٗٚ ٣ًٍُ  ك٢ جُلؼَ 

جُطى٣ٌد جُوحتْ ػ٠ِ  جُؼ٤ِٔحش  جُطؼ٢ٔ٤ِ  جُؼ٬ؾ٢ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ًٛٙ جُوىٌز. ئٕ أِْٞخ

ُطو٣ٞس هىٌجش  The Preschoolerجُ٘ل٤ٓس ٬٣تْ أًػٍ  أ٠لحٍ ٍٓقِس ٓح هرَ جُٔىٌْس 

 ٓؼ٤٘س ٣ؼح٢ٗ جُطلَ ػؿُج ك٤ٜح. 

 ّٛرج تؼٍُ اٌّٙبساد:ٔ -7-2

ج١ًُ  ٣Task Analisesطِن ػ٠ِ ًٛج جُ٘ٔٞيؼ جُطؼ٢ٔ٤ِ أِْٞخ ضك٤َِ جُٜٔحّ     

ػ٘حٍٚ جُٜٔٔس، ٖٝٓ غْ ٣وّٞ ذط٤ًٍد ًٛٙ جُؼ٘حٍٚ  ٓٔح ٣ٓحػى ٣ٓٔف ُِطلَ ذإٔ ٣طوٖ 

(  212 ،1998ػ٠ِ ضؼِْ ٝئضوحٕ جُٜٔٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ذأًِٜٔح ٝكن ضَِٓٓ ٓ٘ظْ )٤ِْٔحٕ، 

 إٔ ػ٠ِ ٣ٌٍٝٞٝس ٓكىوز ٜٓحٌجش ػ٠ِ جُطى٣ٌد ٜٓحّ ذطك٤َِٝذطؼر٤ٍ آنٍ  ٣وٛى 

 .ضؼِٜٔح جٍُٔجو جُٜٔٔس ٤نُٝطكو ِِٝٓٓٓس ٤َُٜٓ ضؼِٜٔح،  ٓرٓطس  جُٜٔحٌجش ضٌٕٞ ًٛٙ

 ٣ٍٝٔ أِْٞخ جُطؼ٤ِْ ٝكن ًٛج جُ٘ٔٞيؼ ذحُهطٞجش جُطح٤ُس:

  .ضكى٣ى ج٧ٛىجف ج٤ًُِٞٓس -    

 .ضؿُتس جُٜٔٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ئ٠ُ ػ٘حٍٚ كٍػ٤س -    

 .جُٜٔحٌجش جُط٢ ٣طٌٖٔ جُطلَ ٖٓ أوجتٜح ٝضِي جُط٢ ٣ؼؿُ ػٖ جُو٤حّ ذٜح ضكى٣ى -     

 .ذحُٜٔحٌجش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُلٍػ٤س جُط٢ ُْ ٣طوٜ٘ح جُطلَ، غْ ض٤ًٍد ػ٘حٍٚ جُٜٔٔس  ذىء -     

 .جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝكن ٗظحّ ٓؼ٤ٖ، ٝذًُي ٣َٛ جُٔطؼِْ ئ٠ُ جٗؿحَ جُٜٔٔس ًحِٓس
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 ٖٝٓ ًٛٙ ج٧ْح٤ُد جُط٢ ضٓطهىّ ك٢ ضؼ٤ِْ ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ: 

 :أعٍٛة إٌّزخخ-أ

 Social ك٢ ئ٠حٌ  ٗظ٣ٍس جُطؼِْ ج٫ؾطٔحػ٢ Modelingضرٌِٞ أِْٞخ جًُ٘ٔؾس   

Learning Theory  "ُٔإْٜٓح "ذحٗىٌٝجBandura  ِْ٣ٝؼٍف ًًُي ذأِْٞخ جُطؼ ،

 modelsذح٬ُٔقظس، ج١ًُ ٣وّٞ ػ٠ِ ضؼِْ ٜٓحٌجش  ؾى٣ىز ػٖ ٣ٍ٠ن ٬ٓقظس ٗٔحيؼ 

و ٝٓكحًحضٜح، ٝضؼِْ ج٫ْطؿحذس أٝ جُِٓٞى هى ٬٣قع أ٤ٗح، ٝهى ٣كىظ ٫قوح. ُٝوى قى

 ج٫ْطهٍجؼ جُك٢ًٍ، ذحٗىٌٝج أٌذغ ػ٤ِٔحش  ُِطؼِْ ذح٬ُٔقظس : ج٫ٗطرحٙ، ج٫قطلحظ،

جُىجكؼ٤س. ٝ ئٕ جُلَٗ ك٢ جُطؼِْ ذح٬ُٔقظس ٣ٌٖٔ ك٢ ٗوٙ ؾُء أٝ أًػٍ ٖٓ ًٛٙ ج٧ؾُجء 

جُط٢ ٣كٌْ ٬ً ٜٓ٘ح ٓرحوب ٓهطِلس. ٝضطؼىٟ جًُ٘ٔؾس ج٠٩حٌ ج٧ًحو٢ٔ٣ ئ٠ُ ؾ٤ٔغ ٗٞجق٢ 

 جُِٓٞى ج٧نٍٟ.

 :أعٍٛة تم١ًٍ اٌّغبػذح اٌتذس٠دٟ -ة   

ٛٞ يُي ج٧ِْٞخ ج١ًُ ٣وّٞ ػ٠ِ  ضو٤َِ جُٔٓحػىز ُِطلَ/جُط٤ًِٔ ك٢ جٗؿحَ جُٜٔحّ     

جُٔٓطٜىكس ُطى٣ٌرٚ ج٫ػطٔحو ػ٠ِ جًُجش ك٢ ٓٔحٌْس  جُٜٔحٌجش  جُطؼ٤ٔ٤ِس، ذك٤ع ٣طَٞٚ 

ٔؼِْ، غْ ذؼى يُي جُطلَ ئ٠ُ ضؼِْ جُٜٔحٌز أٝ جُٔؼٍكس ذأهَ ٓٓحػىز ٌٓٔ٘س ٖٓ ٠ٍف جُ

 ٣طؼِْ ذىٕٝ ٓٓحػىز.

 أعٍٛة تؼذ٠ً اٌغٍٛن ػٓ هش٠ك اٌتؼض٠ض: -ج  

٤ٗ٣ٍ ٓٛطِف ضؼى٣َ جُِٓٞى ئ٠ُ ٓكحُٝس ٣وّٞ ذٜح جُٔؼِٕٔٞ ٝ ج٧نٛحت٤ٕٞ ٝج٧َٛ      

ذٜىف ضـ٤٤ٍ جُِٓٞى جُظح١ٍٛ ج١ًُ ٣ٛىٌ ػٖ جُطلَ ك٢ ٓٞجهق ٓهطِلس، ٝيُي 

ذاػطحتْٜ جُْٞحتَ جُط٢ ضٌْٜٔ٘ ٖٓ جُطكٌْ ذًٜج جُِٓٞى ذط٣ٍوس ٜٓ٘ؿ٤س. 

 ٣ن ضؼى٣َ جُِٓٞىج٧ْحِ ج٤ٌُُٓٞٞؾ٢ ٧ِْٞخ جُطؼِْ ػٖ ٠ٍ(  2010)ذطٍِ،

Behavior Modification  ِْٓٓطٔى ٖٓ جُ٘ظ٣ٍس ج٤ًُِٞٓس ٝجُٔؼٍك٤س ٝ ٗظ٣ٍس جُطؼ

ج٫ؾطٔحػ٢، ك١ًٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ُْٜ هىٌز ػ٠ِ جُطؼِْ ج١ُٗ٘ جُوحتْ ػ٠ِ ٍٓجهرس ٝضو٤٤ْ 

جًُجش ػ٘ى أوجء جُٜٔٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝضؼى٣َ جُِٓٞى، ُِٝطؼ٣ُُ وٌٝ ٌت٤ّ ك٢ جُطؼِْ ذًٜج 

ٝج١ًُ  Positive Reinforcement ٝجُطؼ٣ُُ ٗٞػحٕ: جُطؼ٣ُُ ج٣٫ؿحذ٢، خج٧ِْٞ

٣ٌٕٞ ذاٞحكس ٓػ٤ٍ ٓكرد ذؼى قىٝظ جُِٓٞى ٓرحٍٖز، ك٣ُ٤ى جقطٔحٍ  قىٝغٚ ٓٓطور٬ 
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ج١ًُ ٣ؼَٔ    Reinforcement Negative ك٢ جُٔٞجهق جُٔٔحغِس. ٝ جُطؼ٣ُُ جُِٓر٢

ٓإُْ ذؼى قىٝظ جُِٓٞى جٍُٔؿٞخ ػ٠ِ ضو٣ٞس جُِٓٞى ٖٓ ن٬ٍ ئَجُس ٓػ٤ٍ ذـ٤ٝ أٝ 

(. ئٕ أِْٞخ ضك٤َِ جُٜٔٔحش جْطهىجٓٚ ٬٣تْ أًػٍ  2015،111ك٤ٚ ٓرحٍٖز،) أذٞ ْؼى،

ج٠٧لحٍ ج١ًُ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ٬ٌٗٓش وٌج٤ْس ذ٤ٓطس، هى ضٍضر١  ذطى٢ٗ ك٢ وجكؼ٤س جُطؼِْ 

 ُى٣ْٜ، أٝ ٬ٌٗٓش ٓى٤ٌْس...ئُم.

 إٌّٛرج اٌمبئُ ػٍٝ تس١ًٍ اٌّّٙخ ٚاٌؼ١ٍّبد إٌفغ١خ: -7-3

ٛٞ أِْٞخ ضؼ٢ٔ٤ِ  ٣ُٔؼ ذ٤ٖ ج٧ِْٞذ٤ٖ جُٓحذو٤ٖ  ذك٤ع "٫ ٣٘ظٍ ئ٠ُ جُؼ٤ِٔحش   

ج٤ًُ٘ٛس ػ٠ِ أٜٗح هىٌجش ٓ٘ؼُُس ػٖ ذؼٟٜح جُرؼٝ، ٣ٌٖٔ جُطى٣ٌد ػ٤ِٜح ذٌَٗ 

ٖٓ جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ٓ٘لَٛ، ٝئٗٔح ٣٘ظٍ ئ٠ُ جُؼ٤ِٔحش جُ٘ل٤ٓس ػ٠ِ أْحِ أٜٗح ِِْٓس 

٤ِْٔحٕ، جُٔطؼِٔس ٝج٤ًُِٞٓحش أٝ ج٫ْطؿحذحش ج٤٠ٍُٗس ك٤ٔح ٣طؼِن ذٜٔٔس ٓؼ٤٘س" )

جُوحتْ ػ٠ِ ضك٤َِ جُٜٔٔس ٝجُؼ٤ِٔحش جُ٘ل٤ٓس غ٬ظ (   ٣ٝطٟٖٔ أِْٞخ  216 ،1998

 ٍٓجقَ:

 : أ١ ضو٤٤ْ ؾٞجٗد جُؼؿُ ٝجُوٞز ُى٣ٚ؛ِشزٍخ تس١ًٍ اٌطفً -أ

٢ٛٝ ٍٓقِس جُٜٔٔحش جُط٢ ٣ؼؿُ جُطلَ ػٖ ئٗؿحَٛح  ِشزٍخ تس١ًٍ اٌّّٙبد: -ة

 ذٜىف ضكى٣ى جُٜٔحٌجش ) جُٔؼٍك٤س ٝ ج٤ًُِٞٓس( جُٔطِٞذس ك٢ جُو٤حّ ذطِي جُٜٔٔحش؛

 كطكىو  جُٔٞجو ٝ ج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش جُطؼ٤ٔ٤ِسفشدٞ:  تق١ُّ ثشٔبِح تؼ١ٍّٟ ػلاخٟ - ج

 ك٢ ٞٞء جُر٤حٗحش جُٔٓطهِٛس ٖٓ ضك٤َِ جُطلَ ٝ ضك٤َِ جُٜٔٔحش؛ 

ئٕ ج٧ِْٞخ جُوحتْ ػ٠ِ ضك٤َِ جُٜٔٔس ٝجُؼ٤ِٔحش جُ٘ل٤ٓس، ٣ٌٕٞ أًػٍ كؼح٤ُس ٖٓ    

ج٧ِْٞذ٤ٖ جُٓحذو٤ٖ ك٢ ػ٬ؼ  ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُٔؼوىز ٝجُٗى٣ىز  جُط٢ ضؼٞو ئ٠ُ ػؿُ 

 ٗٔحت٢ ٝ أًحو٢ٔ٣ ك٢ يجش جُٞهص.

س جُهحٚس ٜٓحٓح ًحٗص جُرٍجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُؼ٬ؾ٤س جُٔٛٔٔس، ٝج٧ْح٤ُد جُر٤ىجؿٞؾ٤    

 جُٔٓطهىٓس، كإ جُٜىف ٜٓ٘ح ٛٞ جُطٌلَ ذكح٫ش ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُىٌج٤ْس.

 اٌتىفً اٌج١ذاغٛخٟ ثزٚٞ فؼٛثبد اٌتؼٍُ الأوبد٠ّٟ فٟ اٌدضائش: -8

٣وٛى ذحُطٌلَ  ٌػح٣س  كثس ٖٓ جُط٤ٓ٬ً ضؼؿُ هىٌجضْٜ أٝ قٞجْْٜ ػٖ ٓطحذؼس  ٜٓ٘حؼ    

ٚس ُْٜ ضٓحػىْٛ ػ٠ِ ضكو٤ن جُ٘ٔٞ جُطؼ٤ِْ جُؼحو١، ك٤ٓطٞؾد ض٤ْٔٛ ذٍجٓؽ نح
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جُىٌج٢ْ جُٔ٘ٗٞو، ٝج٫ٗىٓحؼ ك٢ جُك٤حز جُٔى٤ٌْس ٝج٫ؾطٔحػ٤س ذوىٌ ٓح ضٓٔف ذٚ هىٌجضْٜ 

ٝظٍٝكْٜ. ٝضَٗٔ ٌػح٣س ٝضأ٤َٛ ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُٔى٤ٌْس جُؿٞجٗد جُٛك٤س، 

 ٝجُ٘ل٤ٓس، ٝج٫ؾطٔحػ٤س، ٝجُطٍذ٣ٞس ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ:

 هىٌجش ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ جُٔى٤ٌْس؛ ئػىجو ٜٓ٘حؼ وٌج٤ْس ض٬تْ  -

 ضوى٣ْ نىٓحش ئٌٖحو٣س ٗل٤ٓس ٝجؾطٔحػ٤س ٝ ضٍذ٣ٞس؛ -

٣ؼى جُطٌلَ ذ١ًٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ٗل٤ٓح ٝضٍذ٣ٞح ٝضأ٤ِْٜٛ ٖٓ جُوٟح٣ح ٝجُٞظحتق    

جٍُت٤ٓس ُِطٍذ٤س جُهحٚس ٖٓ ن٬ٍ  ضوى٣ْ كٍ٘ ضؼ٤ِْ ٬ٓتٔس ُوىٌجضْٜ. ئٕ  جُٔ٘ظٞٓس 

ْ ضـلَ ػٖ كثس ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس، ذٔح ك٢ يُي جُط٤ٓ٬ً جُطٍذ٣ٞس ك٢ جُؿُجتٍ ُ

ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ٚؼٞذحش ك٢ ضؼِْٜٔ جُٔؼحٌف ٝجُٜٔحٌجش جُطؼ٤ِٔس ج٧ْح٤ْس، 

كهٛٛص ك٢ جُؿىٍٝ جُىٌج٢ْ قٛٛح أْرٞػ٤س ُِٔؼحُؿس جُطٍذ٣ٞس ضٓطٜىف كثس 

)جُوٍجءز، جُط٤ٓ٬ً ج٣ًُٖ ٣ؿىٕٝ ٬ٌٗٓش ك٢ ضك٤ِْٜٛ نحٚس ك٢ جُٔٞجو ج٧ْح٤ْس 

جٌُطحذس، جُكٓحخ(، ًٔح أٗٗثص ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُٔوح٠ؼحش  جُطٍذ٣ٞس  أهٓحٓح ُِطؼ٤ِْ  

 ج٤ٌُٔق ُِطٌلَ ذلثس ٓ٘هل٢ٟ جُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ.

  خلافخ:

ٚؼٞذحش جُطؼِْ هٌٛٞ ك٢ ٝجقى أٝ أًػٍ ٖٓ جُؼ٤ِٔحش ضظٍٜ هرَ ْٖ جُٔىٌْس ٝجُط٢ 

ُٜح ضأغ٤ٍ ػ٠ِ هىٌز جُطلَ ػ٠ِ جُطؼِْ جُٔٞجو ج٧ْح٤ْس : جُوٍجءز ٝ جٌُطحذس ٝقٓحخ ػ٘ى 

جُطكحم ىحُطلَ ذحُٔىٌْس، ُٚ أػٍجٜ ٓط٘ٞػس، ٝهى جنطِق جُرحقػٕٞ ك٢ ضكى٣ى أْرحذٚ،  

جُط٢ ُٜح وٌٝ  إٔ جُطىن٬ش جُؼ٬ؾ٤س جُىٝجت٤س جْطه٬ٌٖٚٚ ٤ًٝل٤س ػ٬ؾٚ، ٌُٖ ٓح ٣ٔ

٫ ضٌل٢ ُٔؼحُؿس ًٛج جُٛؼٞذحش ذَ ٣ؿد  ك٢ ٞر١ ِْٞى جُطلَ ٝؾؼِٚ ٓٓطؼىج ُِطؼِْ

إٔ ضٌٕٞ  ئ٠ُ ؾحٗرٜح ػ٬ؾحش ضٍذ٣ٞس ٖٓ ن٬ٍ ذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس ضؿؼِٚ هحوٌج ػ٠ِ إٔ 

  جُطؼِْ.
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 اٌتؼٍُ ءثورٚٚ  : ػؾش خاٌسبد٠ ّسبمشحاٌ

 الأ٘ذاف اٌتؼ١ّ١ٍخ:

ٝجُلٍم ذ٤٘ٚ ٝذ٤ٖ ٚؼٞذحش جُطؼِْ، ٝ جُطأنٍ  جُطؼٍف ػ٠ِ ٓلّٜٞ  ذ١ء جُطؼِْ -

 .جُىٌج٢ْ

 يٝٝ ذ١ء جُطؼِْ.ضكى٣ى نٛحتٙ  -

 جُطؼٍف ػ٠ِ أْرحخ ذ١ء جُطؼِْ. -

 جُطؼٍف ػ٠ِ جُؼ٬ؼ جُطٍذ١ٞ  ُر١ء جُطؼِْ. -

 ت١ّٙذ:

٣ٛ٘ق جُٔطؼِٕٔٞ قٓد ٓؼ٤حٌ ٝض٤ٍز جُطؼِْ ئ٠ُ غ٬غس أٚ٘حف: جُؼحو٣ٕٞ، ٣ٍْؼٞ   

ٞ جُطؼِْ، ٝجُٛ٘ق ج٧ن٤ٍ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ ضى٢ٗ ك٢ هىٌضٚ ػ٠ِ جُطك٤َٛ ثجُطؼِْ، ذط٤

٣ٝؿىٕٝ  ٚؼٞذس ك٢ جُط٬ؤّ ٓغ  ُِٔ٘حٛؽ جُىٌج٤ْس ذٓرد ذؼٝ جُوٌٛٞ ك٢   جُىٌج٢ْ 

أٝ ك٢ هىٌضٚ ػ٠ِ جُطؼِْ، ٝضؼ٤ِْٜٔ ٣ططِد ضؼى٣َ ك٢ جُٔ٘حٛؽ ٠ٍٝم جُطى٣ٌّ  يًحءْٛ

٣ٝٔػَ ذط٤ثٞ جُطؼِْ ػىوج ؿ٤ٍ ه٤َِ ٖٓ جُط٤ٓ٬ً   جُط٢ ضٓطؼَٔ ٓغ أهٍجْٜٗ  جُؼحو٤٣ٖ.

جُٔطٍٓذ٤ٖ ٖٓ جُطؼ٤ِْ ق٤ع ٣هلوٕٞ ك٢ ج٧ٗٗطس جُط٢ ضططِد هىٌجش ضؼ٤ٔ٤ِس ٝي٤٘ٛس ٓطوىٓس 

 .جُؼ٤ِٔس ٗٗطس ج٧ذ٤٘ٔح ٣ٓطط٤ؼٕٞ ٓٔحٌْس 

 :ء اٌتؼٍُٟتؼش٠ف ثط -1

٣طِن ػ٠ِ  Slow Learnerضؼر٤ٍ "ذط٢ء جُطؼِْ"   ( ئ٠ُ أ54ٕ، ٤ٗ٣2002ٍ ن١ٌٞ )

جُطؼِْ  ذط٢ءض٤ًِٔ ٣ؿى ٚؼٞذس ك٢ ضؼِْ ج٤ٖ٧حء جُؼو٤ِس، ٤ُّٝ ٖٓ ج١ٌٍُٟٝ إٔ ٣ٌٕٞ 

، أٝ ج٫ؾطٔحػ٢ٓطهِلح ك٢ ْحتٍ أٗٞجع جُ٘ٗح٠، كوى ٣كٍَ ضوىٓح ك٢ ٗٞجـ أنٍٟ ًحُط٤ٌق 

          جُوىٌز ج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس، أٝ جُطًٝم جُل٢٘ ذحٍُؿْ ٖٓ ػىّ ضٌٔ٘ٚ ٖٓ جُوٍجءز جُٔطِٞذس 

 ٝ جُؼ٤ِٔحش جُكٓحذ٤س."

 اٌفشق ث١ٓ ثوء اٌتؼٍُ ٚ فؼٛثخ اٌتؼٍُ ٚ اٌتأخش اٌذساعٟ: -2
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 اٌتأخش اٌذساعٟ فؼٛثخ اٌتؼٍُ ثوء اٌتؼٍُ

جُطك٤َٛ ك٢   جٗهلحٜ -

 ؾ٤ٔغ جُٔٞجو جُىٌج٤ْس.

ْرد ذ١ء جُطؼِْ ضى٢ٗ  -

جُوىٌز ػ٠ِ ٝ جًًُحء وٌؾس

) ٫ضَٛ ئ٠ُ  ج٫ْط٤ؼحخ.

 وٌؾس جُطهِق ج٢ًُ٘ٛ(

ضى٢ٗ جُوىٌجش جُؼو٤ِس  -

جٗهلحٜ وٌؾس جًًُحء ٝ

 . ( وٌؾس90 -70)

جٗهلحٜ ك٢ ضك٤َٛ   -

جُٔٞجو جُط٢ ضكط١ٞ ػ٠ِ 

ٜٓحٌجش جُطؼِْ ج٧ْح٤ْس 

 -جُوٍجءز -)ج٣ٍُح٤ٞحش

 (جٌُطحذس

وٌؾس جًًُحء ػحو٣س أٝ  -

(  وٌؾس كٔح 90ٍٓضلؼس)

 كٞم.

ْرد ٚؼٞذحش جُطؼِْ  -

ك٢ ٝجقىز أٝ أًػٍ  جنط٬ٍ

ٖٓ جُؼ٤ِٔحش جُ٘ل٤ٓس: 

، جًُجًٍز، ج٩وٌجىج٫ٗطرحٙ، 

 جُطل٤ٌٍ، جُِـس

جٗهلحٜ ك٢ ضك٤َٛ   -

ؾ٤ٔغ أٝ ذؼٝ جُٔٞجو 

جُٔٞجو ذٛلس وجتٔس أٝ 

 ٓإهطس.

وٌؾس جًًُحء ػحو٣س أٝ   -

(  وٌؾس كٔح 90ٍٓضلؼس)

 كٞم.

ْرد جُطأنٍ جُىٌج٢ْ  -

ػٞجَٓ ٚك٤س، أٝ ٗل٤ٓس، 

 أٝ ئؾطٔحػ٤س، أٝ ضٍذ٣ٞس

 

 اٌتؼٍُ: ثطٟءخقبئـ -3

 ٣ط٤ُٔ جُط٤ًِٔ ذط٢ء جُطؼِْ ذٔؿٔٞػس ٖٓ جُهٛحتٙ ٢ٛ:   

  اٌخقبئـ اٌدغ١ّخ: -3-1

ٗٔٞ  ذط٢ء جُطؼِْ أهَ ك٢ ضوىٓٚ ذحُ٘ٓرس ُٔط١ْٞ طلَ/ جُط٤ًِٔجُ٘ٔٞ جُؿ٢ٔٓ ُىٟ جُ   

جٗطٗحٌ ٞؼق جُ٘ظٍ ٝٞؼق  ذ٤ٖ ًٛٙ جُلثسج٠٧لحٍ جُؼحو٤٣ٖ ٝأهَ ض٘حْوح، ًٔح ٣ٓؿَ 

٣ظٍٜ هرَ  ٝذٌَٗ ػحّ جُطلَ ذط٢ء جُطؼِْ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ ٞؼق ػحّ  ٝػ٤ٞخ جُ٘طن. جُٓٔغ

 جُؿْٓ. ٖٓ أٍٓجٜ ضإو١ ئ٠ُ ضى٢ٗ ك٢ ق٣ٞ٤س ٚضحونُٞٚ ئ٠ُ جُٔىٌْس ذٓرد ٓؼحٗ

 : اٌخقبئـ اٌؼم١ٍخ -3-2

ٖٓ جُ٘حق٤س جُؼو٤ِس ذ٘وٙ جًًُحء ذك٤ع  ضوغ ٗٓرس  جُطؼِْ ءذط٢ جُطلَ  / جُط٤ًِٔ ٣ط٤ُٔ   

ٓٔح ٣٘طؽ ػ٘ٚ ٌُٖ ٫ ضَٛ ئ٠ُ ٓٓطٟٞ جُطأنٍ جُؼو٢ِ  ( وٌؾس 90 – 70)   يًحتْٜ ذ٤ٖ 
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ًُٜج كْٜ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ هٌٛٞ ك٢ ج٩وٌجى جُٓٔؼ٢  ،جُٔهطِلس ٔؼٍك٤سجُؼ٤ِٔحش جُ ضأغ٤ٍ ػ٠ِ

ًٔح ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ هٌٛٞ ك٢ جُطل٤ٌٍ ج٩ْط٘طحؾ٢،  ،ٝك٢ جُط٤٤ُٔ ٝجُطه٤َ ٝجُر١ٍٛ

، ٝٞؼق ك٢ ج٫ٗطرحٙ ٓوحٌٗس ٓغ ٝٞؼق جُوىٌز ػ٠ِ قَ ج٬ٌُٗٔش ٝهٌٛٞ ك٢ جًُجًٍز

  .ٚأهٍجٗ

  اٌخقبئـ الأفؼب١ٌخ ٚالاختّبػ١خ: -3-3

 ذؼىّ جُػوس ذحُ٘لّ، ٝج٫ػطٔحو ػ٠ِ جُـ٤ٍ  جُٗه٤ٛس جُؿحٗد  ٣ط٤ُٔ ك٢ جُطؼِْ  ٢ءذط  

  ج٩قٓحِ ذح٩قرح٠ ذٓرد نرٍجش جُلَٗ جُىٌج٢ْ جُٔطٌٌٍ،ٝجًُجض٢ جُٔ٘هلٝ ٝجُطوى٣ٍ 

 ك٢ ٜٓحٌجش جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس ٝجُطؼحَٓ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ،ٝٓغ هٌٛٞ ذ١٤ٓ ك٢ جُِٓٞى جُط٤ٌل٢ 

 .جءًٔح هى ٣إو١ ئ٠ُ جُؼىٝج٤ٗس أٝ ج٫ٗطٞ

 :اٌخقبئـ اٌتشث٠ٛخ-3-4

٣ؼح٢ٗ ٖٓ ٚؼٞذس ذحُـس ك٢ جُطؼِْ ٝجْط٤ؼحخ جُٔٞجو جُىٌج٤ْس ٛٞ ض٤ًِٔ ذط٢ء جُطؼِْ 

هحوٌج ػ٠ِ ٓؿحٌجز ٬َٓتٚ  ك٢ جُوْٓ ك٢  ؿ٤ٍك٤ٌٕٞ   ،جُٔوٌٍز ك٢ جُٔ٘حٛؽ جُٔى٤ٌْس

ٝضظٍٜ ًٛٙ  ،جُطؼِْ ذٓرد هٌٛٞ ذ١٤ٓ ك٢ يًحتٚ أٝ ك٢ هىٌضٚ ػ٠ِ ج٧ًحو٢ٔ٣جُطك٤َٛ 

 ،ض٘وٛٚ جُىجكؼ٤س  ُِطؼِْ كرط٢ء جُطؼِْ جُٛؼٞذس ك٢ ٞؼق جُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ ُى٣ٚ.

ٝؿ٤ٍ هحوٌ ػ٢ِ جُٔػحذٍز ك٢ جُؼَٔ جُٔى٢ٌْ جُؼحو١ ٓوحٌٗس  ذ٬ُٓتٚ جُط٤ٓ٬ً جُؼحو٤٣ٖ 

جُٔؼحٌف جُط٢  ك٢ جْط٤ؼحخ ، ٣ٝؼح٢ٗ ٖٓ ٚؼٞذس جُىٌج٢ْ وْٓك٢ ٗلّ جُؼٍٔ ٝٗلّ جُ

٣طِوحٛح، ٝذطثٚ ك٢ جًطٓحخ جُٜٔحٌجش ج٧ًحو٤ٔ٣س ج٬َُٓس، ئي أٗٚ ٣كطحؼ ئ٠ُ ج٣ُُٔى ٖٓ 

 ًٔح ٣كطحؼ ض٣ٞ٘غ ،  قط٠ ٣ٓطٞػد جُهرٍز جُطؼ٤ٔ٤ِس ٣ٌٝطٓرٜح جُٞهص ٖٝٓ جُطٌٍجٌ

 جُطٍم جُطؼ٤ِْ  جُلؼحُس ُطِو٢ جُٔؼِٞٓس ٝكٜٜٔح.

 أعجبة ثوء اٌتؼٍُ: -4

 : ٢ٛ ٚرحخ ٓهطِلس  ٝجُط٢ ضإو١ ئ٠ُ قىٝغ٣ٍضر١ ذ١ء جُطؼِْ ذأْ

 : أعجبة ث١ٌٛٛخ١خ -4-1

وٌٝ ك٢ ئٚحذس جُطلَ ذر١ء جُطؼِْ  جُر٤ُٞٞؾ٤سٖٓ جُ٘حق٤س جُر٤ُٞٞؾ٤س هى ٣ٌٕٞ ُِؼٞجَٓ  

ٓحؿ٤س، ٝج٫ٞطٍجذحش ك٢ ض٣ٌٖٞ جُه٣٬ح ، ىػ٘ى ذِٞؿٚ ْٖ جُٔىٌْس، كحُؼ٤ٞخ  جُ

، ٝجُطِق ج١ًُ ٤ٛ٣د جُؿٜحَ جُؼٛر٢ ذٓرد ذؼٝ ج٧ٍٓجٜ جُط٢ ٝجٞطٍجذحش جُـىو
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ض٤ٛد جُطلَ ك٢ جُٓ٘ٞجش ج٠ُٝ٧ ٖٓ جُؼٍٔ، ٝػٍٓ ج٫ُٞوز ، ْٝٞء جُطـ٣ًس ٨ُّ ك٢ 

 كطٍز جُكَٔ، ًِٜح ػٞجَٓ ٓكطِٔس ُ٪ٚحذس ذر١ء جُطؼِْ.

 

 أعجبة ر١ٕ٘خ:-4-2

ٝجُؼحَٓ ج٧ْح٢ْ ُط٤٘ٛق  جُٔطؼِْ ذ١ء جُطؼِْ ٛٞ ٗط٤ؿس ضى٢ٗ جُوىٌجش جُؼو٤ِس ُِٔطؼِْ ، 

ك٢ كثس ذط٤ث٢ جُطؼِْ جُطك٤َٛ ٛٞ جٗهلحٜ ٓؼحَٓ جًًُحء ٌُٖ وٕٝ جٍُٞٚٞ ئ٠ُ وٌؾس 

٣ٍٝضر١ ذطى٢ٗ وٌؾس جًًُحء ٞؼق ك٢ جُوىٌجش ج٤ًُ٘ٛس ٓٔح ٣وَِ ٖٓ  .جُطأنٍ ج٢ًُ٘ٛ

 هىٌضٚ ػ٠ِ ج٫ْط٤ؼحخ ٝجُطؼِْ.

  :  أعجبة ٔفغ١خ ٚعٍٛو١خ-4-4

 ذ١ء جُطؼِْ هى ٣ٌٕٞ ٗط٤ؿس جٞطٍجذحش ٤ًِْٞس ٝجٗلؼح٤ُس: 

جُٗى٣ى أغ٘حء  ضؼط٣ٍٚ قح٫ش جُوِن ٝجُهٞف ٝجُطٞضٍج١ًُ  كحُٔطؼِْ  ، ٝجُهٞف ُوِن ًح

 هىٌضٚ َ ٖٓ ِٝجُطًًٍ ٝجُطل٤ٌٍ  ٓٔح  ٣و ج٩وٌجىك٢ ٓح ٣ٌٕٞ أهَ ًلحءز  جُىٌِ ؿحُرح

ًحُؼىٝجٕ ٝجُِٓٞى ج٫ٗٓكحذ٢ ٝجُل٠ٍ جُك٢ًٍ  جُِٓٞى جٞطٍجخًٔح إٔ  .جُطؼِْ ػ٠ِ 

 جُٔؿى١ ٣ططِد  ًِْٞحش حُطؼِْٝضٗطص ج٫ٗطرحٙ  ٣٘ؼٌّ ِْرح  ػ٠ِ ج٧وجء جُىٌج٢ْ. ك

  ٓٓطوٍ.ٛحوب  ؼ٢ٔ٤ِض ٓ٘حل ٖٞٔ  سٓطُٗ

 أعجبة اختّبػ١خ: -4-4

ًحُطلٌي ج١ٍْ٧   كح٬ٌُٗٔش ج٫ؾطٔحػ٤س هى ٣ٌٕٞ ذ١ء جُطؼِْ ٗط٤ؿس ػٞجَٓ جؾطٔحػ٤س 

 ضٚ ػ٠ِ جُطؼِْ. ٌضى٢ٗ جُٔٓطٟٞ جُٔؼ٢ٗ٤ ٨ٍُْز ضإغٍ ػ٠ِ جُطلَ/جُط٤ًِٔ كطكى ٖٓ هى أٝ

 :ٌجوء اٌتؼٍُ   اٌؼلاج اٌتشثٛٞ-5

نح٘ ٣ط٘حْد ٓغ  كٍو١ ُؼ٬ؼ ذ١ء جُطؼِْ ٣كطحؼ جُٔؼِْ ئ٠ُ  ئػىجو ذٍٗحٓؽ ضؼ٢ٔ٤ِ 

  Individualized Education)هىٌجش جُط٤ًِٔ ذط٢ء جُطؼِْ ٝٝض٤ٍز ضؼِٔٚ. 

 Program)  ٍٓجػحضٜح ػ٘ى ضؼ٤ِْ جُط٤ًِٔ ذط٢ء جُطؼِْٖٝٓ جُؼٞجَٓ جُط٢: 

 جُؼ٘ح٣س ذحُ٘حق٤س جُٛك٤س ُِط٤ًِٔ ذط٢ء جُطؼِْ، ٬ْٝٓس جُكٞجِ. -أ     

ٍٓجػحز جُهٛحتٙ ج٫ٌضوحت٤س ُرط٢ء جُطؼِْ، ك٬ ٣ٌِق ذٜٔحّ ضؼ٤ٔ٤ِس ضلٞم  -خ   

 .ٝوٌؾس جْطؼىجوجضٚ ، ٝٓٓطٟٞ ٟٗؿٚ هىٌجضٚ
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ػىّ ٓوحٌٗس جُط٤ًِٔ  ،ٚ قح٫ش ج٩قرح٠ )جُِّٞ، جُٓه٣ٍسر، ذطؿ٤٘ذ٘لٓٚضؼ٣ُُ غوطٚ  -ؼ   

 (.ئُم .ذ٬ُٓتٚ ك٢ جُٔىٌْس أٝ ئنٞجٗٚ ك٢ جُر٤ص

جٛطٔحّ  ٩غحٌزذحْطهىجّ أْح٤ُد جُط٣ٞٗن، ٝجُطؼ٣ُُ  ُى٣ٚ  ض٤ٔ٘س وجكؼ٤س ج٫ٗؿحَ -و   

، ٣َٝحوز نرٍجش جُ٘حؾف جُط٤ًِٔ/ ذط٢ء جُطؼِْ ، ٝوكؼٚ ُِٔػحذٍز ُطؼِٔٚ ُٔٞٞٞع جُىٌِ

 .ٝجُطو٤َِ ٖٓ نرٍجش جُلَٗ

جُط٣ٞ٘غ ك٢ ٠ٍم جُطى٣ٌّ ٝجْطهىجّ جُْٞحتَ جُطؼ٤ِٔس ُط٤َٜٓ ج٫ْط٤ؼحخ ُىٟ  -ٙ   

 جُٔطؼِْ نحٚس ػ٘ى وٌجْس جُٟٔح٤ٖٓ جُطؼ٤ِٔس جُٔؿٍوز.

،  ٝجُطىٌؼ ك٢ ضؼ٤ِْ جُٔحوز جُطؼ٤ِٔس ٖٓ ؾُت٤سضؿُتس جُٜٔٔحش جُطؼ٤ِٔس  ئ٠ُ ٜٓٔحش  -ٝ  

 جَُٜٓ ئ٠ُ جُٛؼد. ٖٝٓ جُر١٤ٓ ئ٠ُ جُٔؼوى، ٖٝٓ جُٔكِٓٞ ئ٠ُ جُٔؿٍو، ٝ ٖٓ

 ٍٓجػحز ٝض٤ٍز جُطؼِْ ُىٟ جُط٤ًِٔ ذط٤ة جُطؼِْ، ٝجْطهىجّ ٓرىأ جُطٌٍجٌ ك٢ ضؼ٤ِٔٚ. -َ   

ػٖ  جُطؼر٤ٍئػطحتٚ جُلٍٚس ك٢ جُٔطؼِْ ك٢ جضهحي جُوٍجٌجش ٖٓ ن٬ٍ  ئٍٖجى  - ـ

 قحؾحضٚ ٤ُٓٝٞٚ ك٢ ضؼِْ جُٔحوز جُىٌج٤ْس.

جُٔ٘حْد ج١ًُ ٣ٓٞوٙ جُٗؼٌٞ ذح٧ٖٓ جُ٘ل٢ٓ، ٝجُػوس  جُطؼ٢ٔ٤ِضٞك٤ٍ جُٔ٘حل - ٠

 جُٔطرحوُس ئُم.

 ؾؼس ذٌَٗ ٓطٞجَٚ ٝ ٓ٘طظْ.جض٣ُٝى جُٔطؼِْ ذحُطـ٣ًس جٍُ -ى

 جُطؼِْ نرٍجش ضؼ٤ٔ٤ِس  ٛحوكس يجش ٓؼ٠٘ ضِر٢ قحؾطٚ. ٢ءذطضوى٣ْ ُِط٤ًِٔ -ٍ 

ٌٍٞٝز جُطؼحٕٝ ذ٤ٖ جُٔؼِْ ك٢ جُٔىٌْس ٝج٤ُٝ٧حء ك٢ جُر٤ص ُطؿَٞ ٌِٓٗس ٚؼٞذس -ّ 

 جُطؼِْ.

 خلافخ:

ذ١ء جُطؼِْ ٖٓ ج٬ٌُٗٔش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ هى ضإو١ ئ٠ُ جُلَٗ ج٧ًحو٢ٔ٣ ٌُػ٤ٍ ٖٓ  

جُٔطؼ٤ِٖٔ، ٝهى ضٌٕٞ ْررح ك٢ ضٍٓذْٜ جُىٌج٢ْ، ٝج٫ٛطٔحّ ذًٜٙ جُلثس ٖٓ جُٔطٔى٤ٌْٖ 

ك٢ جُٔىجٌِ ك٢ جُـحُد ٞؼ٤لس،  ٌُٖ ٌؿْ يُي ٣ٌٖٔ ُرط٢ء جُطؼِْ إٔ ٣ططٌٞ أوجءٙ 

  ٓح ضْ ٌػح٣طٚ ٗل٤ٓح ٝجؾطٔحػ٤ح ٝ ضؼ٤ٔ٤ِح.حتؿٚ جُىٌج٤ْس ئيج ج٧ًحو٢ٔ٣ ضى٣ٌؿ٤ح ٝضطكٖٓ ٗط

 

 



87 
 

 

 

 اٌتسق١ً اٌذساعٟ ثّٕخفنٟاعتشات١د١بد اٌتىفً : ػؾش  خثب١ٔاٌ اٌّسبمشح 

 الأ٘ذاف اٌتؼ١ّ١ٍخ:

 جُٔؼحُؿس جُر٤ىجؿٞؾ٤س.جُطؼٍف ػ٠ِ جْطٍجض٤ؿ٤س  -

 جُطؼٍف ػ٠ِ جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق  -

 اٌّستٜٛ اٌتؼ١ٍّٟ:

 جُٔؼحُؿس جُر٤ىجؿٞؾ٤س -

 جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق -

 ت١ّٙذ :

ٖٓ ضى٢ٗ ٓٓطٟٞ ضك٤ِْٜٛ ج٧ًحو٢ٔ٣،  ٣ؼح٢ٗ ٗٓرس ًر٤ٍز ٖٓ جُٔطؼ٤ِٖٔ ك٢ جُٔىجٌِ   

 ٝوجكؼط٤ْٜهىٌجش جُٔطؼ٤ِٖٔ  ذ٘وًٙٝٛج ٣ٌٖٔ إٔ ٣لٍٓ ذؼٞجَٓ ٓهطِلس : يجض٤س ٓطؼِوس 

ضٍذ٣ٞس، ٌُٖ ك٢ جُٜ٘ح٣س ٓؼحُؿس  جؾطٔحػ٤س أٝ ٚك٤س أٝ ٗل٤ٓس أٝ  ُِطؼِْ، أٝ ذؼٞجَٓ

ططِد جْطٍجض٤ؿ٤حش ذ٤ىجؿٞؾ٤س جُطك٤َٛ ج٧ًحو٢ٔ٣ ٣ ػ٠ِ جُٔطؼ٤ِِٖٔس ٞؼق هىٌز ٌٓٗ

نحٚس ضهطِق ػٖ جُر٤ىجؿٞؾ٤س جُٔٓطهىٓس ٓغ جُٔطؼ٤ِٖٔ جُؼحو٤٣ٖ ٝجُٔطلٞه٤ٖ، ٖٝٓ 

٤س جُٔؼحُؿس جُر٤ىجؿٞؾ٤س، ٝئْطٍجض٤ؿز ك٢ ٓىجٌْ٘ح: ئْطٍجض٤ؿ٤س ىج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش جُٔؼطٔ

 جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق .

 اٌّؼبٌدخ اٌج١ذاغٛخ١خ: -1

 ِفَٙٛ اٌّؼبٌدخ اٌج١ذاغٛخ١خ: -1-1

أٝ ًٔح ٣ؼٍف ك٢   Pedagogical Remediationجُٔؼحُؿس جُر٤ىجؿٞؾ٤س أٝ جُطٍذ٣ٞس 

٢ٛ ئؾٍجء ذ٤ىجؿٞؾ٢ ُطٛك٤ف جُ٘وحتٙ ذؼٝ ج٧وذ٤حش جُطٍذ٣ٞس ج٫ْطىٌجى أٝ جُىػْ، 

  جُىٌِٝ ج٤ٓٞ٤ُس جُهحٚس ذحُٔٞجو ج٧ْح٤ْس : جُِـس جُٔٗهٛس ُىٟ ذؼٝ جُط٤ٓ٬ً أغ٘حء

ٝج٣ٍُح٤ٞحش،  ٖٓ ن٬ٍ ٤ٌٍْٝز جُطو٣ْٞ جُٔٓطٍٔ، ُِك٤ُِٞس وٕٝ إٔ ضطكٍٞ ضِي 

جُ٘وحتٙ ج٬ُٔقظس ئ٠ُ  ٗوحتٙ  ٣ٛؼد  ضٛك٤كٜح ذؼى يُي،  أٝ ضططٌٞ ئ٠ُ ٚؼٞذحش 

ُٔؼحُؿس ضؼ٤ِٔس ٣ٛؼد ٓؼحُؿطٜح، ٝهى ٣٘ط٠ٜ  ٤ٍٛٓ جُط٤ًِٔ ئ٠ُ كَٗ وٌج٢ْ. ٝج
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جُر٤ىجؿٞؾ٤س ضٓط٘ى ئ٠ُ  ٓوحٌذس ذ٤ىجؿٞؾ٤س ضؼٍف ذحُر٤ىجؿٞؾ٤س جُلحٌه٤س 

Differentiated Pedagogy  جُط٢ ضوّٞ ػ٠ِ ٓرىأ جُطٔح٣ُ جُٔٞؾٞو ذ٤ٖ جُط٤ٓ٬ً ك٢

نٛحتْٜٛ ٝهىٌجضْٜ، ًًٝج ١ٔٗ ٝئْطٍجض٤ؿ٤س  ضؼِْٜٔ ٓٔح ٣ططِد ض٣ٞ٘ؼح ذ٤ىجؿٞؾ٤ح 

جُٔطؼ٤ِٖٔ، ٝك٢ ًٛج ج٤ُٓحم ٣وٍٞ ذ٣ٍ٤٘ٞ ٣ٓطؿ٤د ُِطرح٣ٖ ذ٤ٖ  أكٍجو ؾٔحػس 

Perrenoud  ٣ٌٔ٘٘ح إٔ ٗٓحػى جُط٤ًِٔ ػ٠ِ جُطوىّ ك٢ ضؼِٔٚ ذ٤ٌل٤حش ٓهطِلس؛ ذحػطٔحو "

 (.71، 2008أ٤ٍٓ، ئُٔحٕ،  (ٍٖٝـ  أذ١ٓ ُٝٔىز ٣ٞ٠ِس، أٝ ذط٣ٍوس ٓـح٣ٍز..."

 ٢٘ئٕ أٗٗطس جُٔؼحُؿس جُر٤ىجؿٞؾ٤س ضوىّ  ػ٠ِ أْحِ ٗطحتؽ جُطو٣ْٞ جُط٣ٌٞ   

Formative Evaluation ( 8،  2016، ًُج   ٌٝو ػٖ َٝجٌز جُطٍذ٤س ج٤٘٠ُٞس  )

و١ حئوٌجؼ جُطو٣ْٞ جُط٢٘٣ٌٞ ك٢ جُطٍض٤رحش جُر٤ىجؿٞؾ٤س جُؿى٣ى، ئ٠ُ ؾحٗد جُطو٤٤ْ جُؼ

جُطو٤ِى١، ج١ًُ ٣ٓٔف ذطىجٌى جُ٘وحتٙ ٝجُػـٍجش ٝٓؼحُؿطٜح ػٖ ٣ٍ٠ن قٛٙ 

حّ ذأٗٗطس جُٔؼحُؿس جُر٤ىجؿٞؾ٤س ٖٓ جُٜٔحّ جُٔؼحُؿس جُر٤ىجؿٞؾ٤س.  ُوى أٚرف  جُو٤

 ج٧ْح٤ْس ُٔؼِْ جُٔىٌْس ج٫ذطىجت٤س،  ٝجُٜىف ٖٓ أٗٗطس جُٔؼحُؿس جُر٤ىجؿٞؾ٤س ٓح ٢ِ٣:

 ضو٤ِٙ جُلحٌم ذ٤ٖ ج٧ٛىجف جُٔٞٞٞػس ٝ ٗطحتؽ جُطؼِْ جُٔكووس كؼ٤ِح؛ -

ضك٤٤ى جُٔؼ٤وحش جُٔؼٍهِس ُؼ٤ِٔس جُطؼِْ ٖٓ ن٬ٍ ئهٛحء ػٞجَٓ جُهطأ ذٜىف  -

 ؼى٣َ ج٧وجء جُطؼ٢ِٔ، ٝ ذٔح ٣كٖٓ ٓٓطٞجْٛ، ٣ٝؿ٘رْٜ جُلَٗ جُىٌج٢ْ؛ض

 ضؼ٣ٞٝ ٗوحتٙ جُطؼِْ ذٞجْطس ضىن٬ش  ذ٤ىجؿٞؾ٤س ٓ٘حْرس؛ -

ضٛك٤ف جُطؼ٤ِْ ذٌَ ػ٘حٍٚٙ ٝيُي ذاونحٍ ضؼى٬٣ش ػ٠ِ جُطٍجتن ٝجُْٞحتَ  -

 جُطؼ٤ٔ٤ِس؛

ك٢ ضؼِْ جُٔٞجو ٣ٝٓطل٤ى ٖٓ جُٔؼحُؿس جُر٤ىجؿٞؾ٤س جُط٤ٓ٬ً ج٣ًُٖ ٣ؿىٕٝ ٚؼٞذس     

ج٧ْح٤ْس، ٣ٝظٍٜ يُي ٖٓ ن٬ٍ ج٧نطحء جُط٢ ٣طٌٌٍ جٌضٌحذْٜ ُٜح، ٝػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ ضكى٣ى 

 جُلثحش جُٔٓطٜىكس ذحُٔؼحُؿس ًح٥ض٢:

 ٓؿٔٞػس ض٤ٓ٬ً ُْٜ ٗلّ جُٛؼٞذس جُطؼ٤ِٔس؛ -

 ض٤ًِٔ ٓؼ٤ٖ ُٚ ٚؼٞذس ضؼ٤ِٔس نحٚس ذٚ؛ -

 أٔٛاع ػ١ٍّخ اٌّؼبٌدخ اٌج١ذاغٛخ١خ : -1-2

 ػىز أٗٞجع ٖٓ جُٔؼحُؿس جُر٤ىجؿٞؾ٤س:٤ٔ٣ُ ذ٤ٖ   
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 اٌّؼبخٍخ اٌج١ذاغٛخ١خ اٌفٛس٠خ:  - أ

ك٢ٜ جُط٤ًِٔ، ٝظٍك٤س ٨ُنطحء ج٬ُٔقظس ك٢  أوجء ضٛك٤ك٤س  ػحؾِس ٢ٛٝ ئؾٍجءجش  

ضٍضر١ ذحُطىن٬ش جُط٢ ٣وّٞ ذٜح جُٔؼِْ وجنَ جُوْٓ ن٬ٍ وٌِ أٝ ٝقىز وٌج٤ْس ،ٝضطْ 

ٍ وجنَ جُوْٓ أٝ ًٞجؾرحش ٤ُُ٘ٓس ك٢ ٌَٖ ٜٓحّ ٣ٍْؼس ٣٘ؿُٛح جُط٤ًِٔ جُٔطؼػ

 ( 139،)جُلحٌذ٢، أ٣ص ٓٞق٠، خ .ش

 اٌّؼبٌدخ اٌج١ذاغٛخ١خ وئعتشات١د١خ:   - ة

 جُٔؼحُؿس جُطٍذ٣ٞس ئؾٍجء ٜٓ٘ؿ٢ ٓ٘ظْ ٝ ٓهط١، ضؼطٔى ػ٠ِ نطٞجش ٢ٛ: 

 تسذ٠ذ الأ٘ذاف اٌج١ذاغٛخ١خ: -أٚلا        

٣ٝوٛى ذح٧ٛىجف ٓح ٣ؿد إٔ ٣ٌٕٞ جُط٤ًِٔ هحوٌج ػ٠ِ ٓؼٍكطٚ أٝ ئٗؿحَٙ ك٢           

ٜٗح٣س ضؼ٤ِْ ٓؼ٤ٖ ٝكن ٓؼح٤٣ٍ ٠ٍٖٝٝ ٓكىوز، ٝضٛحؽ  ئؾٍجت٤ح ذ٘حء ػ٠ِ جُر٤حٗحش 

 جُٔكَٛ ػ٤ِٜح ٖٓ جُطو٤٤ْ.

 تق١ُّ إعتشات١د١خ اٌّؼبٌدخ اٌج١ذاغٛخ١خ:  -ثب١ٔب       

 جُى٣ىجًط٤ٌ٤س جُط٢ ضإو١ ئ٠ُ ضكو٤ن أٛىف ٗٗح٠حش  جُٔؼحُؿسأ١ جنط٤حٌ ًَ جُْٞحتَ     

ٖٓ ٓكط٣ٞحش، ٠ٍٝجتن، ْٝحتَ ضؼ٤ِٔس، ٝأِْٞخ جُٔؼحُؿس )كٍو١   جُر٤ىجؿٞؾ٤س؛

أٝؾٔحػ٢(، ٜٝٓحّ وجنَ جُوْٓ، أٝ ٝجؾرحش ٤ُُ٘ٓس، ٝأوٝجش جُطو٣ْٞ. ٣ٝوّٞ ض٤ْٔٛ 

 ئْطٍجض٤ؿ٤س جُٔؼحُؿس جُطٍذ٣ٞس ػ٠ِ ج٠ٍُٝٗ جُطح٤ُس:

ض٬ءّ ئْطٍجض٤ؿ٤س جُٔؼحُؿس ٓغ ج٧ٛىجف ٝظٍٝف ػ٤ِٔس جُٔؼحُؿس ) جٌُٔحٕ،  -      

 جُٞهص، جُْٞحتَ جُٔطحقس(

            ض٬تْ ج٩ْطٍجض٤ؿ٤س جُطؼ٤ٔ٤ِس ٓغ ٠ر٤ؼس جُٛؼٞذس جُط٢ ٣ؼ٢٘ ٜٓ٘ح جُط٤ًِٔ -     

 ٓؿٔٞػس جُط٤ٓ٬ً. أٝ

ؿ٘د ئغوحٍ جُٔطؼ٤ِٖٔ ج٧ٗٗطس جُٔوطٍقس ُِٔؼحؾِس ضٌٕٞ ٓكلُز ػ٠ِ جُطؼِْ، ٝض -    

 ذحُطٔح٣ٌٖ ٝجُٞجؾرحش.

  تٕف١ز ػ١ٍّخ اٌّؼبٌدخ اٌج١ذاغٛخ١خ: -ثبٌثب     

٢ٛ ٍٓقِس ٣طْ ك٤ٜح ج٫ٗطوحٍ ٖٓ جُطٌٛٞ ئ٠ُ  ضطر٤ن جُهطس ػٖ ٣ٍ٠ن ٝٞؼ٤حش       

 ضؼ٤ٔ٤ِس ِْٓٔٞس.
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 تم٠ُٛ ٔتبئح ػ١ٍّخ اٌّؼبخٍخ اٌج١ذاغٛخ١خ:  -ساثؼب      

جُط٤ًِٔ ٓىٟ ضكون أٛىجف أٗٗطس جُٔؼحُؿس، ٝٓىٟ جْطلحوزجُـٍٜ ٖٓ جُطو٣ْٞ ٓؼٍكس   

أٌذغ ٜٓ٘ح،  ٝجٌُٗق ػٖ وٌؾس كؼح٤ُس جُْٞحتَ جُى٣ىجًط٤ٌ٤س جُٔٓطهىٓس، ُِٝطو٣ْٞ   

 : نطٞجش ٢ٛ

 ض٘ل٤ً ػ٤ِٔس جُطو٤٤ْ؛ -     

 ضك٤َِ جُ٘طحتؽ جُٔكَٛ ػ٤ِٜح ٖٓ جُطو٤٤ْ؛ -    

 حتؿٚ هرَ جُٔؼحُؿس؛ٓوحٌٗس ٗطحتؽ جُٔطؼِْ ذؼى جُٔؼحُؿس ذ٘ط -    

  جضهحي هٍجٌجش ؾى٣ىز قٓد ٓإٍٖجش جُ٘طحتؽ ذؼى جُٔؼحُؿس ) ئ٣ؿحذ٤س، ِْر٤س(؛ -    

ك٢ قحُس ػىّ ضكٖٓ ضك٤َٛ جُط٤ًِٔ ذؼى جْطلحوضٚ ٖٓ أٗٗطس ضؼ٤ٔ٤ِس ك٢ قٛٙ     

جُٔؼحُؿس جُطٍذ٣ٞس، ًٛج ٣ؼ٢٘ أٗٚ  ٣ؼح٢ٗ ٖٓ ٌِٓٗس أػٔن ٝأػوى ضؼ٤ن ضؼِٔٚ، ٝك٢ ًٛٙ  

 ٌٖٔ ضٞؾ٤ٜٚ ٗكٞ جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق.جُكحُس ٣

 اٌتؼ١ٍُ اٌّى١ف: -2

 :اٌتؼ١ٍُ اٌّى١ف ِفَٙٛ  -2-1   

ٓغ ٤ٜٓأ  ذ٤ٌل٤س ضط٘حْد ١ٔٗ ٖٓ جُطؼ٤ِْ    Adapted Teaching  ؼ٤ِْ ج٤ٌُٔقجُط   

هىٌجش كثس ٓؼ٤٘س ٖٓ جُٔطؼ٤ِٖٔ جُٔطأن٣ٍٖ وٌج٤ْح ٝٝض٤ٍز ضؼِْٜٔ، ٝئٗٚ ضؼ٤ِْ ػ٬ؾ٢  

٣وىّ ك٢ هْٓ نح٘  ذٔىٌْس جذطىجت٤س ػ٠ِ ٓٓطٟٞ ٓوح٠ؼس ضٍذ٣ٞس )هْٓ جُطؼ٤ِْ 

ج٤ٌُٔق(، ٓٞؾٚ ُلثس جُط٤ٓ٬ً ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ضى٢ٗ ك٢ ضك٤ِْٜٛ جُىٌج٢ْ، ذٜىف 

ض٤ٔ٘س ٓٓطٞجْٛ جُىٌج٢ْ، ٝئػحوز ئوٓحؾْٜ ك٢ أهٓحْٜٓ جُؼحو٣س ك٢ أهٍخ ٝهص، ُٝوى 

(ػىز ٗٛٞ٘  ض٘ظْ ٤ًل٤س 5، ٣2001س )ٚىٌش ػٖ َٝجٌز جُطٍذ٤س ج٤٘٠ُٞس جُؿُجتٍ

ئٗٗحء ٝض٤٤ٍٓ أهٓحّ جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق ٖٝٓ ًٛٙ جُ٘ٛٞ٘: ٓح ٌٝو ك٢ جٌُٔ٘ٗٞ ٌهْ 

،  ٖٝٓ ن٬ٍ  هٍجءز 2000ٝ.ش.أ.ع/  .299، ٝجٌُٔ٘ٗٞ ٌهْ  1996ٝ.ش.ّ.و/ /1061

ضك٤ِ٤ِس ُ٘ٛٞ٘ جُط٣ٍٗغ جُٔى٢ٌْ جُٛحوٌز  ذهٛٞ٘ جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق ذحُٔىجٌِ 

 ٗٓطهِٙ ٓح ٢ِ٣:ج٫ذطىجت٤س 

جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق ٣ؼط٢ ج٣ُٞٝ٧س ٠٨ُلحٍ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ضأنٍ ًر٤ٍ  ك٢ ؾٔغ   - أ    

 ؛ج٫ذطىجت٢جُٔٞجو ك٢ جُٓ٘ط٤ٖ ج٤ُٝ٧ط٤ٖ ٖٓ جُطؼ٤ِْ 
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ٚؼٞذحش ضؼ٤ٔ٤ِس  ضأنٍ أٝ جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق نح٘  ذحُط٤ٓ٬ً ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ   - خ  

ضؼٞم ٓٞجِٚس ضٔىٌْْٜ ذٛلس ػحو٣س  ٌؿْ جْطلحوضْٜ ٖٓ ٓؼحُؿس ٝػ٤ٔوس  قحوز 

جُطٍذ٣ٞس ك٢ جُكٛٙ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُؼحو٣س أٝ قٛٙ جُٔؼحُؿس جُطٍذ٣ٞس )ج٫ْطىٌجى 

 ْحذوح(؛ 

جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق ضؼ٤ِْ ظٍك٢ ٌٝٓػق ٣٘ٛد ػ٠ِ جُٔٞجو ج٧ْح٤ْس ) جُوٍجءز،  -  ؼ 

 ٔ٘س ك٢ ًٛٙ جُٔٞجو؛جٌُطحذس، جُكٓحخ( ٝػ٠ِ جُٔلح٤ْٛ ج٧ْح٤ْس جُٔطٟ

ضطرن ك٢ جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق ٓ٘حٛؽ  ضٍذ٣ٞس  ٤ٌٓلس ػرحٌز ػٖ نط١ ػ٬ؾ٤س ضٜىف   - و  

ئ٠ُ ػ٬ؼ جُطأنٍ جُىٌج٢ْ ٝئػحوز ئوٓحؼ جُطلَ ك٢ جُوْٓ جُؼحو١ ك٢ ظٍٝف ٬ٓتٔس ذؼى 

  ؛ػ٬ؼ جُٛؼٞذحش جُطؼ٤ِٔس، ٣ٝكظ٠  ذٔطحذؼس نحٚس ذؼى ئػحوز ئوٓحؾٚ ك٢ هٓٔٚ جُؼحو١

جُر٤ىجؿٞؾ٤س جُلحٌه٤س، ٣طْ ئػىجوٛح  ػ٠ِ  جُرٍجٓؽ  جُطؼ٤ٔ٤ِس ج٤ٌُٔلس ضوّٞ  أْحْح -ٙ   

ٝض٘ل٤ًٛح ٖٓ ٠ٍف ٓؼِْ هْٓ جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق ٓغ ئٌٓح٤ٗس ٓٓحػىضٚ ٖٓ ٠ٍف ٓؼِْ 

ًقء، كحُرٍٗحٓؽ جُلؼ٢ِ ٝجُكو٤و٢ ٣٘طِن ٖٓ جُٛؼٞذحش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ ضؼطٍٜ جُط٤ٓ٬ً 

 هٛى ٓؼحُؿطٜح.

٠ِ جُطى٣ٌّ ك٢ هْٓ جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق ٓؼِْ ٓطهٛٙ، ٝك٢ قحُس ػىّ ٣ٍٗف ػ - ٝ   

 ضٞكٍ جُٔؼِْ جُٔطهٛٙ ٣ٌٖٔ جْط٘حو جُطى٣ٌّ ئ٠ُ ٓؼِْ ًقء ٝذر٘حء ػ٠ِ ٌؿرطٚ؛

ٜٓٔس  جْطٌٗحف جُط٤ٓ٬ً ي١ٝ جُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ جُٔطى٢ٗ ضوّٞ ذٜح ُؿ٘س ٠ر٤س  - َ   

ضطٌٕٞ ٖٓ : ٓلطٕ جُطؼ٤ِْ ذ٤ىجؿٞؾ٤س ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُٔوح٠ؼس جُطٍذ٣ٞس، ٢ٛٝ  -ٗل٤ٓس

ٓؼِْ  ج٫ذطىجت٢ ٌت٤ٓح، ٝػ٣ٟٞس  ٠ر٤د جُٛكس جُٔى٤ٌْس، ٓى٣ٍ جُٔىٌْس ج٫ذطىجت٤س،

جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق، ٓٓطٗحٌ ج٩ٌٖحو ٝجُطٞؾ٤ٚ جُٔى٢ٌْ ٝج٢ُٜ٘ٔ، ٓٔػَ ػٖ ؾٔؼ٤س أ٤ُٝحء 

 جُط٤ٓ٬ً ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُٔوح٠ؼس جُطٍذ٣ٞس؛

 ِؾىلاد اٌتؼ١ٍُ اٌّى١ف: -2-2

 ٣ٞجؾٚ جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق ك٢ ٓىجٌْ٘ح جُؼى٣ى ٖٓ  جُٛؼٞذحش ٖٓ أٜٛٔح:   

ٗوٙ ػىو أهٓحّ جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق جُٔؿُٜز ذحُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُهحٚس ٝجُكى٣ػس؛  -أ  

ذك٤ع ٫ ٣ٞؾى ك٢ جُؼحوز ئ٫ هْٓ ٝجقى ٣وىّ نىٓس ضؼ٤ٔ٤ِس ػ٬ؾ٤س ك٢ ًَ ٓوح٠ؼس 
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ٍ ذٜح هْٓ ضؼ٤ِْ ٤ٌٓق ٓٔح ٫ ٣ٞكٍ  كٍ٘ ضٍذ٣ٞس، ٝذؼٝ جُٔوح٠ؼحش جُطٍذ٣ٞس ٫ ٣طٞك

 ٓطٌحكثس ُؿ٤ٔغ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُطؼ٤ِٔس ٖٓ ج٫ْطلحوز ٖٓ ًٛج  جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق.

ٗوٙ ج٠٧ٍ جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔىٌذس ًٔح ٝٗٞػح ضطٞكٍ ػ٠ِ ًلحءجش ٓؼٍك٤س ٤ٜ٘ٓٝس  -خ 

 هحٚس.ؾٞوز ُِط٤ٓ٬ً ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُطؼ٤ِٔس جُ ٝضإِٜٛح ُطوى٣ْ ضؼ٤ِْ ٓ٘حْد ٝي

ُؿحٕ ج٫ْطٌٗحف جُطر٤س جُ٘ل٤ٓس جُر٤ىجؿٞؾ٤س جٌُِٔلس ذٜحّ ج٫ْطٌٗحف ٝجُٔطحذؼس  -ؼ  

ؿ٤ٍ ٓلؼِس ك٢ جُٞجهغ، كحْطٌٗحف جُط٤ٓ٬ً ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُطؼ٤ِٔس ٝٓطحذؼطْٜ ٣طْ 

ذط٣ٍوس ئوج٣ٌس ك٢ جُـحُد، ذ٘حء ػ٠ِ ٗطحتؽ جُط٤ٓ٬ً ك٢ ج٫نطرحٌجش جُٔى٤ٌْس، ٝذؼٝ 

ح ٫ ضطٞكٍ ُِؿحٕ ج٫ْطٌٗحف جُطر٤س جُ٘ل٤ٓس جُر٤ىجؿٞؾ٤س ٬ٓقظحش ٝآٌجء ٓؼ٤ِْٜٔ. ًٔ

 ْٝحتَ جُطو٤٤ْ ٝجُطٗه٤ٙ.

ك٢ أق٤حٕ ًػ٤ٍز كَٗ ػ٤ِٔس ئوٓحؼ جُط٤ًِٔ ك٢ جُوْٓ جُؼحو١ ذؼى جٗوٟحء كطٍز  -و   

ضؼ٤ِٔٚ ك٢ جُوْٓ ج٤ٌُٔق ذٓد جٗؼىجّ جُطؼحٕٝ ٝجُط٤ٓ٘ن ذ٤ٖ جُٔؼِْ جُٔطهٛٙ ٝجُٔؼِْ 

جُٔؼِْ جُؼحو١ ك٢ جُطٌلَ  ذحُط٤ًِٔ يٝ ج٫قط٤حؾحش جُطؼ٤ِٔس  جُؼحو١، أٝ ٞؼق ًلحءز

 جُهحٚس.

جُٔؼ٤ِٖٔ ٝأ٤ُٝحء جُط٤ٓ٬ً ٗكٞ جُطؼ٤ِْ قط٠ ذؼٝ جُ٘ظٍز جُِٓر٤س ُِط٤ٓ٬ً ٝ -ؼ   

  .ج٤ٌُٔق ٝجُط٤ٓ٬ً ج٣ًُٖ ٣ىٌْٕٞ ك٢ جُوْٓ ج٤ٌُٔق

 خلافخ: 

ػ٬ؾ٤س ُكح٫ش جُطأنٍ  ػ٤ِٔس  -ج٫ْطىٌجى-٣ظٍٜ ٓٔح ْرن إٔ جُٔؼحُؿس جُر٤ىجؿٞؾ٤س   

جُىٌج٢ْ جُر١٤ٓ ضلحو٣ح ُطؼوى قحُس جُط٤ًِٔ قط٠ ٫ ٣َٛ ئ٠ُ جُطأنٍ جُٗى٣ى غْ ُِٓٔحـ ُٚ 

ذحُِكحم ذ٬ُٓتٚ ك٢ قٛٙ  جُىٌِٝ جُؼحو٣س، أٓح جُطؼ٤ِْ ج٤ٌُٔق كٜٞ ضؼ٤ِْ ػ٬ؾ٢ 

ٝجُطٌلَ ذًٜٙ جُلثس ٖٓ ي١ٝ  ؼ٤ٔن أٝ جُٗى٣ى،٣ٓطٜىف قح٫ش جُطأنٍ جُىٌج٢ْ جُ

٣ططِد ض٤٤ٌق  جُٔ٘حٛؽ ضؼ٤ٔ٤ِس ٝجُر٤ثس ضؼ٤ٔ٤ِس ، ٝٓؼِٔح  ط٤حؾحش جُطؼ٤ٔ٤ِس ج٫ق

ٓطهٛٛح ػ٠ِ ٣ٌٕٞ جُٜىف ضك٤ٖٓ هىٌجش جُطك٤َٛ ُىٟ ض٤ًِٔ جُوْٓ ج٤ٌُٔق غْ ئػحوز 

 ئوٓحؾٚ ك٢ جُوْٓ جُؼحو١ ٓغ أهٍجٗٚ جُؼحو٤٣ٖ.
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 ِىٛٔبد الإخشاء اٌتشثٛٞ اٌؼلاخٟ :حػؾش ٌثاٌثب ّسبمشحاٌ

 اٌتؼ١ّ١ٍخ:الأ٘ذاف 

ػ٠ِ ٌٓٞٗحش ج٩ؾٍجء جُطٍذ١ٞ جُؼ٬ؾ٢ )جُو٤حِ ٝجُطٗه٤ٙ،  جُطؼٍف -

  جُٞهح٣س، جُطأ٤َٛ، جُىٓؽ(

 ت١ّٙذ:

جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س ٓؿٔٞػس جُؿٜٞو ٝج٩ؾٍجءجش جُطٍذ٣ٞس ٣وّٞ ذٜح ٓؼِْ جُطٍذ٤س جُهحٚس   

ذٔٓحػىز ك٣ٍن ٓطؼىو جُطهٛٛحش، ذٜىف ض٤ٔ٘س هىٌجش جُط٤ًِٔ/ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش 

ٝٓٓحػىضٚ ػ٠ِ ج٩ٗىٓحؼ ك٢ جُك٤حز   ،جُطك٢ِ٤ٛ جٙٝج٫ٌضوحء ذٔٓطٞ جُهحٚس ٝضأ٤ِٛٚ،

 ٝٓح ُى٣ٚ ٖٓ ضطِؼحش. حج٤ٓٞ٤ُس ٝكن ٓح ضٓٔف ذٚ هىٌجضٚ ٝجْطؼىجوجضٜ

 اٌم١بط ٚاٌتؾخ١ـ: -1

ذٔٞؾرٜح ٣كىو ١ٔٗ  ،جُطٗه٤ٙ ٛٞ جُؼ٤ِٔس جُط٢ ٣وّٞ ذٜح أنٛحت٢ جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س    

قظٜح ػ٠ِ ٝقىز ج٫ٞطٍجخ ج١ًُ أٚحخ جُلٍو ػ٠ِ ج٧ػٍجٜ ٝجُؼ٬ٓحش جُط٢ ٬٣

ػ٤ِٔحش جُو٤حِ  ئؾٍجءجُٔلكٞ٘ أٝ ػ٠ِ أْحِ جُر٤حٗحش جُط٢ ٣كَٛ ػ٤ِٜح ٖٓ ن٬ٍ 

ذططر٤ن ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٫نطرحٌجش جُٔهطِلس، ًح٫نطرحٌجش جُطٍذ٣ٞس، ٝ ج٫نطرحٌجش 

 جُ٘ل٤ٓس، ٝ ٝئؾٍجء ج٬ُٔقظحش، ٝجُٔوحذ٬ش.

٣ٝٗحٌى ك٢ ػ٤ِٔس جُو٤حِ ٝجُطٗه٤ٙ ك٣ٍن ٓطٌحَٓ ٖٓ أ٠رحء، ٝٓؼ٢ِٔ جُطٍذ٤س      

 .جُهحٚس، ٝأنٛحت٤٤ٖ ك٢ ػِْ جُ٘لّ جُٔى٢ٌْ، ٝ ٓؼ٢ِٔ ج٧هٓحّ جُىٌج٤ْس، ٝج٤ُٝ٧حء

 ؽشٚه اٌم١بط ٚاٌتؾخ١ـ:-1-1  

 ٣ٗط٠ٍ ك٢ ػ٤ِٔس جُو٤حِ ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٠ٍُٝٗ:   

تٔس ُِٔلكٞ٘ )أْثِطٜح ٓلٜٞٓس ذحُ٘ٓرس إٔ ضٌٕٞ أوٝجش جُو٤حِ ٚحُكس ٬ٓٝ -أ

 ئ٤ُٚ(.

إٔ ٣ٌٕٞ جُو٤حِ ٖٔح٫ ٌَُ ؾٞجٗد جُٔلكٞ٘ )جُؼو٤ِس، ج٫ٗلؼح٤ُس، جُ٘لّ  -خ

 جُك٤ًٍس، جُطٍذ٣ٞس(
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ضى٣ٌرح ؾ٤ىج ػ٠ِ ضطر٤ن ج٫نطرحٌجش، أٝ ؾٍجء  جُو٤حِ ٓىٌذح٤ِس ٔإٔ ٣ٌٕٞ جُوحتْ ذؼ- ؼ

 .ٝضك٤َِ ٗطحتؿٜح ج٬ُٔقظحش ٝجُٔوحذ٬ش

 اٌم١بط ٚاٌتؾخ١ـ:أ٘ذاف -1-2

 ضٜىف ػ٤ِٔس جُو٤حِ ٝجُطٗه٤ٙ ئ٠ُ ضك٤ن ج٧ٛىجف جُطح٤ُس:  

 .ضو٤َِ جُٜىٌ جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝض٤ٔ٘س ؾٜٞو جُٔؼِْ -أ   

 .ضكى٣ى نٛحتٙ ج٧كٍجو ؿ٤ٍ جُؼحو٤٣ٖ قط٢ ٣ٌٖٔ جُطؼحَٓ ٓؼْٜ -خ  

 ض٤٘ٛق ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهح٘ ئ٠ُ كثحش ٓطؿحٗٓس. -ؼ  

 .ج٩ػحهس أٝ جُٔٞٛرسضكى٣ى  ٗٞع وٌؾس  -و  

 ئػىجو ذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس ػ٬ؾ٤س ٝضو٣ْٞ كؼح٤ُطٜح. -ٙ   

 ٓٓطٟٞ جْطؿحذس جُلٍو ُِرٍٗحٓؽ جُطؼ٢ٔ٤ِ جُؼ٬ؾ٢. ػ٠ِ  جُطؼٍف -ٝ   

 ٚس ئ٠ُ جُر٤ثس جُطٍذ٣ٞس ج٬ُٔتٔس.ضٞؾ٤ٚ يٝٝ ج٫قط٤حؾحش جُهح -َ    

 ؽشٚه اٌتؾخ١ـ رٚٞ الازت١بخبد اٌخبفخ: -1-3

جُٞجؾد ٍٓجػحضٜح ك٢ جُطٗه٤ٙ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٓح  ٖٓ أْٛ ج٠ٍُٝٗ  

:٢ِ٣ 

 ئؾٍجء ضٗه٤ٙ ٠ر٢  ٖحَٓ ُِلٍو جُٔؼحم ٖٓ هرَ جُطر٤د جُٔهطٙ.- أ

ئؾٍجء وٌجْس قحُس ١ًُٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٢ٛٝ ؾٔغ ذ٤حٗحش ػٖ قحُس - خ

 ٝقحُس أٍْضٚ .جُلٍو 

 ضو٤٤ْ ضٍذ١ٞ ٖحَٓ أ١ ضو٤٤ْ جُوىٌجش ج٧ًحو٤ٔ٣س ُِٔؼحم.- ؼ

) ػرى جُك٤ٔى، جْطهىجّ ج٫نطرحٌجش جُٔو٘٘س ٝ جُٔ٘حْرس ُكحُس جُلٍو جُٔؼحم.و 

2009 ،41) 

   اٌٛلب٠خ:  -2

ٓؿٔٞػس  جُهىٓحش ٝج٩ؾٍجءجش جُٜحوكس ٝجُٔ٘ظٔس  جُط٢  ضٓطٜىف  ٜحضؼٍف جُٞهح٣س أٗ  

ضؿ٘د أٝ ٓ٘غ ج٩ػحهس أٝ ج٫ٞطٍجخ، ٝض٤ٓ٤ٍ جُ٘ٔٞ جُؼحو١ ُِطلَ، ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ 

 جُطىنَ جُٔرٌٍ، ُِٝٞهح٣س غ٬ظ ٓٓط٣ٞحش ٢ٛ:
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ٓ٘غ ٝهٞع  ج٩ٚحذس أٝ جٍُٜٔ ٖٓ ن٬ٍ ضٞك٤ٍ جُر٤ثس ج٥ٓ٘س ٠٨ُلحٍ ) ؿًجت٤ح،  -أ  

 ..ئُم.ٚك٤ح.

 ػؿُ. أٝ ئ٠ُ جُك٤ُِٞس وٕٝ ضطٌٞ ج٩ٚحذس أٝ جٍُٜٔ ئ٠ُ -خ    

ٓ٘غ ضطٌٞ جُؼؿُ ئ٠ُ ئػحهس  ٖٓ ن٬ٍ ضٞك٤ٍ جُهىٓحش جُؼ٬ؾ٤س ٝج٩ٌٖحو٣س  -ؼ   

 ٝجُطٍذ٣ٞس ج٬ُٔتٔس.

 :   اٌتأ١ً٘ -3

٣ٜىف ضأ٤َٛ  ج٧كٍجو ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهح٘ ئ٠ُ "ضٍذ٤س ٝضؼ٤ِْ ٗٞػ٤س ٖٓ جُط٤ٓ٬ً   

ذ٤ثطْٜ ػٖ ٓطحذؼس جُطؼ٤ِْ ٝ ٓهطِق جٍُٔجقَ جُطؼ٤ٔ٤ِس  ضوٍٛ هىٌجضْٜ أٝ قٞجْْٜ أك٢ 

جُؼحو١، ٓٔح ٣ىػٞ ئ٠ُ ئػىجو ذٍجٓؽ نحٚس ُْٜ ضؼىْٛ ُِك٤حز ٝج٫ٗهٍج٠ ك٢ جُٔؿطٔغ 

 (14، 2001ذوىٌ ٓح ضٓٔف ذٚ هىٌجضْٜ ٝظٍٝكْٜ" )٤ِْٔحٕ، 

ُٛك٤س، ٝجُ٘ل٤ٓس، ٝضَٗٔ ٌػح٣س ٝضأ٤َٛ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس جُؿٞجٗد ج  

 ٝج٫ؾطٔحػ٤س، ٝ جُطٍذ٣ٞس ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ:

ئػىجو ٜٓ٘حؼ وٌج٤ْس ٝ ٤ٜ٘ٓس ض٬تْ  هىٌجش ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٝجُظٍٝف  -أ    

 جُؼ٤ِٔس.

 ضوى٣ْ نىٓحش ئٌٖحو٣س ٗل٤ٓس ٝجؾطٔحػ٤س ٝ ضٍذ٣ٞس.-خ  

 :الادِبج-4

  ٞ الازت١بخبد اٌخبفخ:ٚتؼش٠ف دِح ر    -4-1

ك٢ جُط٤ٓ٬ً ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس  ئوٓحؼ  ٣وٛى ذٚ   Mainstreamingجُىٓؽ 

٣س جُهحٚس ٞجُلٍٛٞ ٝجُٔىجٌِ جُؼحو٣س ٓغ أهٍجْٜٗ جُؼحو٤٣ٖ  ٓغ ضوى٣ْ جُهىٓحش جُطٍذ

 ( 30، 1020ٝجُهىٓحش جُٔٓحٗىز ٝئػىجوْٛ ُِؼَٔ  ٓغ جُؼحو٤٣ٖ ك٢ جُٔؿطٔغ )ذطٍِ،

 :رٞ الازت١بخبد اٌخبفخأٔٛاع اٌذِح  -4-2

 وٓؽ  ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ضٍذ٣ٞح ، ٝجؾطٔحػ٤ح. ، ضَٗٔ ػ٤ِٔس جُىٓؽ

 :تشثٛٞاٌاٌذِح  -4-2-1

وٓؽ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٓى٤ٌْح )ضؼ٤ٔ٤ِح(   كٜٞ ئضحقس جُلٍٚس ُْٜ ك٢ جُطؼ٤ِْ 

جُهح٘ ُطِر٤س  ج٫قط٤حؾحش جُطٍذ٣ٞس جُهحٚس ذٜىف ضكو٤ن  جُىٓؽ ذٌَٗ ػحّ ك٢ ٗظحّ  
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س ٓطهٛٛس ئ٠ُ ؾحٗد ٣٤ٍٗف ػ٤ِٜح ٤ٛثس ضؼ٤ِٔ جُؼحو٣س ذططر٤ن ٓ٘حٛؽ وٌج٤ْسجُٔىٌْس 

 ػحٕ:جُطٍذ١ٞ ٗٞٝجُىٓؽ  ، ٤ٛثس ضى٤ٓ٣ٌس ػحو٣س

٣وٛى ذٚ وٓؽ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٓغ أهٍجٗٚ جُؼحو٤٣ٖ وجنَ  اٌذِح اٌىٍٟ:- أ

ضوى٣ْ نىٓحش جُطٍذ٤س  ٓغ  جُؼحو٣س ٤ُىٌِ ٓؼْٜ ٗلّ جُٜٔ٘حؼ جُطؼ٤ٔ٤ِس ج٧هٓحّ

 جُهحٚس.

٣وٛى ذٚ وٓؽ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٓغ أهٍجٗٚ جُؼحو٤٣ٖ  اٌذِح اٌدضئٟ:- خ

 جُؼحو٣س  ك٢ ٓحوز أٝ ٓؿٔٞػس ٓٞجو. ج٧هٓحّوجنَ 

 اٌذِح الاختّبػٟ:-4-2-2

٣وٛى ذحُىٓؽ ج٫ؾطٔحػ٢ جُؼَٔ ػ٠ِ وٓؽ  ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ك٢ جُك٤حز     

 ج٫ؾطٔحػ٤س جُؼحو٣س، ٝٛٞ ٣طهً ٬ٌٖٕ:

 .حجُىٓؽ ك٢ ٤ٓىجٕ جُؼَٔ، ٝيُي ذطٞك٤ٍ كٍ٘ ػَٔ ٓ٘حْرس ُْٜ ٝضورَ يُي جؾطٔحػ٤ -أ    

ٓؽ ج٢ٌُ٘ٓ ٝيُي ذٔ٘ف ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس  كٍٚس جٌُٖٓ ٓغ ىجُ-خ    

 ج٧ٖهح٘ جُؼحو٤٣ٖ. 

  ٞ الازت١بخبد اٌخبفخ:ٚأ٘ذاف دِح ر-4-3

 ضٜىف ػ٤ِٔس وٓؽ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ئ٠ُ ٓح ٢ِ٣.    

ضكو٤ن ضٌحكإ كٍ٘ ك٢ ضؼ٤ِْ ٠٨ُلحٍ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس  ٓغ ج٠٧لحٍ  -أ   

 جُؼحو٤٣ٖ.

 ض٤ٌٖٔ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٖٓ ج٫ٗىٓحؼ  ك٢ جُك٤حز جُؼحو٣س. -خ

ضوى٣ْ نىٓحش ضٍذ٣ٞس ٝضؼ٤ٔ٤ِس ٠٨ُلحٍ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش ك٢ ذ٤ثطْٜ جُكح٤ُس ضهل٤لح    -ؼ

 ٖٓ ٚؼٞذس جٗطوحُْٜ ئ٠ُ ٓإْٓحش ضؼ٤ٔ٤ِس ٓطهٛٛس  ذؼ٤ىج ػٖ أٍْْٛ.  

قط٤حؾحش ك٢ ٓإْٓحش جُطٍذ٤س ج٫هطٛحو ك٢ ضٌِلس  جُطؼ٤ِْ جُٔٞؾٚ ٠٨ُلحٍ ي١ٝ ج٫ -و

 (   gulfkids.com/vb/showthread.php?t=2386)http//: جُٔطهٛٛس

 ا٠دبث١بد دِح رٚٞ الازت١بخبد اٌخبفخ: -4-4

ُٜح أغحٌ   ٤ٌْٕٞ  جُؼحو٣س  ك٢  جُٔىجٌِ  جُهحٚس  ئٕ ئْطٍجض٤ؿ٤س وٓؽ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش

 أغحٌ ٝكٞجتى ك٢ جُىٓؽ   ٣ٍٕٝ ج٣ًُٖ   جُىٓؽ قٓد ج٫ضؿحٙ جُٔإ٣ى ُلٌٍز ئ٣ؿحذ٤س 
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 ػى٣ىز ضطؿ٠ِ ك٤ٔح ٢ِ٣ : 

ضـ٤٤ٍ جضؿحٛحش ج٠٧لحٍ ؿ٤ٍ جُؼحو٤٣ٖ  ٗكٞ ٬َٓتْٜ  ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش  -أ     

    ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٗكٞ ٬َٓتْٜ. جضؿحٛحش جُهحٚس، ٝجُؼٌّ ٚك٤ف ضـ٤٤ٍ 

ٝؾٞو ج٠٧لحٍ ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش ٓغ ج٠٧لحٍ ج٣ْٞ٧حء ك٢ ١ْٝ ٓى٢ٌْ  -خ    

ٝجقى ٣إو١ ئ٢ُ ٣َحوز جُطلحػَ ٝج٫ضٛحٍ ٝٗٔٞ جُؼ٬هحش جُٔطرحوُس ذ٤ٖ ج٧ٖهح٘ 

ج٫قط٤حؾحش  جُهحٚس ٝجُؼحو٤٣ٖ  ٝج٣ْٞ٧حء، ًٔح ٣ط٤ف جُىٓؽ  ُِؼحو٤٣ٖ كٍٚس ُٔٓحػىز  

  أهٍجْٜٗ ؿ٤ٍ جُؼحو٤٣ٖ.

ج٠٧لحٍ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس  ك٢ قؿٍجش وٌجْس ٓٗطًٍس ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ ضؼ٤ِْ  -ؼ   

٬ٓقظس ٤ًق ٣وّٞ ٬َٓءْٛ ج٣ْٞ٧حء ذأوجء ٝجؾرحضْٜ جُٔى٤ٌْس، ٝقَ ٬ٌٗٓضْٜ 

 .ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس، ٝذحُطح٢ُ جًطٓحخ ٓؼحٌف ٜٝٓحٌجش ػٖ ٣ٍ٠ن جُٔكحًحز

طٞجكن جُ٘ل٢ٓ ٝج٫ؾطٔحػ٢ ُِىٓؽ أغٍ ئ٣ؿحذ٢  ك٢ ضكٖٓ ٓلّٜٞ جًُجش ٣َٝحوز جُ -و   

 ٠٨ُلحٍ ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش ػ٘ى وٓؿْٜ ٓغ ج٠٧لحٍ ج٣ْٞ٧حء.

جُىٓؽ جُٔى٢ٌْ ٣ٌٖٔ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ج٣ًُٖ ٣ٔطٌِٕٞ ذؼٝ جُوىٌجش   -ٙ    

ؿحـ ٝجُىجكؼ٤س ُِطؼِْ ٖٓ ٓٔحٌْس هىٌجضْٜ ٝضط٣ٍٞٛح ٝضكو٤ن ٠ٔٞقحضْٜ ك٢ جُطكو٤ن جُ٘

 جُىٌج٢ْ.  

 دِح رٚٞ الازت١بخبد اٌخبفخ:عٍج١بد  -4-5

أٓح ج٫ضؿحٙ جُػح٢ٗ جُٔؼحٌٜ ذٗىز ُلٌٍز ج٩وٓحؼ كاٗٚ ٣ؼطرٍ ضؼ٤ِْ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش    

جُىٓؽ ٓػِٔح جُهحٚس ك٢ ٓىجٌِ نحٚس أًػٍ كؼح٤ُس ٝأٓ٘ح ٌٝجقس ٣ٝكون كحتىز أًرٍ.   ئٕ 

 :ًٛٙ جُِٓر٤حشٖٝٓ   ًًُي ُٚ ج٣ؿحذ٤حضٚ كحٕ ُٚ ِْر٤حضٚ 

ك٢ جُؼ٬ؾ٤س  ػىّ ضٞكٍ ٓؼ٤ِٖٔ ٓإ٤ِٖٛ ٝٓىٌذ٤ٖ ؾ٤ىج ك٢ ٓؿحٍ جُطٍذ٤س  -  أ     

ٓحو٣س  ٖٓ ئٌٓح٤ٗحش ضٞكٍش ُٚ جُٔىجٌِ جُؼحو٣س هى ٣إوٟ ئ٠ُ كَٗ ذٍجٓؽ جُىٓؽ ٜٓٔحش 

  .ٝذ٤ىجؿٞؾ٤س

 أْح٢ْئٕ جُٔىجٌِ جُؼحو٣س ضؼطٔى ػ٠ِ جُ٘ؿحـ جُىٌج٢ْ  ٝجُؼ٬ٓحش ًٔؼ٤حٌ  -خ    

هى ٣ؼَٔ جُىٓؽ ػ٠ِ ٣َحوز جُلؿٞز ذ٤ٖ يٟٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس  سك٢ ًٛٙ جُكحُُِ٘ؿحـ، ٝ
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ٝهى ٣ُ٣ى ٖٓ ػُُطْٜ ػٖ ٓؿطٔغ جُىٌجْس نحٚس ئيج ضْ جُىٓؽ  ، جُٔىٌْسض٤ٓ٬ً ٝذحه٢ 

 ك٢ أهٓحّ نحٚس.

ئٕ وٓؽ ج٠٧لحٍ يٟٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ك٢ جُٔىجٌِ جُؼحو٣س هى ٣كٍْٜٓ ٖٓ  -ؼ    

 .ٓطٞجكٍج ُْٜ ك٢ ٍٓجًُ جُطٍذ٤س جُهحٚسضه٤ٛٙ جُطؼ٤ِْ ج١ًُ ًحٕ 

يٟٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس  جُط٤ٓ٬ً ٖٓ جُىٓؽ ك٢ ضىػ٤ْ كٌٍٙ جُلَٗ ػ٘ى  إو١ هى ٣ -و  

ُى٣ْٜ، ٣ٝإغٍ ػ٠ِ ٓلّٜٞ جًُجش ، ٣ٟٝؼق غوطْٜ ذحُ٘لّ ئيج  جُطؼِْس وجكؼ٤ ػ٠ِ  ٣ٝإغٍ 

ؼح١ٍ٣ جٍُٔؾغ ك٢ قٌْ ذأوجء أهٍجْٜٗ )ضر٢٘ ضو٣ْٞ ٓ طٚ ٖٓ ن٬ٍ ٓوحٌٗ ضْ ضو٤٤ْ أوجتْٜ

  ػ٠ِ ضلٞهْٜ أٝ كِْٜٗ(  

 ُط٤ٓ٬ً ٖٓ ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ؿ٤ٍ ٝجهؼ٤س ٫ٝج ضو٣ْٞ ضك٤َٛ ٌٕٞ ٣هى  -ٙ  

 .ضٌٕٞ ٓر٤٘س ػ٠ِ ٗظٍز جُٗلوس ٖٓ هرَ جُٔؼ٤ِٖٔكوى ، ػٖ ٓٓطٞجْٛ جُكو٤و٢  ضؼرٍ

ج٬ُٔتٔس جُؼى٣ى  هى ٣٘طؽ ػٖ ػ٤ِٔس جُىٓؽ نحٚس ئيج ُْ ض٤ٜة ُٜح ظٍٝف ج٫ْطورحٍ -ٝ  

هِن جُطؼِْ، ٖٓ ج٬ٌُٗٔش جُ٘ل٤ٓس ٝج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ًحُهٞف جُٔى٢ٌْ، ٝ

 (2010،ئْٔحػ٤َ) ئُم ٝج٫ٗطٞجء، ٝجُؼىٝجٕ

https://nesasysy.wordpress.com/2010/04/03/6912 

 خلافخ: 

ٝجُطٗه٤ٙ، ٢ٛ : جُطو٤٤ْ  ، ٖٓ أٌذغ ٌٓٞٗحشجُؼ٬ؾ٢  ٣طٌٕٞ ج٩ؾٍجء  جُر٤ىجؿٞؾ٢     

غْ  ئؾٍجءجش جُٞهح٣س ضؿ٘رح ُطؼوى جٌُِٔٗس ٝضطٌٞٛح ئ٠ُ ػؿُ وٌج٢ْ أٝ جٞطٍجخ، غْ 

وٓؿح ٤ًِح أٝ ؾُت٤ح ك٢ ج٧هٓحّ جُؼحو٣س ئ٠ُ  ئؾٍجءجش وٓؽ ي١ٝ ج٫قط٤حؼ جُطؼ٢ٔ٤ِ ضٍذ٣ٞح

٩ػىجو ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش ق٤ٖ إٔ ٣طكٖٓ ٓٓطٞجٙ ٣ٝٛرف ض٤ًِٔج ػحو٣ح، غْ  جُطأ٤َٛ 

 حٚس  ُِك٤حز ٝج٫ٗهٍج٠ ك٢ جُٔؿطٔغ ذوىٌ ٓح ضٓٔف ذٚ هىٌجضْٜ ٝظٍٝكْٜجُطؼ٤ٔ٤ِس جُه

 ٖٓ ن٬ٍ ذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس نحٚس.
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 لٛا١ٔٓ سػب٠خ رٚٞ الازت١بخبد اٌخبفخزمٛق ٚ: ػؾش  خشاثؼاٌ اٌّسبمشح

 ت١ّٙذ: 

ٝكن  هٞج٤ٖٗ قوٞم  –٣كن ١ًُٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس  ٜٓٔح ًحٗص ٠ر٤ؼس ئػحهطْٜ     

جُطٔطغ ذؿ٤ٔغ جُكوٞم جُٔى٤ٗس، ٝج٤ُٓح٤ْس، ٝج٫هطٛحو٣س، ٝج٫ؾطٔحػ٤س،  -ج٫ٗٓحٕ  

ٝجُكٍٛٞ ػ٠ِ ق٤حز ضكلع ُْٜ ًٍجٓطْٜ ٝضٓحػىْٛ ػ٠ِ ج٫ٗىٓحؼ ك٢ جُك٤حز ، ٝجُػوحك٤س

، ُِٝكٍٛٞ ػ٠ِ ًٛٙ جُكوٞم ٫ ذى ٖٓ  هٞج٤ٖٗ ٝض٣ٍٗؼحش ضكىو ًٛٙ جُكوٞم ج٤ٓٞ٤ُس

ٖٓ جُوٞج٤ٖٗ ُكٔح٣س ٝضٍه٤س ي١ٝ  ، ُٝوى ٝٞغ جٍُٔٗع جُؿُجت١ٍ ؾِٔسٝضك٤ٜٔح

 .ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس

 فٟ اٌتؾش٠غ اٌدضائشٞ: زّب٠خ رٚٞ الازت١بخبد اٌخبفخ )اٌّؼبل١ٓ( -1

ٚحوهص جُؿُجتٍ ػ٠ِ ٓؼظْ ج٫ضلحه٤حش جُى٤ُٝس جُط٢ أهٍضٜح ٓ٘ظٔس ج٧ْٓ جُٔطكىز   

جُٔطكىز جُٔؼطٔىز ، ٝ ٖٓ يُي جضلحه٤س ج٧ْٓ ُٛحُف كثس ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚسُٛحُف 

ٝجُط٢ نٛص جُطلَ ي١ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ذٔؿٔٞػس قوٞم  1989ٗٞكٔرٍ  20ك٢ 

ٖٓ ج٫ضلحه٤س ذوُٜٞح :"  ضؼطٍف جُىٍٝ ج٠٧ٍجف  1كوٍز  23أْح٤ْس ٗٛص ػ٤ِٜح جُٔحوز 

ذٞؾٞخ ضٔطغ جُطلَ جُٔؼٞم ػو٤ِح أٝ ؾٓى٣ح ذك٤حز ًحِٓس ٝ ٣ًٍٔس ، ك٢ ظٍٝف ضٌلَ ُٚ 

 طٔحوٙ ػ٠ِ جُ٘لّ ٝ ض٤ٍٓ ٓٗحًٌطٚ جُلؼ٤ِس ك٢ جُٔؿطٔغ " .ًٍجٓطٚ ٝ ضؼَُ جػ

قىو جٍُٔٗع جُؿُجت١ٍ ذٔ٘حْرس ض٘ظ٤ٔٚ ُلثس ج٧ٖهح٘ جُٔؼٞه٤ٖ ٝضٍه٤طْٜ ك٢ ٝهى  

ذكٔح٣س ج٧ٖهح٘ جُٔؼٞه٤ٖ ٝضٍه٤طْٜ جُٔطؼِن  02/09ٖٓ جُوحٕٗٞ ٌهْ  2جُٔحوز 

ًٛج جُوحٕٗٞ ًَ  ضَٗٔ قٔح٣س ج٧ٖهح٘ جُٔؼٞه٤ٖ ٝ ضٍه٤طْٜ ك٢ ٓلّٜٞ ":ذحُؿُجتٍ

ٖهٙ ٜٓٔح ًحٕ ْ٘ٚ ٝؾ٘ٓٚ ٣ؼح٢ٗ ٖٓ ئػحهس أٝ أًػٍ، ٌٝجغ٤س أٝ نِو٤س أٝ ٌٓطٓرس، 

ضكى ٖٓ هىٌضٚ ػ٠ِ ٓٔحٌْس ٗٗح٠ أٝ ػىز ٗٗح٠حش أ٤ُٝس ك٢ ق٤حضٚ ج٤ٓٞ٤ُس جُٗه٤ٛس 

 .جُك٤ٓس -ٝج٫ؾطٔحػ٤س، ٗط٤ؿس ٩ٚحذس ٝظحتلٚ ج٤ًُ٘ٛس ٝ/أٝ جُك٤ًٍس ٝ/أٝ جُؼ٣ٟٞس

  ."ش قٓد ٠ر٤ؼطٜح ٝ وٌؾطٜح ػٖ ٣ٍ٠ن جُط٘ظ٤ْضكىو ًٛٙ ج٩ػحهح
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جُٔٞج٤ُس ػ٠ِ أٗٚ :" ضٜىف قٔح٣س ج٧ٖهح٘ جُٔؼٞه٤ٖ ٝضٍه٤طْٜ  3ًٔح ٗٛص جُٔحوز     

ٞٔحٕ جُؼ٬ؾحش  .جٌُٗق جُٔرٌٍ ُ٪ػحهس ٝجُٞهح٣س ٜٓ٘ح ٖٝٓ ٟٓحػلحضٜح :ئ٠ُ ٓح ٣أض٢

ًس جُؿٔؼ٣ٞس يجش ضٗؿ٤غ جُكٍ .جُٔطهٛٛس ٝئػحوز جُطى٣ٌد جُٞظ٤ل٢ ٝ ئػحوز جُط٤٤ٌق

)ؾ٣ٍىز ٤ٌْٔس    .جُطحذغ ج٩ٗٓح٢ٗ ٝج٫ؾطٔحػ٢ ك٢ ٓؿحٍ قٔح٣س جُٔؼٞه٤ٖ ٝ ضٍه٤طْٜ"

 (. 2002ٓح٣ٞ  14ٓإٌنس ك٢  34ػىو 

  زمٛق رٚٞ الازت١بخبد اٌخبفخ: -2

ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٖٓ جُلثحش جُٜٗس ك٢ جُٔؿطٔغ، ذكحؾس ئ٠ُ قوٞم ضٓٔف ُٜح    

 ٖٝٓ ًٛٙ جُكوٞم ج٧ْح٤ْس ٓح ٢ِ٣:   ٓٓطٟٞ ٖٓ جٍُكح٤ٛسذحُؼ٤ٕ ج٣ٌٍُْ ٝضكو٤ن 

زك الاػتشاف ثقفخ ِؼبق: -2-1  

ٖٓ  02ُِٔؼحم قن ج٫ػطٍجف ُٚ  ذٛلس ٓؼحم، ذ٘حء ػ٠ِ ٓح ٗٛص ػ٢ِ جُٔحوز  

إٔ ج٫ػطٍجف ٣ٌٕٞ ذ٘حء ػ٠ِ ٠ِد جُٔؼ٢٘ ٝذٔٛحوهس جُِؿ٘س ج٫ُٞت٤س  02/09جُوحٕٗٞ 

جُطر٤س، ٝجُط٢ ضكىو ٠ر٤ؼس ج٩ػحهس ٝٗٓرطٜح ٝكوح ُٔح ؾحء ك٢ جٍُّْٔٞ جَُٞج١ٌ 

حوٌ ػٖ َٝجٌز جُٛكس َٝٝجٌز جُٛ 31/01/1993جُٔإٌل ك٢  01جُٔٗطٍى ٌهْ 

  .(. 2002ٓح٣ٞ  14ٓإٌنس ك٢  34جُؼَٔ ٝجُكٔح٣س ج٫ؾطٔحػ٤س)ؾ٣ٍىز ٤ٌْٔس ػىو 

  اٌسك فٟ اٌشػب٠خ اٌقس١خ: -2-2

 جٍُػح٣س جُٛك٤س ٖٓ أؾَ جُؼ٤ٕ ك٢ ٚكس ؾ٤ىزجُكن ك٢ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس   ١ًُٝ

 .جُط٢ ٣طٔطغ ذٜح ذحه٢ أكٍجو جُٔؿطٔغ

  :تؼ١ٍُٚ اٌتى٠ٛٓ فٟ  سكاٌ -2-1

ٝٛٞ  ٓ٘حْد ُوىٌجضْٜ جقط٤حؾحضْٜ ١ًُٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس جُكن ك٢ ضؼ٤ِْ ٝض٣ٌٖٞ   

جُٔطؼِن ذكٔح٣س جُطلَ ج١ًُ  15/12جُوحٕٗٞ ٌهْ  ٗٙٛٞ ٓح ٝ ، ٣ؼطرٍ ٖٓ أْٛ قوٞم

ػ٠ِ إٔ :" ٣طٔطغ جُطلَ جُٔؼٞم ، ئٞحكس ئ٠ُ جُكوٞم  2كوٍز  3ٗٙ ك٢ ٓحوضٚ 

ٝجُؼ٬ؼ ٝجُطؼ٤ِْ ٝجُطأ٤َٛ ج١ًُ ٣ؼَُ  ،جًًٌُٔٞز ك٢ ًٛج جُوحٕٗٞ، ذحُكن ك٢ جٍُػح٣س

 ٤س ٝ جُػوحك٤س ".جْطو٤ُ٬طٚ ٤٣ٍٝٓ ٓٗحًٌطٚ جُلؼ٤ِس ك٢ جُك٤حز ج٫هطٛحو٣س ٝج٫ؾطٔحػ

 (.  ٤ُٞ٣2015ٞ  19ٚحوٌز ك٢  39) جُؿ٣ٍىز ج٤ٍُْٔس ػىو  ٤ُٞ٣2015ٞ  15ٓإٌل ك٢ 
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، ٚاٌّؾبسوخ زك رٚٞ الازت١بخبد اٌخبفخ  فٟ اٌتأ١ً٘ ٚالأذِبج الاختّبػٟ -2-3   

 : فٟ اٌس١بح الاختّبػ١خ

ذحُٛكس، ١ًُ  جُٔطؼِن،  ٤ُٞ٣2018ٞ  02، ٓإٌل ك٢  18/11هحٕٗٞ جُٛكس   ٗٙ 

ػ٠ِ إٔ :" ضٓحْٛ ٓٛحُف جُٛكس ك٢ ئػحوز جُطأ٤َٛ ٝ ئػحوز  105ٗٙ ك٢ ٓحوضٚ 

ج٩وٓحؼ جُ٘ل٢ٓ ٝج٫ؾطٔحػ٢ ٨ُٖهح٘ جُٔٛحذ٤ٖ ذحٞطٍجذحش ػو٤ِس ٝٗل٤ٓس ، 

  (٤ُٞ٣2018ٞ  29ٓإٌنس ك٢  46." )جُؿ٣ٍىز ٤ٌْٔس ػىو ذحُطؼحٕٝ ٓغ جُٔٛحُف

 :اٌخبفخ فٟ الإدِبج إٌّٟٙزك الأؽخبؿ رٚٞ الازت١بخبد  -2-4   

٣طْ جُطؼ٤ِْ ٝجُط٣ٌٖٞ ج٢ُٜ٘ٔ ػ٠ِ أٗٚ:"  02/09ٖٓ ًٛج جُوحٕٗٞ 16ٗٛص جُٔحوز  

٨ُٖهح٘ جُٔؼٞه٤ٖ ك٢ ٓإْٓحش ٓطهٛٛس ػ٘ىٓح ضططِد ٠ر٤ؼس ج٩ػحهس ٝ وٌؾطٜح 

ضٟٖٔ جُٔإْٓحش جُٔطهٛٛس ٣َحوز ػ٠ِ جُطؼ٤ِْ ٝ جُط٣ٌٖٞ ج٢ُٜ٘ٔ ٝػ٘ى  .يُي

جؾطٔحػ٤س ٝ ٠ر٤س ضوط٤ٟٜح جُكحُس -٤ِٖٔ ٝجُٔط٤ٌٖٗٞ، أػٔح٫ ٗل٤ٓسج٫هطٟحء ئ٣ٞجء جُٔطؼ

جُٛك٤س ُِٗهٙ جُٔؼٞم وجنَ ًٛٙ جُٔإْٓحش ٝ نحٌؾٜح ٝ يُي ذحُط٤ٓ٘ن ٓغ 

ؼِوس ذحُطؼ٤ِْ ضطٌلَ جُىُٝس ذح٧ػرحء جُٔط .ج٤ُٝ٧حء ٝٓغ ًَ ٖهٙ جٝ ٤ٌَٛ ٓؼ٢٘

 ٤ٍْٔ34س ػىو جُؿ٣ٍىز جُ. )جُ٘وَ ك٢ جُٔإْٓحش جُؼ٤ٓٞٔس ٝجُط٣ٌٖٞ ج٢ُٜ٘ٔ  ج٩هحٓس 

 (. 2002ٓح٣ٞ  14ٓإٌنس ك٢ 

 : اٌسك فٟ اٌؼًّ -2-5  

ئػحهطْٜ ٫ ضطؼحٌٜ ٓغ جُٜٔ٘س  ٓح وجٓص   ١ًُٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس جُكن ك٢ جُؼَٔ   

ٖٓ جُوحٕٗٞ ٌهْ  19ًٔح ٗٛص جُٔحوز  .ُطكو٤ن ج٫ًطلحء ج٫هطٛحو١ ُٜح ٕٞ جُط٢ ٣طوىٓ

ج٫ُٞت٤س ُِطٍذ٤س جُهحٚس ٝجُطٞؾ٤ٚ ج٢ُٜ٘ٔ جُٔ٘ٛٞ٘  ضطٌلَ جُِؿ٘سػ٠ِ أٗٚ :"  02/09

جُؼَٔ ػ٠ِ ج٫ػطٍجف ُِٔؼٞم  :أػ٬ٙ، ػ٠ِ جُهٛٞ٘ ذٔح ٣أض٢ 18ػ٤ِٜح ك٢ جُٔحوز 

ذٛلس جُؼحَٓ ٝضٞؾ٤ٜٚ ٝ ئػحوز ض٤٘ٛلٚ ٝضؼ٤٤ٖ جُٔإْٓحش ٝ جُٔٛحُف جُط٢ ضٓحْٛ ك٢ 

 .جْطورحٍ ج٧ٖهح٘ جُٔؼٞه٤ٖ ٝئوٓحؾْٜ ٤ٜ٘ٓح

 خلافخ: 

ٛىف   ْٜ ػ٠ِ ج٫ػطٔحو ػ٠ِ أٗلْٜٓضٓحػىٓٝ ذ١ًٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس  جُؼ٘ح٣س    

ٝقط٠  ٣طٌٖٔ جُٔؿطٔغ أكٍجوج ٝٓإْٓحش ٖٓ   ،ٗر٤َ ٫ذى إٔ ٣ٓؼ٠ ئ٤ُٚ أ١ ٓؿطٔغ
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ئٕ ٓؿَٔ  .ذوٞج٤ٖٗ ٝض٣ٍٗؼحش ٣ٌٍِٝ ض٘ل٤ًٛح ػ٤ِٔح مإٔ ٣ؼَُ ضِي جُكو٣ٞؿد  ضكو٤وٚ 

ٛحُف كثس جُٔؼحه٤ٖ ضٔػَ ؾُء ٖٓ ٝجؾد جُكوٞم جُط٢ ًٍْٜح جُط٣ٍٗغ جُؿُجت١ٍ ُ

، ٌُٖ ٝجؾد جٍُػح٣س ٣ططِد ٣ُٓى ٖٓ جُوٞج٤ٖٗ جُط٢ جُؼح٤ٗس  جضؿحٙ ًٛٙ جُلثس جُٟؼ٤لس

  ضىػْ ٝضك٢ٔ قوٞم ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس.

   اٌخبتّخ:

          جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س ٢ٛ جضؿحٙ قى٣ع ك٢ جُطٍذ٤س ٣ٜطْ ذلثحش ج٧كٍجو ؿ٤ٍ جُؼحو٤٣ٖ    

ضٜطْ ذطكى٣ى ًٛٙ جُلثحش جُهحٚس، ٝٝٞغ ذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس  ، ك٢ٜٓؼحه٤ٖ، ٝٓٞٛٞذ٤ٖ() 

 ، ػحو٣سضؼ٤ٔ٤ِس ٬ٓءٓس ُهٛحتٜٛح ٝهىٌجضٜح ُطِر٢ قحؾحضٜح جُط٢ ٫ ٣ٌٖٔ ضِر٤طٜح ذرٍجٓؽ 

ٝض٤ٜثس جُظٍٝف جُٔ٘حْرس ُٔٓحػىضٜح ػ٠ِ جُ٘ٔٞ ك٢ قىٝو ٓح ضط٤ُٔ ذٚ ٖٓ هىٌجش، 

 .ٝج٤ُٜ٘ٔس ج٫ؾطٔحػ٤سٝ جُطٍذ٣ٞس ك٢ جُك٤حز ٝئوٓحؾٜحٌٝػح٣طٜح 

ؾِٔس ٖٓ ج٠ٍُٝٗ ٝجُْٞحتَ ضٞك٤ٍ ئٕ ضكو٤ن أٛىجف جُطٍذ٤س جُؼ٬ؾ٤س ٣ططِد   

ىجؿٞؾ٤س )ذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس نحٚس( ٝجُٔحو٣س ) ٓح٤ُس، ضؿ٤ُٜجش ..( ٝج٩ٌٓحٗحش  ٤جُر

 جُر٣ٍٗس ) ٓؼ٤ِٖٔ ٓطه٤ٖٛٛ ٝٓىٌذ٤ٖ(.

ضؼح٢ٗ ٖٓ ٬ٌٗٓش ٓهطِلس  كثس ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس كثس ٞؼ٤لس ك٢ جُٔؿطٔغ   

ك٢  ضكطحؼ ئ٠ُ ٌػح٣س ٝقٔح٣س ٝٓٓحػىز ضؼٍهَ ْٗٔٞٛ ٝض٤ٌلْٜ جُٗه٢ٛ ٝج٫ؾطٔحػ٢

جُٔؿطٔغ أ٣ٖ ٣ؼَٔ ٝ، ٓهطِق جُؿٞجٗد، جُٛك٤س ٝ جُ٘ل٤ٓس، جُطٍذ٣ٞس، ٝج٫ؾطٔحػ٤س

١ً ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ٣ٌٜٝٔ٘ح ٖٓ ؾحٛىج ػ٠ِ ضٞك٤ٍ ًٛٙ جُكحؾ٤حش ج٧ْح٤ْس ُ

ئٞحكس ئ٠ُ  ، ذو٤س أكٍجو جُٔؿطٔغ جُوح٤ٗٞٗس جُط٢ ٣ٓطل٤ى ٜٓ٘ح  كوٞمجُ ج٫ْطلحوز ٖٓ ؾ٤ٔغ 

 ًَ قٓد ئػحهطٚ ٝقحؾحضٚ. قوٞم نحٚس 
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ٓرح٣ِس، ػر٤ى ػرى ج٣ٌٍُْ، جُهطح٠رس، ػرى ، جٍُٖىجٕ، ٓحُي أقٔى، جُ( 2009 ) ٓكٔى أْحٓس جُرطح٣٘س،

 ج٤ٍُٓٔز. وجٌ ،ج٧ٌوٕ،  3 ٠ ٝجُٔٔحٌْس، جُ٘ظ٣ٍس جُطؼِْ ٚؼٞذحش  جُٔؿ٤ى ٓكٔى 

( جُٔىنَ ئ٠ُ جُطٍذ٤س 2009نط٤د، ؾٔحٍ ٓكٔى، جُكى٣ى١، ٠٘ٓ ٚرك٢ ) جُك٤ٖٓ

 جُهحٚس،ج٧ٌوٕ،  وجٌ جُلٌٍ.

نحُى جُ٘ؿحٌ ٝآنٍٕٝ )خ ش( ٓوىٓس  ك٢  جُطٍذ٤س جُهحٚس، ؾحٓؼس جُوحٍٛز،  ًٍُٓ 

 جُطؼ٤ِْ جُٔلطٞـ. 

( جُطلَ جُٔٞٛٞخ ٝجُطلَ ذط٢ء جُطؼِْ، ُر٘حٕ، ٓؿى 2002ن١ٌٞ، ضٞٓحٕ ؾٌٞؼ )

  جُٔإْٓس جُؿحٓؼ٤س ُِىٌجْحش ٝ جٍُ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ.

( جٞطٍجذحش جُِـ٣ٞس ٝػ٬ؾٜح، ٓؿِس ؾحٓؼس جُوىِ  2013جُىذحِ، ٚحوم ٣ْٞق )

  29جُٔلطٞقس ٨ُذكحظ ٝجُىٌجْحش، جُؼىو 

(جُى٤َُ جُطٗه٢ٛ٤ ٝج٩قٛحت٢ 2013جٍُجذطس ج٤ٌ٣ٍٓ٧س ُِطد جُ٘ل٢ٓ ) -

   ضٍؾٔس أٌٗٞ جُكٔحو١.  DCM- ٬ُ5ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس

جُطى٣ٌّ جُؼ٬ؾ٢ ١ًُٝ ٚؼٞذحش ج٫ٗطرحٙ ٓغ ( آ٤ُحش 2006ج٣ُُحش، كطك٢ ٓٛطل٠ )

  ك٠ٍ جُكًٍس ٝ جُ٘ٗح٠،، جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س، جُٔإضٍٔ جُى٢ُٝ ُٛؼٞذحش جُطؼِْ.

(  ػِْ جُ٘لّ جُ٘ٔٞ  جُطلُٞس ٝجٍُٔجٛوس، جُوحٍٛز، 2015ٍَٛجٕ، قحٓى ػرى ج٬ُّٓ  )

  ػحُْ جٌُطد.

ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس ج٧ْح٤ُد ( ٤ٌُْٞٞؾ٤س ي١ٝ ٤ِْ2001ٔحٕ، ػرى جٍُقٖٔ ٤ْى ) 

 ، ، ٍٓٛ، ٌٓطرس ٍَٛجء جٍُٗم.1جُطٍذ٣ٞس ٝجُرٍجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس، ٠

( جُٔٞٛٞذٕٞ يٝٝ جُطك٤َٛ جُؼ٢ِٔ جُٔطى٢ٗ،  2017ِْٔحٕ، ٤ْى ٬ٚـ ػ١ِٞ ) 

 ػٔحٕ، ًٍُٓ و٣رٞٗٞ ُطؼ٤ِْ جُطل٤ٌٍ.

( هٟح٣ح ْحُْ، ج٤ُٓى ٓكٔى ، جُرحذح، أقٔى ػرى جُوحوٌ ،  و٣ٌٕٝ، ٝق٤ى ٗر٤َ ) خ ش

 ٬ٌٗٓٝش ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس، ٓىجٌِ ٍٗٝ جُـى ج٤ِٛ٧س.
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( ج٩ػحهس جُؼو٤ِس ٝجُطٞقى ، ٍٓٛ، جُىجٌ 2016جٍُٗهح١ٝ، ٓكٔى ػرى جٍُقٔحٕ ػ٠ٓ٤ ) 

 جُؼِْ ٝج٣٩ٔحٕ. 

( جُطٍذ٤س جُهحٚس ذرٍجٓؿٜح جُؼ٬ؾ٤س،جُوحٍٛز،  2011ج٣ٍُٗق، ػرى جُلطحـ ػرى جُٔؿ٤ى )

 .ٌٓطرس ج٧ٗؿِٞ ٣ٍٛٓس

( جُطو٤٤ْ ٝجُطٗه٤ٙ ١ًُٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس، 2009ػرى جُك٤ٔى، ْؼ٤ى ًٔحٍ )

 ،ج٩ٌْ٘ى٣ٌس ، وجٌ جُٞكحء.٠1

( ٚؼٞذحش جُطؼِْ ذ٤ٖ جُٜٔحٌجش ٝج٫ٞطٍجذحش، 2011ػ٢ِ، ٓكٔى جُ٘ٞذ٢ ٓكٔى )

  ج٧ٌوٕ، وجٌ جُٛلح.

أْح٤ْحضٚ  -(، جُو٤حِ ٝجُطو٣ْٞ جُ٘ل٢ٓ ٝجُطٍذ2000١ٞػ٬ّ، ٬ٚـ جُى٣ٖ ٓكٔٞو )

 ٝضطر٤وحضٚ ٝضٞؾٜحضٚ جُٔؼحٍٚز،  جُوحٍٛز، وجٌ جُلٌٍ جُؼٍذ٢.

 (  جُٗه٤ٛس،  ٣ٌْٞح، وجٌ جٌُٔطرط2009.٢ػرى الله، ٓكٔى هحْْ )

( ٤ٌُْٞٞؾ٤س جُطلَ جٍُجكٝ ُِٔىٌْس، ج٧ٌوٕ،  وجٌ 2015(جُؼح٢ْٔ، ٣ٌحٜ ٤ٗحٍ

 ج٩ػٛحٌ جُؼ٢ِٔ.

، ج٧ٌوٕ، وجٌ 1ُٛؼٞذحش جُطؼِْ  ،٠(جُرٍجٓؽ جُؼ٬ؾ٤س 2016ؿ٤ْ٘، ػحوٍ ٬ٚـ )

 ج٤ٍُٓٔز.

( 2008ؿ٣ٍد، ٣َ٘د ػرى جٍُجَم، ػرى جُٔ٘ؼْ، ٓكٔى ٓكٔى ،  ػرى جُ٘حٍٚ، كطك٢ )

 جُٛكس جُ٘ل٤ٓس، جُٓؼٞو٣س، ؾٔؼ٤س جُرٍ ذح٩قٓحء، ًٍُٓ جُط٤ٔ٘س جُر٣ٍٗس.

 -جُلحٌذ٢، ػرى جُِط٤ق ، أ٣ص ٓٞق٠، ٓكٔى )خ .ش ( ذ٤ىجؿٞؾ٤س جُطو٤٤ْ ٝجُىػْ

 ٤ُد ًٗق ضؼػٍ جُط٤ٓ٬ً ٝأٗٗطس جُىػْ، جٌُِٔٔس جُٔـٍذ٤س، ٓطرؼس أك٣ٍو٤ح ٍٖم.أْح

(  ج٫ٞطٍجذحش ج٤ًُِٞٓس ، 2018جُلهٍج٢ٗ، نحُى ئذٍج٤ْٛ ، جُٓط٤كس، جذطٓحّ قحٓى )

 .ذىٕٝ ذِى، ذىٕٝ وجٌ جٍُ٘ٗ.

ٌػح٣س جُٔطهِل٤ٖ –( ٤ٌُْٞٞؾ٤س ي١ٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس 2009ك٢ٜٔ، ج٤ُٓى ػ٢ِ )

 ٍٓٛ، وجٌ جُؿحٓؼس جُؿى٣ىز.  -أ٤ِْٜٛػو٤ِح ٝض
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( ج٩ػحهس جُؼو٤ِس جُ٘ظ٣ٍس ٝجُٔٔحٌْس، ػٔحٕ ،وجٌ 2011جُؤٕ، ٓٛطل٠ ١ٌٞٗ )

 ج٤ٍُٓٔز

( جُطٞقى، ك٠ٍ جُكًٍس نَِ جُوٍجءز ٝ ج٧وجء، ٤ًُٞ2013ٖ،  ض٣ٍَ، ض١ٍ٤، ذح٤ْ٘ؿٍ)

 Family Doctor Publicationsج٣ٍُحٜ، وجٌ جٍُ٘ٗ ضٍؾٔس: ٓحٌى ػرٞو،

Limited 

ضٍؾٔس  -ه٤حِ جُوىٌجش ٝ ج٧وجء –( ج٫نطرحٌجش ٝ ج٫ٓطكحٗحش  ٣ُٞ2007ّ ٌ.أ٤ٌ٣ٖ" )

 كٍـ جٍُٓجؼ، جٌُِٔٔس جُٓؼٞو٣س، ٌٓطرس جُؼر٤ٌحٕ. 

ٓكٔى ْحُْ، ػرى جُوحوٌ، أقٔى ، و٣ٌٕٝ، ٝق٤ى ٗر٤َ ، هٟح٣ح ٬ٌٗٓٝش ي١ٝ 

 ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس، خ ش، ٓىجٌِ ٌٗٞ جُـى ج٤ِٛ٧س.

( يٝٝ ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس  جُطؼ٣ٍق ذْٜ ٝئٌٖحوْٛ 2013ح٠ٔس ػرى جٍُق٤ْ )ٗٞج٣ٓس، ك

 ػٔحٕ، وجٌ جُٔ٘حٛؽ .

ج٠٧لحٍ جُؼحو٣ٕٞ ٝيٝ –( ٓو٤حِ جُِٓٞى ج٫ٗٓكحذ٢  2008ٓكٔى،ػحوٍ ػرى الله )

 . ج٫قط٤حؾحش جُهحٚس، ٍٓٛ، وجٌ جٍُٖحو

(، 2005ئذٍج٤ْٛ ػرى جُؼ٣ُُ ، ج٠ُْٞٔ، ػرى جُؼ٣ُُ ػرى جٍُقٔحٕ ) ،جُٜىجخ

جْطٍجض٤ؿ٤حش ٠ٍٝم ضى٣ٌّ ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ، جٌُِٔٔس جُٓؼٞو٣س، َٝجٌز جُطٍذ٤س 

 ج٤٘٠ُٞس.

(٤ٌُْٞٞؾ٤س جُِـس ٝجٍُٜٔ جُؼو٢ِ، ج٣ٌُٞص، ػحُْ ٣1990ْٞق، ؾٔؼس ٤ْى )

 جُٔؼٍكس. 

 ِٕبؽ١ش:
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